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Mikrovinna trouba @

eta 0202 pez grilu, eta 1202 s grilem

NAVOD K OBSLUZE

Pozorné si pre¢téte navod k obsluze, prohlédnéte vyobrazeni a navod si uschovejte!
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1. UVOD K MIKROVLNNEMU VARENI

Jak pracuje mikrovinna trouba

Mikroviny jsou formou energie podobajici se rozhlasovym a televiznim vinam

a normalnimu dennimu svétlu. VSe vyzaruje mikroviny - kuchyrisky drez, kavova konvice,
dokonce i lidé. AvSak mikroviny se Sifi atmosférou a mizi bez U¢inku. MV trouba je
navrzena tak, aby mohla vyuzivat energii mikrovin. Elektfina je pfevadéna na MV energii
v magnetronu a mikroviny postupuiji otvory ve sténdch trouby do oblasti pfipravy pokrm0.
Mikroviny nemohou pronikat pfes stény trouby, ale mohou pronikat materidly, jako jsou
sklo, porcelan a papir, tedy materidly, z nichz je zhotoveno nadobi pro mikrovinnou
pfipravu jidel. Mikroviny neohftivaji nadobi, ale nadobi se mlze zahrat teplem ohiivaného
pokrmu. Mikroviny jsou pritahovany vihkosti v potravinach, kde zpUsobuji rozkmitani
molekul vody 2450 milionkrat za sekundu. Molekuly se pfi kmitani o sebe otiraji, dochazi
k tfeni, které pak zplsobuje ohfev pokrmu.

Velmi bezpeény spotiebic

MV trouba automaticky prerusi svou ¢innost.

Faktory ovliviiujici dobu vareni

Doba vareni je ovliviiovana radou faktor(. Teplota potravin a pfisad pouzitych pfi vareni
zpUsobuje velké rozdily v délce vareni. Napt. pfiprava pokrmd s ledové studenymi
potravinami potrva zna¢né déle nez pfiprava téhoz pokrmu s potravinami, jejichz teplota
odpovida pokojové teploté. Doba vareni je ovliviiovana i nastavenym vykonem.



Il. JAK VLASTNOSTI POTRAVIN OVLIVNUJi MIKROVLNNE VARENI

Hustota potravin
Lehké, porovité potraviny, jako je peCivo a chléb, se pfipravuji rychleji nez tézké, husté
potraviny, jako jsou pecené. P¥i pfipravé porovitych potravin v MV troubé musite davat
pozor, aby se vnéjsi ¢asti nevysusily a nezkrehly. Zakryvejte vnéjsi ¢asti folii (uréenou pro
MV trouby) nebo varte pfi nizkém vykonu.
Vyska potravin
Horni ¢ast vysokych pokrmd, pfedevsim u peceni, se uvafri rychleji nez spodni ¢ast. Proto
je vhodné takoveé pokrmy béhem vareni obracet, nékdy i nékolikrat.
Pocatecni teplota
Pocatecni teplota potravin pfimo ovliviiuje dobu, po kterou musi byt pokrm varen nebo
ohfivan. Je to stejné jako u konvenéniho vareni - zmrazené potraviny se vari déle nez
potraviny jenom chlazené a potraviny skladované pfi pokojové teploté se uvafi nejrychleji.
Obsah vlhkosti v potravinach
Protoze jsou mikroviny pfitahovany vihkosti, mély by byt relativné suché potraviny, jako
jsou pecené a nékteré druhy zeleniny, pfed varenim bud postfikany vodou nebo zakryty.
\!elikost potravin
nakrajené potraviny ve vétSich nadobach, aby se mikroviny mohly dostat ke kusiim ze
vSech stran a zajistit tak rovhomérné vareni.
Mnozstvi potravin
Pocet mikrovin v troubé zlstava staly bez ohledu na to, jak velké mnozZstvi potravin se
pfipravuje. Plati, Ze ¢im vice potravin vlozite do trouby, tim déle pfiprava potrva. Malé
mnozstvi potravin vyZaduje kratSi dobu vareni nebo ohfivani. Pfi pouziti normalnich dob
vareni nebo ohfivani se mohou prehrat a spalit.
Kosti a tuky
Kosti vedou teplo a velka mnozstvi tuku pfitahuji MV energii. Proto musite pfi pfipravé
platku masa obsahujici kosti a tuk pracovat opatrné, aby se maso neuvarilo
nerovnomeérné a pfili§ se nepropeklo. Pokrmy s velkym obsahem tuku a cukru vyzaduji
opatrnou volbu doby vareni, protoZze se mohou snadno stat horkymi a spalit se, nebo
dokonce zpUsobit pozar v MV troubé samovznicenim.
Tvar potravin
Mikroviny pronikaji do potravin jen do hloubky asi 2,5 cm. Vnitfni ¢asti pokrm& se uvari
tim, Ze teplo vytvorené na povrchu postupuje dovnitf. Jinymi slovy, pouze vnéjsi ¢asti
pokrm{ se skute¢né uvari energii mikrovin. Zbytek se uvari rozvodem tepla v potraviné.
Na zakladé toho je zfejmé, ze nejhorsim tvarem pokrmu pro pfipravu MV troubou je silny
kvadr. Nez se stfed mirné ohreje, budou rohy spaleny. Snazte se, aby pokrmy mély
zaoblené tvary. Takové se pfipravuji MV energii nejlépe.
Rozmrazovani zmrazenych potravin
Zmrazené potraviny mohou byt pro rozmrazeni vloZzeny pfimo do MV trouby (nezapomerite
odstranit vSechny kovové spony a obaly). Ta mista potravin, ktera se rozmrazuji rychleji
nez ostatni, v pfipadé potreby zakryjte. Tim se proces rozmrazovani zpomali nebo zastavi.
Nékteré potraviny neni nutné pred pfipravou Uplné rozmrazit. Napfiklad pfiprava ryb je tak
rychla, Ze je nékdy lepsi zadit je pfipravovat je$té v mirné zmrazeném stavu.
Vareni zmrazenych potravin
Tento druh potravin vyzaduje zvlastni opatrnost, jestlize se pfipravuje v MV troubé. Je to
zpUsobeno tim, Ze vétsina pokrmd na obalech potravin se vztahuje na konkrétni troubu.
Proto je dlleZité, abyste znali vykon Vasi trouby. Ma-li Vase trouba nizsi hodnotu, nez je
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uvedeno na obalech, pak musite doby vareni pozménit. ZVYSUJTE dobu vareni

v jednominutovych intervalech a pokud mozno pokrm pokazdé promichejte. Pak jej
nechejte alespon 3 minuty stat v klidu.

Propichovani

Potraviny uzavrené ve skorapce, slupce nebo blané budou v MV troubé praskat, pokud je
pred varenim nepropichnete. Sem patfi nékteré druhy uzenin, Zloutky i bilky vaji¢ek,
Skeble, Ustrice a rada druht zeleniny a ovoce.

ZkousSeni uvareni

Protoze pokrmy se v MV troubé uvafi rychle, je nutné je ¢asto kontrolovat. Nékteré
pokrmy se nechavaji v troubé az do Uplného uvareni, avSak vétsina pokrmd (véetné masa
a drlbeze) se z trouby vytahuje v mirné nedovareném stavu a necha se dovarit mimo
troubu. B&hem doby prodlevy vzroste vnitini teplota pokrmu o 3 °C az 8 °C.

Doba prodlevy

Po vytazeni z trouby se pokrmy nechavaiji stat v klidu mimo troubu po dobu 3 az 10 minut.
Obvykle jsou pokrmy po tuto dobu zakryty, aby si udrzely teplo, pokud nejde o pokrmy,
jejichz struktura ma byt sucha (napf. nékteré druhy peciva a suchard). Prodleva umozZzriuje
dokongit vareni a také rozvinout chut a vani.

Il. SPECIALNi POSTUPY PRI MIKROVLNNEM VARENI

Rozmisténi a vzdalenost

Jednotlivé kusy pokrmd, jako jsou pecené brambory, malé kousky peciva a predkrmy, se
zahfeji rovnomérnéji, budou-li rozlozeny v MV troubé stejné daleko od sebe, nejlépe

v kruhu. Nikdy neukladejte potraviny na sebe.

Michani

vareni se vSak potraviny michaji za u€elem rozSifeni a rozvedeni tepla. Vzdy michejte

z vnéjsku smérem dovnitt, protoZze vnéjsi ¢ast pokrm0 se ohfiva nejdrive.

Obraceni

Velké a dlouhé pokrmy (jako pecené a celd driibez) se museji obracet, aby se vSechny
¢ésti uvarily rovnomérné. Je vhodné obracet také porcovanou drlibez a fizky.

Na rohy a okraje hranatych pokrmé se nékdy pokladaji prouzky félie (félie uréena pro MV
trouby), ktera zadrzuje mikroviny a chrani tyto ¢asti prfed prevarenim. Nepouzivejte
nadmérné mnozstvi félie a vzdy ji bezpeéné uchytte k pokrmu nebo k nadobé, jinak by
mohlo dojit v troubé k ,,jiskfeni” a tim vznika moZnost poskozeni MV trouby!
Nadzvednuti

Silné nebo husté pokrmy je vhodné nadzvednout, aby mikroviny mohly proniknout i ke
spodni strané a dovnitf pokrmu.

Zhnédnuti

Maso a dribez varené 15 minut nebo déle, lehce zhnédnou ve svém tuku. Pokrmy
pfipravované kratsi dobu mohou byt potfeny omackou, ktera zplsobi zhnédnuti

a pfitazlivy vzhled.

IV. DULEZITE POKYNY PRO OHRIVANi POKRMU

— Béhem ohfivani pokrmy pravidelné michejte. Neni-li michani mozné, pokrm rozlozte
jinak.

— Pfi ohfivani dodrzujte doby prodlevy doporuc¢ené v literature, abyste MV energii vyuzili
maximalné a zabranili prehrati pokrma.



— Jestlize u nékteré potraviny nevite, zda bude pfi ohfivani ztracet vihkost, zabalte ji

@ tésné do fdlie vhodné pro MV trouby a folii na nékolika mistech propichnéte.

— P¥i ohfivani brambor ve slupce, chleba, peciva nebo vlhkych potravin ulozte potraviny na
list savého kuchyriského papiru, ktery vihkost pohlti.

— Jestlize budete ohfivat pokrmy na talifi, pokuste se je uloZit v rovhomérné vrstveé.

— Doby uvedené v literatufe plati pro ohfivani potraviny o pokojové teploté. Jsou-li
potraviny chladné, dobu prodluzte.

— Pokladejte ohfivané pokrmy na talif tak, aby siln&jSi, hustSi a masitéjSi Casti lezely na
obvodu talife, kde pohlti nejvice energie, a tenké Casti uprostred talife.

V. JAK DOSAHNOUT V MV TROUBE NEJLEPSICH VYSLEDKU

Dohlizet na chod vyrobku

Tabulky a hodnoty v tomto navodu byly pfipraveny s velkou peclivosti, ale Vas uspéch pfi
pfipravé pokrm0 zavisi samoziejmé na tom, jak velkou pozornost budete vénovat
pfipravovanému pokrmu. Pfipravovany pokrm vzdy sledujte. MV trouba je vybavena
svétlem, které se automaticky rozsviti pfi uvedeni do provozu. Diky tomu Ize sledovat
postup pfipravy pokrmu. Pokyny v literature, jako ,.zvyste”, ,promichejte”, apod.,
povazujte za minimalni povazované kroky. Jestlize se Vam zda, ze pokrm je pfipraven
nestejnomérné, ucifte to, co povazujete za nejvhodnéjsi k odstranéni nedostatku.

Varné nadobi

V MV troubé nikdy nepouzivejte kovové nadobi, nadobi s kovovymi ozdobami nebo
nadobi potaZzeno folii. Mikroviny neprochazeji kovem. Budou se odraZet od kovovych
prfedmétl v troubé a od kovovych stén a vyvolaji el. oblouk - znepokojivy jev, pfipominajici
blesky. Vétsina zaruvzdorného nekovového nadobi mize byt v MV troubé bezpecné
pouzivana. Nékteré nadoby v§ak mohou obsahovat materialy, vlivem kterych se stavaji
pro mikrovinné vareni nevhodnymi. Mate-li pochybnosti o tom, zda je konkrétni nadoba
vhodna, da se jeji vhodnost zjistit jednoduchym zplsobem.

Zkouska nadoby pro mikrovinné vareni

Pred pouzitim MV trouby vyzkousejte, zda je Vase nadobi vhodné pro ohfivani-vareni v MV
troubé. Vlozte zkouSenou nadobu do MV trouby spole¢né se sklenénou misou naplnénou
vodou a zapnéte troubu na jednu minutu na maximalni vykon. Jestlize se voda ve
sklenéné misce ohreje a zkousena nadoba zlstane na dotek chladn4, je tato nadoba pro
mikrovinné vareni vhodna. Jestlize zkousena nadoba bude horka (Pozor, abyste si
nespalili prsty!), znamena to, Ze mikroviny byly absorbovany nadobou a ta neni pro
mikrovinné vareni bezpe¢na.

Nasledujici tabulka podava prehled nadobi pro vareni ve Vasi MV troubé:

Materidl nddobi Varné Pyrex  Keramické Terakota Hlinikovd Plasticka Papirnebo  Kovové

sklo sklo félie hmota lepenka nadoby
Mikrovinny rezim ANO ~ ANO ANO ANO NE ANO ANO NE
GRIL NE  ANO ANO ANO ANO NE NE ANO
Kombinace NE  ANO ANO ANO NE NE NE NE
(Mikroviny-+gril)




Nadobi pro mikrovinné vareni

1. VétSina sklenéného a sklo-keramického nadobi je vhodna. V MV troubé v§ak @
nepouzivejte toto nadobi, ma-li kovové/zlaté/stfibrné ozdoby. Lakovany/glazovany
barveny porcelan a sklo nesmi byt brousené a tvrzené. Upfednosthiuji se nadoby
kruhové nebo ovalné pfed nadobami ¢tvercovymi nebo obdélnikovymi, protoZze pokrm
v rozich ma tendenci se prevarit.

2. Papirové, kartdonové a lepenkové ubrousky, utérky, talife, poharky a nadoby ze dreva,
slamy i prouti mdzete v MV troubé pouzivat pro kratkodoby ohrev. Nepouzivejte vyrobky
z recyklovaného papiru, protoze mohou obsahovat necistoty (Castecky kovu), které
mohou pfi vareni vyvolavat jiskry, pfipadné pozar.

3. Plastové talife, poharky, sacky a obaly mizete v MV troubé pouzivat. DodrZujte pokyny
vyrobce.

4. Kovové nadobi a nadobi s kovovymi ozdobami v MV troubé nepouzivejte. Jestlize
recept predpisuje pouziti hlinikové fdlie, grilovacich jehel nebo nadobi s obsahem kovu,
ponechejte mezi kovovym prfedmétem a vnitfni sté€nou trouby mezeru alesporn 2,5 cm.
Dojde-li k vyskytu oblouku (jiskfeni), odstrante kovovy pfedmét a nahradte jej
nekovovym.

5. Nepouzivejte utésnéné nadoby (Iahve se zatkami, uzavéry apod.).

6. Pri vytahovani nadobi nebo oto¢ného talife z trouby postupujte opatrné. Nékteré druhy
nadobi mohou absorbovat teplo z vafeného pokrmu a stat se velmi horkymi.

7. Pouzivejte jen teplomér, ktery je ur€en nebo doporucen pro pouzivani v MV troubach.

Pri ohrivani tekutin v MV troubé, jako polévek, omacek a napojl, mize dojit k prehrati

tekutiny na bod varu, aniz by se vyskytlo bublani. Pak mdze dojit k nahlému prekypéni

horké tekutiny. Abyste tomuto zabranili, dodrzujte nasledujici pokyny:

1. Nepouzivejte nadoby s rovnymi boky a tzkymi hrdly.

2. Tekutiny neprehfrivejte.

3. Promichejte tekutinu pfed vlozenim nadoby do trouby a pak v poloviné doby ohrevu.

4. Po ohrati nechejte nadobu stat na kratkou dobu v MV troubé, posléze tekutinu opét
promichejte a zkontrolujte jeji teplotu pred podavanim (obzvlasté obsah détskych
lahvi), aby nedoslo k popalent!

VI. BEZPECNOSTNIi POKYNY

— Pred uvedenim do provozu si peclivé prectéte navod k obsluze, prohlédnéte vyobrazeni
a navod uschoveijte.

— Pokud byl spotfebi¢ skladovan pfi nizSich teplotach, nejprve jej aklimatizujte.

— Zkontrolujte, zda Udaj na typovém §titku odpovida napéti ve Vasi elektrické zasuvce.

— Nikdy spotrebi¢ nepouzivejte pokud ma poskozeny napajeci pfivod nebo vidlici, pokud
nepracuje spravné nebo upadl na zem a poskodil se. V takovych pfipadech zaneste
spotrebi¢ do odborného servisu k provéreni jeho bezpecnosti a spravné funkce.

- Vidlici napajeciho pfivodu nezasunujte do el. zasuvky a nevytahujte z el. zasuvky
mokryma rukama a tahanim za napajeci privod!

- Pod krytem MV trouby se nachazi mikrovinny zafi¢ (magnetron) a zdroj vysokého
napéti. V troubé nejsou zadné soucasti, které by mohl uzivatel nastavovat. Je
prisné zakazano odnimat vné;jsi kryty MV trouby!

— Zabrarite v manipulaci détem a nesvépravnym osobam bez dozoru!

- Vyrobek nenechavejte v chodu bez dozoru!

- Vyrobek je uréen pouze pro pouziti v domacnostech a na podobné ucely!
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@ - Neumistujte MV troubu v blizkosti televizord, rozhlasovych pfijima¢d a antén
z dlvodu moznosti nepfiznivého vlivu elektromagnetického pole MV trouby na

provoz téchto zafizeni.

— MV troubu pouZzivejte pouze v pracovni poloze na mistech, kde nehrozi jeji pfevrhnuti
a v dostate¢né vzdalenosti od hoflavych predmétl (napf. zaclony, zavésy, dievo, atd.),
tepelnych zdrojd (napf. kamna, el./plynovy sporak, gril, atd.) a vihkych povrchi (drezy,
umyvadla, atd.). Zvysena teplota a vihkost by mohly zpUsobit poskozeni komponent(
MV trouby.

— NepokouSejte se vyrobek uvést do chodu, jsou - li dvitka otevrena.

— Nevkladejte mezi pfedni povrch trouby a dvifka zadné predméty, zabrarite usazovani
necistot nebo zbytk( Cisticich prostfedkl na tésnicich plochach.

- Je velmi dulezité, aby se dvitka radné uzavirala, a aby nebyla poSkozena (ohnuta).

Dale nesmi byt poSkozeny zavésy a zamky (porusSené nebo uvolnéné), tésnéni a tésnici
plochy dvifek. V pfipadé poSkozeni musi byt tyto ¢asti opraveny kvalifikovanym
servisnim technikem.

— NepokouSejte se jakkoli pozménovat, sefizovat nebo opravovat dvirka, ovladaci panel,
pojistné zamky nebo jiné ¢asti MV trouby. Opravy smi provadét jen kvalifikovany servisni
technik.

— Nezapinejte MV troubu, je-li prazdna (bez vloZzenych potravin). Jestlize MV troubu
nepouzivate, doporucujeme do ni dat sklenici s vodou. Pokud by doslo k nahodnému
zapnuti trouby, voda bezpe&né pohlti energii mikrovin.

— Nepouzivejte spotrebi¢ v mikrovinném a kombinovaném rezimu s grilovacim roStem
vlozenym do MV trouby bez pokrmu (plati pro typ s grilem).

— MV troubu nepouZziveijte k jinym Gceldim (napf. k suseni zvirat, vyrobkt z textilu, obuvi)
nez doporucuje vyrobce.

— Nepouzivejte pfi vareni noviny misto papirovych utérek, tyto papirové utérky vSak musi
byt doporucené pro dany pokrm v kucharské knize.

— Pro dlouhodoby ohfev nepouzivejte dfevéné nadoby. Mohou se zahfat a zuhelnatét.

— Nepouzivejte kovové ani nekovové nadoby se zlatymi nebo stfibrnymi ozdobami. Vzdy
odstranujte kovové draténé svorky. Kovové pfedméty v MV troubé mohou zpUsobit vznik
el. oblouku, ktery MV troubu poskodi.

— Nepouzivejte vyrobky z recyklovaného a barevného papiru, protoze pousti barvu
a mohou obsahovat necistoty, které mohou pfi vareni vyvolat jiskfeni, pfipadné pozar.

— Nedavejte oto¢ny talif ihned po vareni do vody. Mohl by nasledkem prudkého ochlazeni
prasknout nebo se poskodit.

— Nepouzivejte MV troubu k fritovani.

- Pred varenim propichnéte skorapky vajec, slupky brambor, jablk a podobnych druh(
ovoce a zeleniny.

— Mala mnozstvi potravin vyzaduiji kratSi ¢as vareni nebo ohfivani. Pfi pouziti normalnich
dob se mohou prehrat nebo spalit.

— Pred varenim a rozmrazovanim odstrante plastové obaly z potravin. Upozorfiujeme vsak,
Ze v nékterych pripadech by pokrm mél zlstat pokryt plastovou félii - viz. informace na
zakoupenych potravinach (napft. potraviny s nizsi hustotou nebo potraviny tekuté i
kaSovité).

— Neohfivejte napoje s vysokym obsahem alkoholu ani velka mnozstvi oleje (oboji by se
mohlo vznitit)!

— Jestlize pfipravujete v MV troubé tekutinu, mdze dojit k jejimu prehrati nad bod varu bez
viditelného bublani. Po vytazeni nadoby pak teplotni Sok mlze zpUsobit nahlé prekypéni
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a z nadoby vytryskne vrela tekutina. Proti tomu se Ize chranit tak, ze pred
vloZzenim do trouby date do nadoby s tekutinou bud' IZi€ku ze specialni umélé @
hmoty urené pro pouZziti ve vysokych teplotach nebo sklenénou tycinku.

— Obsah kojeneckych lahvi a détské stravy ve sklenickach musi byt pfed podanim
promichan nebo protfepan a musi byt zkontrolovana teplota, aby se zabranilo popaleni.

— Zpozorujete-li kouf, nechejte dvitka uzavrena a MV troubu vypnéte a odpojte od
elektrickeé sité.

- Jestlize ohfivate nebo vafite pokrm v nadobach na jedno pouziti z plastu, papiru nebo
jiného horlavého materialu, kontrolujte pfipravovany pokrm Castéji a sledujte, zda se
nadoba nenici.

- Pouzivejte pouze neposkozené a spravné prodluzovaci sitové privody.

- Jestlize je napajeci pfivod tohoto spotfebi¢e poSkozen, musi byt pfivod nahrazen
vyrobcem, jeho servisnim technikem nebo podobné kvalifikovanou osobou, aby se tak
zabranilo vzniku nebezpecné situace.

— Spotrebi¢ nikdy nepouzivejte pro zadny jiny ucel, nez pro ktery je uréen a popsan
v tomto navodu!

- Vyrobce neodpovida za Skody zplsobené nespravnym pouzivanim spotrebice (napf.
znehodnoceni potravin, popaleni, opareni, ozafeni mikrovinnym zafenim, pozar).

VII. INSTALACE, VENTILACE

1. Odstrarite veSkery obalovy materidl (folie, PS) a vyjméte pfisluSenstvi. Na otoCny
krouzek umistény ve stfedu MV trouby vloZte sklenény tali.

2. Postavte MV troubu na zvoleny rovny povrch (napf. kuchyrisky stdl nebo specialné
navrzeny stojan pro MV troubu) a ve vySce minimalné 85 cm, mimo dosah déti. Sklo
dvitek se totiz mlze béhem vareni zahrat na vysokou teplotu. Nahore, vzadu a z boku
ponechejte volny prostor pro fadnou ventilaci (obr. 1). Otvory ve spotiebici zajistuji
proudéni vzduchu pfi ventilaci a nesmi se zakryvat ani jinak blokovat. Nesmi se téz
odnimat nozky trouby. Zakrytim otvord nebo odejmutim nozek mize dojit k poskozeni
MV trouby.

3. Presvéddete se, Ze napajeci privod neni posSkozen a Ze neprochazi pod troubou ani
pres jakékoliv ostré &i horké plochy. El. zasuvka musi byt dobre pfistupna, aby bylo
mozno troubu v pfipadé nebezpedi snadno odpojit od el. sité. Vyrobek je opatfen
napajecim pfivodem s ochrannym vodi¢em. Vidlici je nutné pfipojit do spravné
zapojené a uzemnéné zasuvky dle ESN! Doporuéujeme pouzit samostatny elektricky
okruh s jisténim 16 A.

Poznamky:

- Jestlize MV trouba nefunguje spravne, odpojte ji z el. zasuvky, pockejte 10 sekund
a poté ji znovu pfipojte.

— MV troubu je mozno zabudovat po dodrzeni podminek pro instalaci spotfebice.
Nepouzivejte tuto MV troubu venku, mimo domacnost!

Ventilace (obr. 1)

Pro ochlazovani MV trouby je nutna fadna ventilace. Jestlize b&€hem provozu MV trouby
budou ventilacni otvory zakryty, MV trouba se prehreje. V tomto pfipadé tepelna pojistka
MV troubu automaticky vypne. MV trouba nebude fungovat, pokud se dostate¢né
neochladi. Vzduch vystupuijici z ventilacnich otvor( se pfi provozu mize zahrat. To je



normalni jev. Pfi vareni se bézné vytvari para. MV trouba je navrzena tak, aby tuto
paru vypoustéla pres ventilacni otvory v horni a zadni ¢asti vyrobku.

Viil. POKYNY K OBSLUZE MV TROUBY

SCHEMATICKE ZOBRAZENI A POPIS VYROBKU (obr. 2)
A - Ventila¢ni otvory

B - Dvefni zapadky

C - Dvitka

D - Tésnéni dvifek

E - Sklenény talif

F — Otocny krouzek

G - Otvory bezpecnostnich zamkda

H - Ovladaci panel

I - Tlacgitko otvirani dvifek

J — Grilovaci rost (plati pro typ s grilem)

OVLADACI PANEL (obr. 3)
K - Displej
— zobrazuje €as pfipravy a zvoleny program
L - Tlacitka ¢asovace
- slouZi k nastaveni €asu pfipravy a hmotnosti pfi rozmrazovani
— pouzijete k aktivaci a deaktivaci Détského zamku.
M - Tlacgitko vykon (plati pro typ ETA 0202)
- slouzi k nastaveni vykonové urovné mikrovin (pfi prvnim stisknuti se automaticky
nastavi maximalni vykon) a rozmrazovani
M - Tlacitko vykon (plati pro typ ETA 1202)
- slouZi k nastaveni vykonové urovné mikrovin (pfi prvnim stisknuti se automaticky
nastavi maximalni vykon), rozmrazovani, grilu, kombinace
N - Tlacitko Start/Stop
- slouzi ke spusténi nastaveného programu a pro funkci Rychly start
— zastavi ¢innost MV trouby
— zruSi nastaveny program, kdyz jsou dvifka oteviena

Poznamka:
Pokud se na displeji objevi neobvyklé znaky, vytahnéte vidlici napajeciho pfivodu z el.
zasuvky a znovu ji zapojte.

RYCHLY START

Pri této funkci bude MV trouba pracovat na maximalni (100%) vykon.

Funkci nastavite opétovnym stisknutim tlacitka Start/Stop. MV trouba zane automaticky
pracovat. Béhem pripravy s Rychlym startem mizete ¢as prodlouzit po jedné minuté
opakovanym stisknutim tla¢itka Start/Stop, maximalné na 30 minut.

Pro Vasi informaci

P¥i jednotlivych nastavenich jsou k dispozici nasledujici vykonové urovné. VSechna Cisla
jsou uvedena jako pfiblizné procento nejvy$siho mozného vykonu.
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TABULKA VYKONOVYCH UROVNi MV TROUBY @

Mikrovinny vykon Displej | Vykon Pfikon | Pouziti
(%) grilu (%)

Max. 800 W P10 100 - - vareni vody, Cerstvého ovoce,
zeleniny, rybiho masa a drlibeze,
ohrev mléka

- zhnédnuti hovézi sekané

- pfedehrev nadob

Stfedné vysoky P7 70 - - veSkeré ohfivani

- peceni masa a drlibeze

- vareni hub, korys( a pokrm(
obsahuijicich syry a vejce

Stredni P5 50 - - peceni dortd, kolacu
- pfiprava vajec, ryze a pudinku
- vareni masa, drlibeze a polévek

Stfedné nizky P3 30 - - rozpousténi masla, cokolady

Nizky 140 W P1 10 - - zméknuti masla, syrd a zmrzliny
- kynuti tésta

Rozmrazovani DEF - - veSkeré rozmrazovani

Plati pro typ s grilem

Gril 1 G-1 - 85
Gril 2 G-2 - 50
Kombinace 1 C-1 55 45
Kombinace 2 C-2 30 70

POKYNY PRO MIKROVLNNE VARENI / OHRIVANI

1. Stisknutim tlacitka | otevfete dvifka MV trouby, vloZte pokrm do stfedu sklenéného
talife a dvirka uzavrete.

2. Tlagitkem vykonu M zvolte poZzadovanou vykonovou Urover mikrovin podle
pfipravovaného pokrmu.

3. Pozadovany Cas pfipravy nastavte tlacitky Casovace L.

4. Stisknéte tlac¢itko Start/Stop.
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@ POKYNY PRO ROZMRAZOVANI

Rozmrazovani pomoci mikrovin je mnohem rychlejSi nez rozmrazovani v lednicce

bakterii. Je dilezité si uvédomit, Ze rozmrazovani trva déle nez normalni vareni.

Pokrm kontrolujte, béhem rozmrazovani jej alespon jedenkrat otocte.

Pro nastaveni hmotnosti slouzi tla¢itka 1Min (1 kg) a 10 Sec (0,1 kg). Maximalni hmotnost

pro rozmrazovani jsou 2 kg.

Priklad rozmrazeni 0,4 kg zmrazeného pokrmu:

1. Stisknutim tlacitka | otevfete dvifka MV trouby, vloZte pokrm do stfedu sklenéného
talife a dvirka uzavrete.

2. Opakované tisknéte tlacitko vykonu M az se na displeji zobrazi ,DEF“ - program
rozmrazovani.

3. Ctyrikrat stisknéte tladitko 10 Sec.

4. Stisknéte tlac¢itko Start/Stop.

Poznamky:

Jakmile stisknete tla¢itko Start/Stop, zaéne MV trouba pracovat a dojde k osvétleni
vnitfniho prostoru trouby. BEhem procesu pfipravy je mozné otevrit dvirka a zkontrolovat
pfipravovany pokrm, ¢asovac se zastavi a vyzafovani mikrovin se pferusi. Po uzavreni
dvifek a stisknuti tlagitka Start/Stop bude pfiprava pokracovat az do uplynuti celého
nastaveného €asu. Po ukonceni pfipravy se MV trouba automaticky vypne a ozve se
zvukovy signdl. Pokud chcete ukongéit pfipravu pokrmu pred uplynutim nastaveného ¢asu,
pridrzte tlacitko Start/Stop na cca 2 sekundy. Otocny talif se mize otacet v libovolném
sméru.

POKYNY PRO GRILOVANI (plati pro typ s grilem)
Pro grilovani doporuéujeme pouzivat grilovaci rost, nebot ¢as a priibéh pfipravy se miize
pfi pouziti pouze oto¢ného talife liSit. Pouzitim grilovaciho rostu pfi pfipravé mensich
pokrmU zlepsite jejich vlastnosti, napr. kfupavost, zhnédnuti atd. Pokud chcete béhem
pfipravy pokrm zkontrolovat, fidte se pokyny v odstavci ,,Poznamky*“.
1. Stisknutim tlagitka I otevrete dvitka MV trouby, na sklenény talif viozte grilovaci rost

s pfipravenym pokrmem a dvirka uzavrete.
2. Opakovanym stisknutim tlacitka vykonu M zvolte funkci GRIL (G1 nebo G2).
3. Pozadovany ¢as pfipravy nastavte tlacitky ¢asovace L.
4. Stisknéte tlacitko Start/Stop.

Upozornéni

B&hem grilovani se nedotykejte predni strany dvitek, protoze sklo mize byt HORKE!
Obzvlast dejte pozor na to, aby se dvifek nedotykaly déti! Pfi vyjimani pokrm( dbejte
zvy$ené opatrnosti - vnitfni prostor trouby, grilovaci rost a sklenény talit budou HORKE!
Po grilovani doporu€ujeme odstranit ze sklenéného talife tuk a mastnotu vzdy pred
zacatkem ohfivani - grilovani. Horky tuk na sklenéném talifi mdze koufit. Pri prvnim pouziti
grilu mOZete pozorovat slabé koureni a ucitit mirny zapach. Tyto jevy brzy zmizi a nejsou
dlvodem k reklamaci spotrebice.
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POKYNY PRO PRIPRAVU KOMBINOVANEHO REZIMU (plati pro typ s grilem)
MV trouba umozfiuje zvolit KOMBINOVANY zpéisob pfipravy pokrm(l, s vyuZitim @
soucasného plsobeni GRILU a MIKROVLN. Vzhledem k tomu, Ze topné téleso griluje
povrch masa, zatimco mikroviny zasahuji i dovnitf pokrmu, je celkovy Cas pfipravy
v kombinovaném reZimu obecné kratsi nez pfi pouziti rezimi oddélené.
1. Stisknutim tlacitka | otevrete dvitka MV trouby, na sklenény talif vioZte grilovaci rost

s pfipravenym pokrmem a dvifka uzavrete.
2. Opakovanym stisknutim tlacitka vykonu M zvolte funkci KOMBINACE (C1 nebo C2).
3. Pozadovany €as pfipravy nastavte tlagitky Casovace L.
4. Stisknéte tlacitko Start/Stop.

Poznamky:

V poloviné nastaveného ¢asu grilovani nebo kombinace MV trouba automaticky prerusi
ginnost a zazni 2 pipnuti, ktera vas upozorni, abyste pokrm obratili. Otevrete dvirka

a pokrm obratte. Dvitka zaviete a stisknéte tla¢itko START/STOP, pfiprava bude
pokraCovat. Pokud do jedné minuty od zaznéni signalu pokrm neobrétite, MV trouba bude
pokra€ovat v pfipravé automaticky.

DETSKY ZAMEK

Détsky zamek je bezpec€nostni funkce, ktera zabrarfiuje nahodnému zapnuti MV trouby.
Jakmile je tato funkce aktivovana, nelze pfipravovat pokrmy - MV trouba nereaguje na
stisknuti Zadného tlacitka.

Aktivace - soucasné stisknéte tlacitka 1 Min a 10 Sec na cca 2 sekundy.

ZruSeni - soucasné stisknéte tlacitka 1 Min a 10 Sec na cca 2 sekundy.

IX. OTAZKY A ODPOVEDI

Otazka: Co se déje, kdyz nesviti svétlo v MV troubé?

Odpovéd: Prepalené viakno zarovky.

Otazka: Pro¢ z vétracich otvorti unika para a pro¢ ze spodni ¢asti dvifek odkapava

voda?

Odpovéd: Vznik pary béhem vareni je normalini jev. MV trouba je opatfena ventilacnimi
otvory, kterymi se para odvadi, obCas vSak para kondenzuje na dvirkach
a voda pak odkapava ze spodni strany dvifek. To je zcela normalni a bezpecné.

Otazka: Mdze mikrovinna energie projit okénkem dvifek?

Odpovéd: Ne! Kovové stinéni odrazi energii zpét do dutiny. Otvory a vstupy umoznuiji
prichod svétla, neumozniuji vSak prlichod MV energie.

Otazka: Pro¢ vajicka nékdy vystreluji?

Odpovéd: Pri peceni nebo vareni vajec mize Zloutek vystrelit, protoze se uvnitf Zloutkové
blany vyviji para. Aby k tomu nedoslo, propichnéte zloutek pred vafenim
paratkem. Nikdy nevarte vajicka bez propichnuti skorapky!

Otazka: Pro¢ se po ukonéeni vareni doporuéuje doba prodlevy?

Odpovéd: Doba prodlevy je velmi dllezita. Pri pfipravé pokrm0 v MV troubé vznika teplo
v pokrmu, ne v troubé&. V mnoha pokrmech se vytvofi dostatek vnitfniho tepla
na to, aby proces vareni pokragoval i po vyjmuti pokrmu z trouby. Ugelem doby
prodlevy u vétsich kus masa, vétsich druh( zeleniny a kola¢l je umoznit, aby
se vnitfek pokrmu rovnomérné provaril bez pfevareni vnéjsi casti.
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@ Otazka: Pro¢ mikrovinna trouba nevafri vzdy tak rychle, jak to uvadéji pokyny
pro pfipravu pokrmt?

Odpovéd: Jesté jednou si prectéte recept, abyste se ujistili, Zze jste spravné dodrzeli
vSechny pokyny a dozvédéli se, co mohlo zpUlsobit odchylky doby pfipravy.
Doby pfipravy a nastavené teploty jsou doporu¢ené hodnoty, které maiji
zabranit prevareni, které je jednim z nejbéznéjsich problémU zacatecnikd pfi
pouzivani MV trouby. Odchylky co do velikosti, tvaru, hmotnosti, rozméru
a teploty pokrm0 budou vyZadovat delsi ¢i kratsi ¢as pfipravy. Pomoci vlastniho
usudku a doporucenych hodnot si ovérte, zda byl pokrm spravné pfipraven tak,
jako byste ho udélali pfi normalnim vareni.

Otazka: Pro¢ se uvnitif MV trouby objevuji jiskry a praskani (elektricky oblouk)?

Odpovéd: Pouzivate nadobi s kovovymi ¢astmi nebo ozdobami (stfibrnymi nebo zlatymi).
Nechali jste v troubé vidlicku nebo jiny kovovy nastroj. Pouzivate velké
mnozstvi kovové félie. Pouzivate kovové sponky. V prostoru MV trouby jsou
zbytky pfipaleného pokrmu.

X. UDRZBA

Pred udrzbou odpojte vyrobek od elektrické sité vytazenim vidlice napajeciho
pfivodu z el. zasuvky! Udrzujte vnitini plochy MV trouby Cisté a suché, aby nedochazelo
k tvorbé nanosl mastnoty a ¢astecek pokrmd. VSeobecné plati, Ze byste MV troubu méli
gistit vzdy, kdyz byla pouzita.

Vnitfni stény

Navlhéenym hadfikem odstrante vSechny zbytky jidel mezi dvitky a MV troubou. Tato
oblast musi byt ¢isténa velmi dikladné, aby se dvitka mohla dobre uzavrit. Hadfikem se
saponatem odstrarte vSechny mastné skvrny, pak stény otfete a osuste. Nepouzivejte
Cistici prostredky, které jsou drsné a agresivni, protoze poskrabaji a poskodi povrch MV
trouby.

Pachy z vnitfku trouby odstranite tak, Ze do nadoby vhodné pro MV troubu nalijete Salek
vody s citrénovou $tavou vymackanou z jednoho citronu spolu se slupkou a nechate na
né 5 minut pdsobit mikroviny. Potom vnitfek trouby otfete a osuste.

POZOR: Nikdy nenalévejte do MV trouby vodu!

Dvirka

Dvitka a tésnéni dvifek musi zUstat Cisté. Umyvejte je pouze teplou vodou se saponatem,
pak je dikladné osuste. Nepouzivejte abrazivni prostredky, jako jsou Cistici prasky, ani
ocelové nebo plastové Skrabky. Kovové ¢asti se udrzuji nejsnadnéji tak, Ze je budete
Casto otirat vihkym hadfikem.

Vnéjsi ¢asti

Vnéjsi skfin Cistéte jemnym hadrikem a teplou vodou, pak ji osuste mékkym hadfikem.
Dbejte na to, aby se do ventilaénich otvor(l nedostala voda. Jestlize se znecisti napajeci
pfivod, otfete jej vihkym hadfikem. VZdy se pfesvédcCete, ze povrch tésnéni dvifek je Cisty.
Oto¢ny talif a grilovaci rost

Sklenény talif a grilovaci rost po kazdém pouziti umyijte v Cisté vodé. Otocny krouzek
alespon jednou tydné vyndejte a vycistéte v horké vodé se saponatem. Déle je tfeba
udrzovat v Cistoté vodici plochu, aby mastnota nebranila otaceni kolecek, jinak se mlze
zvysit hlu¢nost MV trouby.
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WS |
XI. EKOLOGIE 5% &N @

Pokud to rozméry dovoluji, jsou na vSech dilech vytistény znaky materialt pouzitych na
vyrobu baleni, komponent( a pfislusenstvi, jakoz i jejich recyklace. Po ukoncéeni zivotnosti
MV trouby zlikvidujte tyto komponenty prostrfednictvim k tomu uréenych sbérnych siti.
Pokud ma byt pfistroj definitivné vyfazen z provozu, doporucuje se po odpojeni
napajeciho pfivodu od el. sité jeho odfiznuti, pfistroj tak bude nepouzitelny.

Udrzbu rozsahlej$iho charakteru nebo tdrzbu, ktera vyzaduje zasah do vnitnich
¢asti vyrobku, musi provést odborny servis!

Nedodrzenim pokyn( vyrobce zanika pravo na zaruéni opravu!

Pripadné dalsi informace o spotrebici ziskate na Infolince 800 800 000 nebo na
internetové adrese www.eta.cz.

XIl. TECHNICKA DATA

Napéti (V) uvedeno na typovém Stitku
Prikon (W) uveden na typovém Stitku
Vykon mikrovin (W) 140 - 800
Pracovni kmitocet (MHz) 2450
Rozméry S x V x H (mm) - vn&jsi 470 x 282 x 377

- vnitini 315 x 195 x 330

- @ oto¢ného talite 245
Obsah (I) 20
Hmotnost cca (kg) 16

Z hlediska elektromagnetické kompatibility vyrobek odpovida NV ¢.18/2003 Sb.

v platném znéni (Smérnici Rady 89/336/EEC vcetné dodatkd) a z hlediska elektrické
bezpecnosti odpovida NV €. 17/2003 Sb. v platném znéni (Smérnici Rady 73/23/EEC
véetné dodatkd). Na vyrobek bylo vydano ES prohlaseni o shodé podle zakona

€. 22/1997 Sb. v platném znéni.

Nepodstatné odchylky od standardniho provedeni, které nemaiji vliv na funkci vyrobku,
si vyrobce vyhrazuje.

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY FROM BABIES
AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS, CARRIAGES OR PLAYPENS.
THIS BAG IS NOT A TOY.

Nebezpeci uduseni. PE sacek odkladejte mimo dosah déti. Sacek neni na hrani.
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@ Mikrovinnd rara
eta 0202 bez grilu, eta 1202 s grilom
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1. UVOD DO MIKROVLNNEHO VARENIA

Ako pracuje mikrovinna rdra

Mikroviny su forma energie, ktora sa podoba rozhlasovym a televiznym vinam

i normalnemu dennému svetlu. VSetko vyzaruje mikroviny — kuchynska vylevka, kavova
kanvica, dokonca aj fudia. Ale tieto mikroviny sa Siria atmosférou a miznu bez u¢inku.
Mikrovinna rdra je navrhnuta tak, aby mohla energiu mikrovin vyuzivat. Elektricka energia
sa premiena na mikrovinnu energiu v magnetrone a mikroviny postupuju otvormi v stenach
rary do oblasti pripravy pokrmov. Mikroviny nemézu prenikat cez kovové steny riry, mézu
v8ak prenikat materialmi, ako su sklo, porcelan a papier, teda materialmi, z ktorych sa
zhotovuije riad na pripravu pokrmov v mikrovinnych rdrach. Mikroviny nezohrievaju
nadoby, ale tie sa mézu zohriat od teplého pokrmu. Mikroviny st pritahované vihkostou
potravin, v ktorych spdsobia rozkmitanie molekul vody 2 450-miliénkrat za sekundu.
Molekuly sa pri pohybe o seba tru, a toto trenie spdsobi zohriatie pokrmu.

Velmi bezpeény spotrebic¢

Tato mikrovinna rdra je jednym z najbezpecnejsich domacich spotrebicov. Ak otvorite
dvierka, rdra automaticky prerusi svoju ¢innost.

Faktory ovplyviujuce dobu varenia

Pripravu jedal ovplyvnuju rézne faktory. Teplota potravin a prisad pouzitych pri vareni
sposobuje velké rozdiely v €ase varenia. Napriklad priprava pokrmu z fadovo studenych
potravin bude trvat ovefa dihsie ako priprava rovnakého pokrmu z potravin, ktoré maji
izbovu teplotu. Dobu varenia ovplyvriuje aj nastaveny vykon.
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Il. AKO VLASTNOSTI POTRAVIN OVPLYVNUJU MIKROVLNNE VARENIE
Hustota potravin @
Lahké, porovité potraviny, napriklad chlieb a pecivo, sa pripravia rychlejSie ako tazké,
husté potraviny, napriklad pe€ené méasa. Pri priprave pérovitych potravin v mikrovinnej
rire musite davat pozor, aby sa vonkajsie ¢asti nevysusili a neskrehli. Preto vonkajsie
Casti zakryvajte féliou, ktora je uréena pre mikrovinné rury, alebo ich varte pri nizkom
vykone.

Vyska potravin

Horna ¢ast vysokych pokrmov, predovsetkym pri peceni, sa uvari rychlejSie ako dolna
Gast. Preto je vhodné pocas varenia ich aj niekofkokrat obratit.

Zaciato¢na teplota

Zaciatoc¢na teplota potravin priamo ovplyviiuje dobu, pocas ktorej musi byt pokrm vareny
alebo ohrievany. Je to rovnaké ako pri konvenénom vareni — zmrznuté potraviny sa varia
dlhsie ako potraviny len chladené a potraviny skladované pri izbovej teplote sa uvaria
najskor.

Obsah vlhkosti v potravinach

PretoZe vlhkost pritahuje mikroviny, mali by byt relativne suché potraviny, ako su pe¢ené
ma&sa a niektoré druhy zeleniny, bud’ pokropené vodou, alebo zakryté.

Velkost potravin

Cim mensie a jednotnejsie st kusy potravin v mikrovinnej rire, tym lepsie. Nakrajané
potraviny je vhodné varif vo va¢sich nadobach, aby sa k nim mikroviny dostali zo vSetkych
stran, a zaistili tak rovhomerné varenie.

Mnozstvo potravin

Podet mikrovin v rdre zostava staly bez ohfadu na mnozstvo pripravovanych potravin.
Plati, Ze ¢im viac potravin do rury vlozite, tym dlhSie trva ich priprava. Malé mnozstva
potravin potrebuju kratsi ¢as varenia alebo ohrievania. Pri pouziti normalnych déb varenia
alebo ohrievania sa mézu prevarit alebo spalif.

Kosti a tuky

Kosti vedu teplo a velké mnozstvo tuku prifahuje mikrovinnd energiu. Preto musite pri
priprave platkov masa, ktoré obsahuju kosti a tuk, pracovat opatrne, aby sa méaso uvarilo
rovnomerne, ale sa prilis neprepieklo. Pokrmy s velkym obsahom tuku a cukru vyzaduju
opatrnu volbu doby varenia, pretoze sa fahko rozohreju a spdlia, alebo dokonca mézu
spdsobit v rdre poziar samovznietenim.

Tvar potravin

Mikroviny prenikaji do potravin len do hibky asi 2,5 cm. Vnitorné &asti pokrmov sa uvaria
postupovanim tepla vytvoreného na povrchu do vnutra. Inymi slovami — len vonkajSia
Gast sa skutoéne uvari mikrovinnou energiou. Zvy$ok sa uvari vzniknutym teplom. Na
zaklade tohto je zrejmé, Zze najhorsim tvarom pokrmu pre pripravu v mikrovinnej rure je
hruby kvader. Nez sa stred mierne zahreje, rohy sa spalia. Snazte sa preto, aby pokrmy
mali zaoblené tvary. Tie sa mikrovinnou energiou pripravuju najlepsie.

Rozmrazovanie potravin

Zmrazené potraviny mozno vloZif priamo do mikrovinnej rdry (nezabudnite odstranit
vSetky kovové uzavery a obaly). Tie Casti potravin, ktoré sa rozmrazia rychlejSie ako
ostatné, prikryte. Tym sa proces rozmrazovania spomali, alebo zastavi. Niektoré potraviny
netreba rozmrazit Gplne. Napriklad priprava ryb je taka rychla, Ze je lep$ie ich za¢at
pripravovat e$te mierne zmrazené.
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Varenie zmrazenych potravin

Tento druh potravin vyzaduje zvlastnu opatrnost, ak sa pripravuje v mikrovinnej
rure. Je to spésobené tym, Ze vaésina pokynov na obaloch potravin sa vztahuje na
konkrétnu riru. Preto je dblezité vediet, aky vykon ma vasa rura. Ak nizsi, ako je uvedené
na obale, treba dobu varenia zmenit. Dobu varenia ZVYSUJTE v jednominudtovych
intervaloch a ak je to mozné, potraviny vzdy premieSajte. Potom ich nechajte v pokoji
odstat asi 3 minuty.
Prepichovanie
Ak potraviny, ktoré maju na povrchu Supku, Skrupinu alebo blanu, nepoprepichujete, budu
v mikrovinnej rre pri vareni praskat. Vzfahuje sa to na niektoré druhy Gdenin, Zitky i bielky
vajec, lastury, ustrice a cely rad druhov zeleniny a ovocia.
Skuska uvarenia
Pretoze pokrmy sa v mikrovinnej rdre uvaria velmi rychlo, treba ich ¢asto kontrolovat.
Niektoré pokrmy sa nechavaju v rure az do Uplného uvarenia, vacsina sa vSak (vratane
mdsa a hydiny) z rary vytahuje v mierne nedovarenom stave a necha sa odstat mimo rury.
Pocas tejto doby sa vnutorna teplota pokrmu zvysi o 3 az 8 °C.
Doba odstatia
Po vytiahnuti z rdry sa pokrmy nechavaju odstat v pokoji 3 az 10 minut. Zvycajne su po
tento ¢as zakryté, aby si udrzali teplo, ak nejde o pokrmy, ktorych $truktira ma byt sucha
(niektoré druhy peciva a sucharov). Odstatie umozriuje dokongit varenie a rozvinut chut
a vonu.

ll. SPECIALNE POSTUPY PRI MIKROVLNNOM VARENI

Rozmiestenie a vzdialenost

Jednotlivé kusy pokrmov, napriklad pecené zemiaky, malé kusky peciva a predkrmy,
zohrejete rovnomernejsie, ak budu v mikrovinnej rire poukladané v rovnakych
vzdialenostiach od seba, najlepsSie v kruhu. Nikdy neukladajte potraviny na seba.
MieSanie

MieSanie je jednym z najdolezitejSich postupov. Pri mikrovinnom vareni sa potraviny
miesaju kvoli rovnomernému Sireniu a rozvadzaniu tepla. Potraviny treba miesaf vzdy
smerom dovnutra, pretoze vonkajsia ¢ast sa ohrieva najskor.

Obracanie

Velké a dihé pokrmy (napr. peGené mésa a hydina v celku) sa musia otac¢at, aby sa vSetky
Casti uvarili rovnomerne. Vhodné je obracat aj naporciovanu hydinu a rezne.
Prikryvanie féliou

Na rohy a okraje hranatych pokrmov sa obcas kladu pasiky folie (ur€enej pre mikrovinné
rary), ktoré zadrziavaju mikroviny a chrania tieto ¢asti pred prevarenim. Nepouzivajte ich
zbytocne vefa a vzdy ich bezpecne pripevnite k nadobe, inak by mohli spdsobit v rire
siskrenie®, ktoré méze byt pri¢inou poskodenia mikrovinnej rury.

Nadvihnutie

Hrubé alebo husté pokrmy je vhodné nadvihnit, aby mikroviny mohli prenikndt aj

k spodnej strane a dovnutra pokrmu.

Zhnednutie

Mé&so a hydina varené vo vlastnom tuku 15 minudt alebo dlhSie fahko zhnednu samy.
Pokrmy pripravované krat$i Cas mozete natrief omackou, ktord ich sfarbi a zlepsi ich
vzhlad.
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IV. DOLEZITE POKYNY NA OHRIEVANIE POKRMOV

— Pokrmy pocas ohrievania pravidelne mieSajte. Ak to nie je mozné, potraviny @
rozlozte inak.

— Pri ohrievani dodrZiavajte doby odstatia odporu¢ané v literature, aby ste maximalne
vyuzili mikrovinnu energiu a zabranili prehriatiu pokrmu.

— Ak neviete, ¢i budl niektoré potraviny stracat pri ohrievani vihkost, obalte ich foliou
ur¢enou pre mikrovinné rury a féliu na niekofkych miestach prepichnite.

— Pri ohrievani zemiakov v Supke, chleba, peciva alebo vihkych potravin polozte
potraviny na list pijavého kuchynského papiera, ktory vihkost pohlti.

— Ak budete ohrievat potraviny priamo na tanieri, rozloZte ich v rovnomernej vrstve.

— Doby uvedené v literature platia pre ohrievanie potravin skladovanych pri izbovej
teplote. Ak st potraviny studené, dobu predizte.

— Ohrievané potraviny ukladajte na tanier tak, aby silnejSie, hustejSie a masitejSie Casti
lezali na obvode taniera, kde pohltia najviac energie, a tenké Casti uprostred taniera.

V. AKO DOSIAHNETE S MIKROVLNNOU RUROU NAJLEPSIE VYSLEDKY?

Sledujte pripravu pokrmov

Tabulky a hodnoty v tomto navode boli pripravené velmi starostlivo, ale vas uspech bude
zavisiet od pozornosti, ktort venujete priprave potravin. Pripravovany pokrm vzdy
sledujte. Mikrovinna rira ma osvetlenie, ktoré sa automaticky rozsvieti pri jej uvedeni do
¢innosti. Vd'aka tomu mozno pripravu pokrmu sledovat. Pokyny v literature, napriklad
zvySte, premiesaijte..., povazujte za minimalne Ukony. Ak sa vam zd4, ze pokrm je
pripraveny nerovnomerne, urobte to, ¢o pokladate ako najvhodnejSie, na odstranenie
nedostatku.

Varny riad

V mikrovinnej rare nikdy nepouzivajte kovovy riad, riad s kovovymi ozdobami alebo
potiahnuty féliou. Mikroviny kovom neprechadzaji. Budu sa odrazat od kovovych
predmetov v rdre a od kovovych stien a vytvoria elektricky obluk — znepokojujuci jav
pripominajlci blesky. V mikrovinnej rdre mozno bezpecéne pouzivat va¢sinu
Ziaruvzdorného nekovového riadu. Niektoré nadoby véak méZu obsahovat materidly, kvoli
ktorym su nevhodné na mikrovinné varenie. Ak pochybujete o tom, ¢i mozete nadobu
pouzit, d4 sa jej vhodnost na tento ucel jednoducho zistit.

Skuska riadu

Pred pouzitim mikrovinnej rary vyskuSajte, €i je vas riad vhodny na varenie alebo
ohrievanie v mikrovinnej rare. Vlozte ho do mikrovinnej riry spolu so sklenou miskou
naplnenou vodou. Ruru zapnite na maximalny vykon na 1 minatu. Ak sa voda v sklenej
miske ohreje a skuSany riad zostane na dotyk chladny, je vhodny na mikrovinné varenie.
Ak vSak voda zostane studena, ale riad bude horuci (Pozor, aby ste sa nepopalili!),
znamena to, ze absorboval mikroviny, a preto nie je bezpe€ny na mikrovinné varenie.
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@ Nasledujuca tabulka poskytuje prehfad riadu na varenie v mikrovinnej rure.

Materidl riadu Varné  Pyrex Keramické Terakota Hlinikova Plast ~ Papier alebo Kovovy

sklo sklo folia lepenka riad
Mikrovinnyrezim ~ ANO  ANO  ANO ANO NIE ANO ANO NIE
GRIL NE ANO  ANO ANO ANO NIE NIE ANO
Kombinace NE ANO  ANO ANO NIE NIE NIE NIE
(Mikroviny-+gril)

Riad na mikrovinné varenie

1. Vac&sina skleného a sklokeramického riadu vratane riadu z varného skla je vhodna. Ak
vS8ak ma kovové, zlaté Ci strieborné ozdoby, v mikrovinnej rdre ho nepouzivajte.
Lakovany/glazirovany ¢i farebny porcelan a sklo nesmu byt brisené a tvrdené.
Uprednostfiujte okruhle alebo ovélne nadoby pred hranatymi, alebo obdiZnikovymi,
pretoze pokrm v rohoch sa zvy€ajne prevari.

2. Papierové, karténové a lepenkové obrusky, utierky, taniere a pohare i dreveny riad
mozno v mikrovinnej rdre pouzit pri kratkom ohrievani. Nepouzivajte vyrobky
z recyklovaného papiera, pretoZze mézu obsahovat nedistoty (Castice kovuy), ktoré pri
vareni mdézu sposobit iskrenie alebo poziar.

3. V mikrovinnej rdre mozno pouzit plastové taniere, pohare, vrecka a obaly. DodrZiavajte
pokyny vyrobcu.

4. Kovovy riad a riad s kovovymi ozdobami v mikrovinnej rdre nepouzivajte. Ak recept
predpisuje pouzitie hlinikovej félie, grilovacich ihiel alebo riadu s obsahom kovu,
nechajte medzi kovovym predmetom a vnutornou stenou rdry vzdialenost minimalne
2,5 cm. Ak vznikne obluk (nastane iskrenie), odstrante kovovy predmet a nahradte ho
nekovovym.

5. Nepouzivajte utesnené nadoby (ffaSe so zatkami, uzavermi a podobne).

6. Pri vyberani riadu alebo oto¢ného taniera z rdry budte opatrni. Riad méze absorbovat
teplo z pokrmu a byt velmi horuci.

7. Pouzivajte len teplomer, ktory je ur€eny alebo odporucany na pozivanie v mikrovinnych
rdrach.

Ohrievané tekutiny, napriklad polievky, omacky a napoje, sa v mikrovinnej rire mézu

zohriat na bod varu bez toho, ze by zagali bublat. Potom mozu nahle prekypiet. Aby sa tak

nestalo, dodrziavajte nasledujuce pokyny:

1. NepouZivajte nadoby s rovnymi bokmi a izkym hrdlom.

2. Tekutiny neprehrievajte.

3. Tekutinu premiesajte pred vioZenim do rdry a potom opét asi v polovici doby ohrevu.

4. Po ohriati nechajte nadobu kratko staf v mikrovinnej rire, potom tekutinu opéat
premieSajte a skontrolujte jej teplotu pred podavanim (predovSetkym obsah detskych
flias), aby sa nestal Uraz popalenim!

VI. BEZPEGNOSTNE POKYNY

— Pred uvedenim do ¢&innosti si pozorne precitajte navod na obsluhu, prezrite si obrazky
a navod si uschovajte.
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Ak bol spotrebi¢ skladovany pri nizSich teplotach, najskér ho nechajte
aklimatizovat. @
Skontrolujte, €i udaj na typovom Stitku zodpoveda napétiu vo vasej elektrickej zasuvke.
Spotrebi€ nepouzivajte, ak ma poskodeny napajaci privod alebo vidlicu, ak nepracuje
spravne alebo spadol na zem a pos$kodil sa. V takychto pripadoch odneste spotrebic
do $pecializovaného servisu, aby preverili jeho bezpecnost a funkénost.

Vidlicu napajacieho privodu nezastivajte do elektrickej zasuvky a nevytahujte ju

z nej mokrymi rukami a tahanim za napajaci privod!

Pod krytom mikrovinnej rury je umiesteny mikrovinny ziari¢ (magnetrén) a zdroj
vysokého napétia. Rura nema ziadne sugdiastky, ktoré by mohol spotrebitel sam
nastavovat. Je prisne zakazané snimat vonkajsi kryt mikrovinnej rtry!

Nepovolte detom a nesvojpravnym osobam manipulovat s vyrobkom bez dozoru!
Vyrobok nenechavajte v ¢innosti bez dozoru!

Vyrobok je ur¢eny len na pouzitie vdomacnosti a podobné tcely!

Neumiestriujte mikrovinnu rdru blizko televizneho alebo rozhlasového prijimaca a antén
z dévodu moznosti nepriaznivého vplyvu elektromagnetického pola MV rury na
prevadzku tychto zariadeni.

Mikrovinnu rdru pouzivajte vyhradne v pracovnej polohe na miestach, kde nehrozi jej
prevrhnutie a v dostato¢nej vzdialenosti od horfavych predmetov (napr. zaclon,
zavesov ¢&i dreva), tepelnych zdrojov (napr. kachli, el./plynového sporaka, varica,
grilu) alebo vihkych povrchov (ako su vylevky, umyvadla). ZvySena teplota a vihkost
mozu poskodit komponenty mikrovinnej rary.

Nepokusajte sa zapnat mikrovinni rdru, ak méa otvorené dvierka.

Medzi predny povrch riry a dvierka nevkladajte Ziadne predmety. Zabrarite
usadzovaniu necistét alebo zvySkov Cistiacich prostriedkov na tesniacich plochach.

Je velmi délezité, aby sa dvierka dobre zatvarali a aby neboli poskodené (prehnuté).
Poskodené nesmu byt ani zavesy a zamky (porugené alebo uvolneng), tesnenia

a tesniace plochy dvierok. Ak sa poskodia, musi ich opravif kvalifikovany servisny
technik.

Neskus$ajte akokolvek zmenit, nastavit alebo opravit dvierka, ovladaci panel, poistné
zamky alebo iné ¢asti mikrovinnej rdry. Opravy méze vykonat len kvalifikovany servisny
technik.

Nezapinajte prazdnu mikrovinnu rdru. Ak ju nepouzivate, vlozte dnu pohar s vodou.

V pripade nahodného zapnutia voda bezpecne pohlti mikrovinnd energiu.

Nepouzivajte spotrebi¢ v mikrovinnom a kombinovanom rezime s grilovacim rostom
vlozenym do MV rdry bez pokrmu (plati pre typ s grilom).

Mikrovinnu rdru nepouzivajte na iné Ucely (napriklad na su$enie zvierat, vyrobkov

z textilu, resp. susenie obuvi), ako uvadza vyrobca.

Nepouzivajte pri vareni namiesto papierovych utierok noviny. Pripravu pokrmu
pomocou papierovych utierok musi odpordc¢at kucharska kniha.

NepouZivajte dreveny riad na dlhodobé ohrievanie. M6Ze sa zahriaf a zuhofmatiet.
Nepouzivajte kovovy riad ani nekovové nadoby s kovovymi (zlatymi alebo striebornymi)
ozdobami. Vzdy odstrarite kovové svorky. Kovové predmety mozu spdsobit vznik
elektrického obluka, ktory ruru poskodi.

Nepouzivajte vyrobky z recyklovaného a farebného papiera, pretoze mézu pustat farbu
a obsahovat necistoty, ktoré pri vareni mézu spésobif iskrenie alebo poziar.

Otocny tanier nikdy nedavajte do vody hned po skonéeni varenia. V désledku prudkého
ochladenia by mohol puknut, alebo sa poskodit.
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@ — Mikrovinnu rdru nepouzivajte na fritovanie.

— Pred varenim prepichnite $krupinku vajicok, ale aj $upku zemiakov, jabik
a podobnych druhov ovocia a zeleniny.

— Malé mnozstvo potravin potrebuje na uvarenie alebo ohriatie kratSi ¢as. Pri nastaveni

normalnej doby varenia sa méze prehriat alebo spalif.

Pred varenim a rozmrazovanim odstrarite z potravin plastové obaly. Upozorfujeme
vsak, Ze v niektorych pripadoch by pokrm mal zostat prikryty plastovou foliou —
upresnuju to informacie na kipenych potravinach (vztahuje sa to napriklad na potraviny
s mensou hustotou alebo tekuté Ci kaSovité potraviny).

Neohrievajte ndpoje s vysokym obsahom alkoholu ani velké mnoZstvo oleja, pretoze sa
mozu vznietit!

Ak ohrievate v mikrovinnej rdre tekutiny, méZu sa zohriat na bod varu bez viditelného
bublania. Po vytiahnuti z rdry moze teplotny Sok spésobit ich prudké vykypenie a nahle
vytrysknutie. Mozno tomu predist tak, Ze pred ohrievanim do nich vioZite $pecialnu
lyzi€ku (z plastu ur€eného na pouzitie pri vysokych teplotach) alebo sklenu tyc€inku.
Obsah dojc¢enskych flias a detskej stravy v poharoch alebo téglikoch musite pred
podavanim premiesat alebo pretrepat a skontrolovat teplotu pokrmu, aby sa deti
nepopalili.

Ak zbadate dym, nechajte dvierka zatvorené, rdru vypnite a odpojte od elektrickej siete.
Ak ohrievate alebo varite pokrm v nadobach na jedno pouzitie z plastu, papiera alebo
iného horfavého materialu, kontrolujte pripravovany pokrm CastejSie a sledujte, Ci sa
nadoba nenici.

Pouzivajte iba neposkodené a STN zodpovedajlice prediZovacie siefové privody.

Ak sa privodny kabel tohto spotrebi¢a poskodi, musi ho vymenit vyrobca, jeho servisny
technik alebo podobne kvalifikovana osoba, aby sa zabranilo vzniku nebezpeénej
situacie.

— Spotrebi¢ nikdy nepouzivajte na ziadny iny ucel, nez na ktory je ur€eny a opisany

v tomto navode!

— Vyrobca nezodpoveda za skody spdsobené nespravnym pouzitim spotrebica (napr.

znehodnotenie potravin, popalenie, oparenie, oZiarenie, poziar).

VII. INSTALACIA, VENTILACIA

1.

2.

Odstrante vSetok obalovy materidl (folie, polystyrén) a vyberte prisluSenstvo. Na otoCny
krazok v strede mikrovinnej rary poloZte skleny tanier.

Mikrovinnu rdru postavte na zvoleny rovny povrch (napr. na kuchynsky stél alebo
$pecialny stojan pre mikrovinnu rdru), minimalne 85 cm vysoko a mimo dosahu deti,
pretoZe sklo na dvierkach sa méze poc¢as varenia zohriat na vysoku teplotu. Hore,
vzadu a na bokoch ponechajte vofny priestor na dobru ventilaciu (obr. 1). Otvory

v spotrebici zaistuju pradenie vzduchu pri ventilacii a nesmu sa zakryt ani inak blokovat.
Nesmu sa snimat nozi¢ky rary. Zakrytim otvorov alebo odmontovanim nozi¢iek sa méze
mikrovinna rdra poskodit.

. PresvedCite sa, Ze napajaci privod nie je poskodeny, nie je poloZzeny pod rdrou, ani

vedeny po ostrych &i horucich plochach. Elektricka zasuvka musi byt pristupna, aby sa
v pripade nebezpecéenstva rura dala fahko odpojit od elektrickej siete. Vyrobok ma
napdjaci privod s ochrannym vodi¢om. Vidlicu treba pripojit do spravne zapojenej

a uzemnenej zasuvky podla STN! Odporu¢ame pouzit samostatny elektricky okruh

s istenim 16 A.
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Poznamka:

— AK rura nepracuje spravne, odpojte ju zo zasuvky, pocCkajte 10 sekund a znovu @
ju zapojte.

— Pri dodrzani podmienok instalacie spotrebi¢a mozno mikrovinna riru zabudovat. Tato
mikrovinnu riru nepouzivajte vonku mimo domacnosti!

Ventilacia (obr. 1)

Na ochladzovanie mikrovinne;j rdry je potrebna dobra ventilacia. Ak st pocas jej Cinnosti
ventilacné otvory zakryté, mikrovinna rdra sa prehreje. V tom pripade tepelna poistka
mikrovinny rdru automaticky vypne. Rdra nebude fungovat, kym dostato¢ne neochladne.
Vzduch vystupujuci z ventilaénych otvorov sa méZe pri prevadzke zohriat. Je to normainy
jav. Pri vareni sa beZne tvori para. Mikrovinna rdra je navrhnuta tak, aby paru vypustala
cez ventilacné otvory v hornej a zadnej Casti vyrobku.

VIIl. POKYNY NA OBSLUHU MIKROVLNNEJ RURY

SCHEMATICKE ZOBRAZENIE A OPIS VYROBKU (obr. 2)
A — Ventilatné otvory

B — Zapadky dvierok

C — Dvierka

D — Tesnenie dvierok

E — Skleny tanier

F — Otoc¢ny kruzok

G — Otvory bezpe€nostnych zamkov

H — Ovladaci panel

I — Tlacidlo otvarania dvierok

J — Grilovaci rost (plati pre typ s grilom)

OVLADACI PANEL (obr. 3)
K — Displej
— zobrazuje ¢as pripravy a zvoleny program
L — Tlacidla ¢asovaca
— sluzia na nastavenie €asu pripravy a hmotnosti pri rozmrazovaniu
— pouzijete na aktivaciu a deaktivaciu Detského zamku
M —Tlagidlo vykon (plati pre typ ETA 0202)
— slUZi na nastavenie vykonovej Grovne mikrovin (pri prvom stladeni sa automaticky
nastavi maximalny vykon) a rozmrazovania
M —Tlacidlo vykon (plati pre typ ETA 1202)
— slUZi na nastavenie vykonovej Grovne mikrovin (pri prvom stladeni sa automaticky
nastavi maximalny vykon), rozmrazovania, grilu, kombinéacie
N — Tlacidlo Start/Stop
— sluzi na spustenie nastaveného programu a pre funkciu Rychly Start
— zastavi ¢innost MV rury
— zrusi nastaveny program, ked' su otvorené dvierka

Poznamka:
Pokial sa na displeji objavia nezvy¢ajné znaky, vytiahnite vidlicu napajacieho privodu
z elektrickej zasuvky a znovu ju zapojte.
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Informacia

Pri jednotlivych nastaveniach su k dispozicii nasledovné urovne vykonu. VSetky
Cisla su uvadzané ako percenta najvysSieho mozného vykonu.

TABULKA VYKONOVYCH UROVNi MIKROVLNNEJ RURY

Mikrovinny vykon Displej | Vykon Prikon | Pouzitie
(%) grilu (%)

Max. 800 W P10 100 - — varenie vody, Cerstvého
ovocia, zeleniny, ryb a hydiny,
ohrievanie mlieka

— zhnednutie hovadzej sekanej
— predhriatie nadob
Stredne vysoky P7 70 - — akékolvek ohrievanie
— pecenie mésa a hydiny
— varenie hub, kérovcov a pokrmov
S0 syrom a vajickami
Stredny P5 50 - — pecenie tort, kolacov
— priprava vajec, ryZe a pudingov
— varenie masa, hydiny a polievok

Stredne nizky P3 30 - — rozpustanie masla, ¢okolady

Nizky 140 W P1 10 - — zméknutie masla, syrov
a zmrzliny

— kysnutie cesta

Rozmrazovanie DEF - — akékolvek rozmrazovanie

Plati pre typ s grilom

Gril 1 G-1 - 85

Gril 2 G-2 - 50

Kombinacia 1 C-1 55 45

Kombinacia 2 C-2 30 70
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RYCHLY START
Pri tejto funkcii bude MV rira pracovat na maximalny (100%) vykon. @
Funkciu nastavite opdtovnym stlac¢enim tlacidla Start/Stop. Mikrovinna rdra zacne
automaticky pracovat.

Pogas pripravy s Rychlym $tartom moéZete as predizit po jednej minite opakovanym
stlac¢enim tlacidla Start/Stop, maximalne na 30 minut.

POKYNY PRE MIKROVLNNE VARENIE/OHRIEVANIE

1. Stlacenim tlagidla I otvorte dvierka mikrovinnej rary, pokrm viozte do stredu skleného
taniera a dvierka zatvorte.

2. Tlagidlom vykon M zvolte poZadovanu vykonovt Groveri mikrovin podfa pripravovaného
pokrmu.

3. Pozadovany Cas pripravy nastavte tlaCidlami ¢asovaca L.

4. Stlacte tlacidlo Start/Stop.

POKYNY PRE ROZMRAZOVANIE

Rozmrazovanie pomocou mikrovin je ovefa rychlej$ie nez rozmrazovanie v chladnike

a bezpecnejsie nez rozmrazovanie pri izbovej teplote, pretoZze nepodporuje rast Skodlivych

baktérii. Je ddlezité si uvedomit, Ze rozmrazovanie trva dlhdie neZz normalne varenie.

Pokrm kontrolujte, po¢as rozmrazovania ho najmenej jedenkrat otocte.

Hmotnost nastavite tlacidlami 1 Min (1 kg) a 10 Sec (0,1 kg). Maximalna hmotnost pre

rozmrazovanie su 2 kg.

Priklad rozmrazenia 0,4 kg zmrazeného pokrmu:

1. Stla¢enim tlacidla I otvorte dvierka mikrovinnej rdry, pokrm vioZte do stredu skleného
taniera a dvierka zatvorte.

2. Opatovne tlacte tlacidlo vykon M kym sa na displeji zobrazi DEF — program
rozmrazovania.

3. Styrikrat stladte tlagidlo 10 Sec.

4. Stlacte tlacidlo Start/Stop.

Poznamky:

Akonahle stladite tladidlo Start/Stop, mikrovinna rdra zaéne pracovat a osvetli sa
vnutorny priestor. Po¢as pripravy je mozné otvorif dvierka a skontrolovat pripravovany
pokrm, &asovaé sa zastavi a vyZzarovanie mikrovin sa prerusi. Po zatvoreni dvierok

a stlageni tlacidla Start/Stop bude priprava pokracovat az do uplynutia nastaveného
Gasu. Po jeho uplynuti sa MV rara automaticky vypne a zaznie zvukovy signal. Ak chcete
ukongit pripravu pokrmu pred uplynutim nastaveného ¢asu, stlacte a drzte tlagidlo
Start/Stop na priblizne 2 sekundy. Oto¢ny tanier sa mbze pohybovat v oboch smeroch.

POKYNY NA GRILOVANIE (plati pre typ s grilom)

Na grilovanie odporu¢ame pouzivat grilovaci rost, lebo ¢as a priebeh pripravy sa mézu pri

pouZziti iba oto¢ného taniera odliSovat. Pouzitim grilovacieho rostu pri priprave mensich

pokrmov zlepsite ich vlastnosti, napriklad chrumkavost alebo zhnednutie. Ak chcete

pocas pripravy pokrm kontrolovat, reSpektujte pokyny v texte Poznamky.

1. Stlacenim tlagidla I otvorte dvierka mikrovinnej rary, na skleny tanier polozte grilovaci
rost s pripravenym pokrmom a dvierka zatvorte.

2. Opatovnym stlagenim tlacidla vykon M nastavte funkciu GRIL (G1 alebo G2).
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3. Pozadovany Cas pripravy nastavte tlaCidlami ¢asovaca L.
4. Stlacte tlacidlo Start/Stop.

Upozornenie

Pocas grilovania sa nedotykaijte prednej strany dvierok, pretoze sklo méze byt HORUCE!
Dajte pozor predovSetkym na deti, aby sa dvierok nedotkli! Pri vyberani pokrmov treba
byt opatrny — vnutorny priestor rry, grilovaci roét a skleny tanier budid HORUCE! Po
grilovani odporti¢ame odstranit zo skleného taniera vSetky necistoty. Pri dalSom pouziti by
tieto nedistoty pri ohrievani taniera mohli dymit. Pri prvom pouZiti grilu mbZete spozorovat
slabé dymenie a zacitit slaby zapach, ktoré rychlo prestanu a nie s dévodom na
reklamaciu spotrebica.

POKYNY NA PRiIPRAVU KOMBINOVANEHO REZIMU (plati pre typ s grilom)

Mikrovinna rdra umozfuje zvolit KOMBINOVANY spdsob pripravy pokrmov, a to vyuzitim

sti¢asného posobenia GRILU a MIKROVLN. Vzhfadom na to, Ze vyhrevné teleso griluje

povrch pripravovaného jedla a zatial mikroviny prenikaju aj do vnutra, je celkovy Cas

pripravy v kombinovanom reZzime v8eobecne krat$i ako pri oddelenom pouziti uvedenych

rezimov.

1. Stlacenim tlagidla I otvorte dvierka mikrovinnej riry, na skleny tanier poloZte grilovaci
rost s pripravenym pokrmom a dvierka zatvorte.

2. Opatovnym stlagenim tlagidla vykon M nastavte funkciu KOMBINACIE (C1 alebo C2).

3. Pozadovany €as pripravy nastavte tlaCidlami ¢asovaca L.

4. Stlacte tlacidlo Start/Stop.

Poznamky:

V polovici nastaveného €asu grilovania alebo kombinacie, MV rdra automaticky prerusi
¢innost a zaznie 2-kréat pipnutie, ktoré Vas upozorni, aby Ste pokrm obrétili. Otvorte
dvierka a obratte pokrm. Dvierka zatvorte a stlacte tlacidlo Start/Stop, priprava bude
pokrac¢ovat. Pokial do jednej minuty od zaznenia signalu pokrm neobratite, MV rdra bude
pokracovat v priprave automaticky.

DETSKY ZAMOK

Detsky zamok je bezpecnostna funkcia, ktora zabrariuje nahodnému zapnutiu mikrovinne;j
rary. Akonahle je tato funkcia aktivovana, nie je mozné pripravovat pokrmy — MV rdra
nereaguje na tlacenie Ziadneho tlagidla.

Aktivacia — naraz stlacte tlacidla 1 Min a 10 Sec na priblizne 2 sekundy.

ZruSenie — naraz stlacte tlacidla 1 Min a 10 Sec na priblizne 2 sekundy.

IX. OTAZKY A ODPOVEDE

Otazka: Co sa stalo, ked nesvieti svetlo v rire?

Odpoved: Vypalila sa Ziarovka.

Otazka: Prec¢o z ventilaénych otvorov vychadza para a zo spodnej ¢asti dvierok

kvapka voda?

Odpoved: Para vznika normalne poc€as varenia. Mikrovinna rdra ma ventilacné otvory,
ktorymi odvadza vzniknutu paru, obCas sa vSak skondenzuje na dvierkach
a potom kvapka zo spodnej strany dvierok. Je to Uplne normalne a bezpecné.

Otazka: M6ze mikrovinna energia prejst okienkom dvierok?
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Odpoved: Nie! Kovova clona odraza energiu spat do dutiny. Otvory a vstupy
umoznuju priechod svetla, ale neumoznuju priechod mikrovinnej energie. @

Otazka: Preco vajcia niekedy vystreluju?

Odpoved: Pri vareni vajec moze Zitok vystrelif, pretoze sa v fiom tvori para. Aby sa tak
nestalo, pred varenim mu treba prepichnuf blanu. Vajcia nikdy nevarte bez
prepichnutia Skrupiny.

Otazka: Preco sa po skoncéeni varenia odporuca doba odstatia?

Odpoved: Doba odstétia je velmi délezita. Pri mikrovinnom vareni teplo vznika v pokrme,
nie v rdre. Mnoho potravin si vytvori dostato¢ne velké vnutorné teplo, ktoré
umozni pokra¢ovanie varenia pokrmu aj po jeho vytiahnuti z rary. Doba odstatia
umoznuje kompletne uvarif velké kusy masa, zeleniny a peciva bez toho, aby
sa povrch prevaril.

Otazka: Prec¢o mikrovinna rira neuvari pokrm vzdy tak rychlo, ako to uvadzaju

pokyny na ich upravu?

Odpoved: ESte raz si precitajte recept, aby ste sa uistili, ¢i ste dodrzali vSetky pokyny
a pripadne zistili, o mohlo spdsobit odchylku od uvedenej doby. Doby varenia
a nastavené teploty st odporucané hodnoty, ktoré maju zabranit prevareniu,
ktoré je jednym z najbeznejSich problémov zaciatocnikov pri pouzivani
mikrovinnej rdry. Odchylky od velkosti, tvaru, hmotnosti, rozmeru a teploty si
budu vyZadovat dihsi alebo krat$i ¢as pripravy. Podra vlastnej Gvahy
a odporuc¢anych hodnét si overte, i bol pokrm pripraveny tak, ako by ste ho
pripravili klasickym varenim.

Otazka: Preco sa v rure objavuju iskry a praskanie (elektricky obluk)?

Odpoved: PouZivate riad s kovovymi ¢astami alebo ozdobami (striebornymi alebo
zlatymi). Nechali ste v rure vidlicku alebo iny kovovy predmet. Pouzivate velké
mnozstvo félie. Pouzivate kovové sponky. V priestore mikrovinnej rdry su
zvysky pripaleného pokrmu.

X. UDRZBA

Pred udrzbou odpojte vyrobok od elektrickej siete vytiahnutim vidlice napajacieho
privodu z elektrickej zasuvky! Vnutorné steny rary udrzujte Cisté a suché, aby sa
netvorili nanosy mastnoty a zvy$kov pokrmov. Véeobecne plati, Ze riru treba Gistit po
kazdom pouziti.

Vnitorné steny

Navlh&enou handrickou odstrante vSetky zvySky jedal medzi dvierkami a mikrovinnou
rurou. Tato oblast musi byt dokladne ocistend, aby sa dvierka mohli dobre zatvarat.
Handri¢kou a saponatom odstrante vSetky mastné skvrny, potom steny oplachnite

a osuste. Nepouzivajte Cistiace prostriedky, ktoré su drsné a agresivne, pretoze poskriabu
a poskodia povrch mikrovinnej rary.

Pachy vo vnutri rury odstranite tak, Ze do nadoby vhodnej pre mikrovinnu rdru nalejete
$alku vody s citronovou $tavou vymackanou z jedného citrona spolu so Supkou a nechate
na fiu 5 minut posobitf mikroviny. Nakoniec vnutro rdry utrite a vysuste.

POZOR: NIKDY NELEJTE DO MIKROVLNNEJ RURY VODU!

Dvierka

Dvierka a tesnenie dvierok musia zostat ¢isté. Umyvajte ich len roztokom teplej vody

a saponatu, potom ich dékladne osuste. NepouZivajte abrazivne prostriedky, napriklad
Cistiace prasky, ocelové drotiky alebo plastové Skrabky. Kovové ¢asti sa udrziavaju
najfahsie tak, Ze ich budete ¢asto utierat vihkou handri¢kou.
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Vonkajsie Casti

Vonkajsiu skrifiu Cistite jemnou handri¢kou a teplou vodou, potom ju poutierajte
dosucha mékkou handri¢kou. Dbajte na to, aby sa do ventilanych otvorov nedostala
voda. Ak sa privodny kabel znecisti, utrite ho vlhkou handrickou. Vzdy sa presvedcite, Ci je
povrch tesnenia dvierok Cisty.
Otoény tanier a grilovaci rost
Otocny tanier a grilovaci rost po kazdom pouziti umyte Cistou vodou. Oto&ny kruzok
aspon raz za tyzden vyberte a vycistite v roztoku horucej vody a saponatu. Vodiacu
plochu treba udrziavat ¢istd, aby mastnota nebranila ota¢aniu koliesok, inak sa moze
zvysit hluénost mikrovinnej rary.

A |
X1. EKOLOGIA 52 EN
Ak to rozmery umoznuju, na vSetkych dieloch su vytlacené znaky materialov, ktoré su
pouzité na obalovy material, komponenty a prisluSenstvo, ako aj na ich recyklovanie.
Po skonceni zivotnosti mikrovinnej rury zlikvidujte tieto komponenty prostrednictvom
zbernych surovin. Ak ma byt pristroj definitivne vyradeny z ¢innosti, odportc¢a sa po jeho
odpojeni od elektrickej siete odrezaf napajaci privod. Pristroj tak bude nepouzitelny.

Udrzbu rozsiahlej$ieho charakteru alebo tidrzbu, ktora vyzaduje zasah do
vnutornych ¢asti spotrebi¢a, musi vykonat iba Specializovany servis!

Nedodrzanim pokynov vyrobcu zanika pravo na zaruénu opravu!

Pripadné dalSie informécie o spotrebici ziskate na informacnom C&isle 02/5249 1419 alebo
na internetovej adrese www.eta.sk.

XIl. TECHNICKE UDAJE

Napétie (V) uvedené na typovom Stitku
Prikon (W) uvedeny na typovom Stitku
Vykon mikrovin (W) 140 - 800
Pracovny kmitocet (MHz) 2450
Rozmery S x V x H (mm) — vonkajsie 470 x 282 x 377

— vnutorné 315 x 195 x 330

— @ oto&ného taniera 245
Objem (1) 20
Hmotnost priblizne (kg) 16

Deklarovana hodnota emisie hluku tohto spotrebic¢a je 60 dB, ¢o predstavuje hladinu ,,A”
akustického vykonu vzhfadom na referenény akusticky vykon 1 pW.

Z hladiska elektromagnetickej kompatibility vyrobok zodpoveda Smernici Rady
89/336/EEC vratane dodatkov a z hfadiska elektrickej bezpe€nosti Smernici Rady
73/23/EEC vratane dodatkov. Na vyrobok bolo vydané vyhlasenie o shode podfa zakona
SR ¢&. 264/1999 Z.z. v aktualnom zneni a zodpoveda nariadeniu vlady SR €. 392/1999 Z.z.
v zneni neskorsich predpisov a €. 394/1999 Z.z. v zneni neskorsich predpisov.

Vyrobca si vyhradzuje nepodstatné zmeny od Standardného vyhotovenia, ktoré nemaju
vplyv na funkciu vyrobku.
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TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY FROM
BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS, CARRIAGES

OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

Nebezpecenstvo udusenia. Odkladajte mimo dosahu deti. Igelitové vrecko nie je na hranie.

VYROBCA: ETA a.s., Poli¢ska 444, 539 16 Hlinsko v Cechach, Ceska republika.

VYHRADNY DOVOZCA PRE SR: ETA - Slovakia, spol. s r.o., Stara Vajnorska 17,
831 04 Bratislava
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MukpoBornHoBas ne4yb
eta 0202 6es rpuns, eta 1202 ¢ rpunem

NHCTPYKUWA MO SKCITYATALINNA

BHumaTensHO npounTanTe HaCTOALLYO UHCTPYKLUMIO MO 3KCMyaTaumm, NoCMoTpuTe
N3006pa>keHHbIE PUCYHKN U UHCTPYKLUMIO coxXpaHuTe!

COOEP>XAHME:
l. BBepneHne — Kak roToBUTb B MUKPOBOJTHOBOW Neyn 30
Il.  Kak BnuAloT KayecTBa NULLEBbLIX NMPOAYKTOB HAa NMPOLECC NPUroTOBIIEHNA

6noga B MMM 31
Ill.  CneumanbHble Npouecchl Npu NpUroTosneHun B Mr1 32
IV. Kak pasorpesaTb rotoBble 6ntoga 33
V.  Kak gocturatb Nyywmnx pesynbtaToB npu npurotosneHuun 6noga 8 Mrl 33
VI. TpaBuna 6e3onacHocTu 35
VIl. O6wme npaBuna — yctTaHOBKa — BEHTUNALMA 37
VIII. NHcTpyKuma no akennyaTtaumm M1 38
IX. Bonpocbl 1 0TBETHI 41
X. VYxop 3a Ml 42
XIl.  3Okonorua 43
XIl. TexHunyeckune gaHHble 43

I. BBEAEHUE - KAK FOTOBUTb B MMKPOBOJIHOBOW MEYY

MpuHUMN paboTbl MMKPOBOJTHOBOM Me4vu

MwukpoBonHbI NpeacTaBnAlT cobor hopmMy 3Heprum, NoAo6HOM pagmo nunm
TENeBU3NOHHbIM BOMTHAM WK Xe HOpManbHOMY AHEBHOMY cBeTY. Bcé BOKpyr Hac
n3nyyaeT MUKPOBOJHbI — PaKOBUHA, KohbeBapka, aaxke nogn. Ho MMKpPOBOSHbI
pacnpocTpaHAlTcA B aTMocdepe u nsyesatot 6e3 nocneacTsmin. Hawa mrkpoBonHoBana
neyb KOHCTPYMpPOBaHa Tak, YTO6bl MOrna UCnonb30BaTb SHEPTUIO N3 MUKPOBOJSTH.
OneKTpMYeCcTBO NPeobpa3oBbIBAETCA B MUKPOBOHOBYIO 9HEPTUIO B MarHeTpOHe

1N MMKPOBOJTHbI MPOXOAAT Yepes3 OTBEPCTMA B CTEHAxX Neykn B 061aCTb NOArOTOBKM
6nioga. MMKpOBOSHbI HE MOTYT NPOXOAUTb CKBO3b CTEHbI NEeYKM, HO MOTyT NPOXOAUTb
CKBO3b Takne MaTepuarnbl Kak CTekno, apdop 1 bymara, T.e. MaTepuarbl, U3 KOTOPbIX
npon3BoAnTCA nocyaa And noarotosku 6ntog B MIN. MUKpOBOMHbLI HE HAarpeBatoT nocyay,
a nocyga HarpeBaeTCcA BCNeACTBME Tenna, MCXOAALLEero OT CorpeToro 6noaa.
MWKpPOBO/HBI MPUTArMBAOT BNAXXHOCTb, COAEPXKaLLytOCA B MPOAYKTaX NUTaHUA,
MONEKY bl BOAbI B MPOAYyKTax BCNEACTBNE BO3AENCTBMA MUKPOBOSH BBEAEHbI B
KonebarensHoe ABmxeHue 2450 MUNMOH pas B cekyHay. Monekynbl BO BpemsA
KonebaTenbHOro ABMXXEHNA CONnpuKacatTCcA, BO3HUKaeT TpeHue, B pesyfbTate
KoToporo 6ntoao oborpeBaeTcA.

Mo HacToAwemy 6e3onacHbIi npubop

M ABnAeTCcA ogHMM 13 cambix 6e30onacHbIX AomalluHnx npubopos. OTKpoeTe—nn ABEPD,
MIT aBTOMaTNYECKN BBIKNOYAETCA.
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dakTopbl, onpeaenAiolwmMe BpemMa NpUroToBrieHua 6noaa
Bpewmsa npurotoeneHna 6noaa onpeaenaeTca pAaoM akTopoB. 3HaunTenbHanA
pasHuLa BO BpeMeHMWU, HGOﬁXO,Cl,VIMOM AnAa npuroTosneHnA 6J1POJJ,, nexoauT oT
Temneparypbl NPOAYKTOB. Hanp. aAnA npurotoBneHva 6mo04a u3 XonoaHbIX,
3aMOPOXEHHbIX MPOAYKTOB TpebyeTcA ropasao HonbLe BpeMeHu, Yem aqA
NPUroTOBMIEHNA TaKoro e 6o4a 13 NPoayKTOB, TeMMNepaTypa KOTOpPbIX COOTBETCTBYET
Temneparype B XWION KOMHaTe. BpemA NpMroToBneHnA 3aBUCUT Takxe OT
YCTaHOBJIEHHOW MOLLHOCTMW.

Il. KAK BJIUAIOT KAHECTBA NMULLEBBLIX NPOAYKTOB HA NMPOLIECC
NPUITOTOBJIEHMA BJlOA B M

[ycTble npoAyKTbI

[inA npuroToBnNeHnA Nerknx NPoAyKToB, TakMX Kak xneb, xnebobynoyHbie nsgenva

TpebyeTcA MeHbLLEe BPEMEHW YeM AN1A MPUroTOBAEHWA TAXENbIX, NYCTbIX NPOAYKTOB

TakKWX Kak Harnp. >kapkoe.

Mpurotasnueaa nopucTtble 6ntoga B MIN cneguTte Bceraa 3a TeM, 4TO6bI BHELLHWE YacTu

He noAcyWwmMNncb. 3akpbiBanTe NPoAyKTbl MNEHKOW (NpegHasHa4YeHHoM ana

ynotpebnexnAa B M) unn ycTaHoBUTE HN3KYIO MOLLHOCTb.

BbicoTa npoaykToB

BepxHAA YacTb NpOAYKTOB rOTOBUTCA BbICTPee Yem HUXKHAA. [o3ToMy pekomeHayem

NPOAYKTbI HECKOMNBbKO pa3 NepeBepHyYTb B NPOLECCe NPUrOTOBEHWA.

MepBoHayanbHaA TemnepaTtypa

[MepBoHavanbHaa TemnepaTypa NPoAyKTOB HENOCPEACTBEHHO onpeaenaeT BpemMs, 3a

KOTOpOoe 600 M3roTOBMEHO, TaKXe Kak U Npu cTaHAapAHOM MpUroTosneHumn 6o,

3amOopoXKeHHbIe MPOAYKTbI FOTOBATCA AOMbLUE, YeM NPOAYKTbl OXNaXKAEHHbIe Unn

NPOAYKTbI XpPaHALMECA MPY KOMHATHOW Temneparype.

Copep)xaHue Bnaru B npoaykKrax

Tak Kak MMKPOBOMHbLI NPUTArMBAIOT BNary, cneayeT HEKOTOPble OTHOCUTENBHO CyxXune

NPOAyKTbIl, TaKMe Kak >XapKoe 1 HEKOTOopble copTa OBOLLeln Nobpbi3raTb 3apaHee BOAON

WKW HaKpbITb NIEHKOMN.

Pa3mep npoaykTos

Yem meHbLUle YyacTu npoaykToB B MIT Tem ny4ywe. YKenaTenbHO roTOBUTbL NOpe3aHHble

NPOAyKTbl B 6ONbLUMX EMKOCTAX, YTOObI MUKPOBOJHbI MPOHUKASIM K KYCOYKaM NPOAYyKTOB

CO BCEX CTOPOH PaBHOMEPHO.

KonuyecTBo npoaykToB

MOLLHOCTb MMKPOBOJTHOBOW SHEPrMn O0CTaeTCA NOCTOAHHOW, HET PasHWLbl €CNN FOTOBUM

6onbluoe KoNM4ecTso NPoayKTOB UK HeT. Yem 6onblue npoaykToB BnoxuTte B M, Tem

[onblue OHW roToBATCA. Marnoe Konm4ecTBo NPOAYKTOB TpebyeT MeHbLLe BPeMeHW AnA

NPUroTOBMEHWA UK HarpeBaHuA. MNpy MCNoNbL30BaHUM 06BLIYHONO BPEMEHN 060rpeBa OHM

MOryT neperpeTbcA.

KocTu 1 xupbl

KocTu npoBoAAT Tensno 1 60MnblUoe KONMYeCTBO Xupa NpuTArMsaeT MUKPOBOSTHOBYIO

aHepruto. MoaTomy cnepyeT NoCTynaTb OCTOPOXHO NPU NPUrOTOBMIEHUN MACA C KOCTAMM

WM XXMPOM, YTOBbI MACO HE CBApUIOCh HE PaBHOMEPHO WU HE CIINLLKOM Mepexxapuoch.

Bnioga, copepxalume BbICOKMI NPOLIEHT caxapa 1 XXNpoB, CrieayeT roToBUTb O4YEHb

OCTOPOXHO, TaK Kak OHU MOryT nepexapusaTbCa, U Jaxe OT HUX MOXET BO3HUKHYT B

neyke noxap.
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@ dopma npoayKToB
MMnKpOBOMHbLI MPOXOAAT MOA MOBEPXHOCTb NPOAYKTOB TONbKO HA YPOBEHb A0

2,5 cM. BHyTpeHHWe YacTn NpoayKToB rOTOBATCA C MOMOLLBIO Tenna,

npoHuKarLulero n3eHe. I'Ipome roBopA, TONbKO BHELWWHWe YacTun NpoayKTOoB
LEeNCTBUTENBHO FOTOBATCA C MOMOLLbIO MUKPOBOSTHOBOW 3Hepru. /3 Beiwwe

CKasaHHOro BbITEKaeT, YTO caman nnoxaa opma 6ntoga ana noarotoku B MIM — ato
NpAMOYrofbHbIA Napannenenuneq. Noka UeHTp crnerka CorpeeTcs, Yribl Y>K€ COXKEHBI.
CTtapanTecn, 4Tobbl 6/10A0 66110 MO BO3MOXHOCTU KpyrMbiM. Takaa dopma 6noga 6onee
BCero nogxoguT AsA NoaArotoBku

B MI.

Pa3mopaxxusaHue 3aMOpPOXXEHHbIX MPOAYKTOB

3aMopOoXXeHHble NPOAYKTbI MOXHO pasmopakmsatb NpaAmMo B Ml (He 3abynbTe yoanuTb
BCE METaNIMYECKNE CKPENKM U YNaKOBOYHbIN MaTepuan). MNpoayKTbl, KOTOpble
pasMopaxusatoTcA bbiCTpee Yem apyrve, B crydae HeobxoAMMOCTH HakponuTe. Takmum
06pa3omM npouecc pasmopakuBaHMA 3ameanMTcaA UM oCTaHoBMTCA. HekoTopble
NPOAYKTbI HE 06bA3AaTENbHO NOMHOCTLIO Pa3MOPOXUBaTh Nepes npurotosneHmem s Mr1.
Hanpumep, npurotoBneHue pbl6 HACTONBKO BLICTPLIA NPOLIECC, HYTO Ny4lle HayaTb
roToBUTb pPblBYy B Cierka 3aMopoXXEeHHOM COCTOAHUN.

MpurotoBneHne 3amoOpOXKEHHbIX MPOAYKTOB

Takne npoaykTbl cnegyeT rotoBuTb B Ml 04eHb OCTOPOXHO, TaK Kak BCe AaHHble Ha
YyNakoBKe NPOAYKTOB OTHOCATCA K KOHKPETHOM neyke. MosTomy Heo6xoaAMMo 3HaTb
MOLLHOCTb Ballen Nneyku. BpeMFl noAroToBKM Bbl AOJTKHblI UBMEHUTb TOrAa, Korga
MOLLIHOCTb Ballel NeYkn He CoBrnafaeT C PEKOMEHAYEMOM MOLLHOCTLIO Ha yYNakoBKe
npoaykToB. MNoBbiwanTe BpemA NOATOTOBKN B MHTEPBase 0JAHOW MUHYTHI,
nepuognyecku 6moao npomelmnsanTte. MNMocne 3Toro 65040 OCTaBbTE HE MEHEE 3 MUHYThI
CTOATb B MOKOE.

MpokonusaHue

MpoaykTebl B 060104Ke, CKOpNyne u T.N., Takue Kak Anua, COCUCKW, cnegyeTt nepen
BapKOW NPOKOMOTb.

lMpoBepka roToBHOCTH

Tak kak 6ntoga B Ml roToBATCA H6bICTPEE YEM B OObIYHON NEYKe, PEKOMEHAYEM UX Halle
npoBepATb. BonbWMHCTBO 6ntoa (BKMHOYaA MACO U Kypbl) CIeAyeT BbIHAMATb U3 NeYKu
paHblle 4Yem npouecc NoaroToBkKU AOM>XKeH 3aKOHYNTbCA, TaK KakK BHYTPeHAA
Temneparypa 6noaa BHe Neykun ele nosblwaeTcA Ha 3-8 rpaaycos no L. Beitawmre
61080 13 NeYku NpubnuanTenbHo Ha 3 — 10 MUHYT, 3aKponTe ero, YTobbl COXPaHUTb
TENJo U JOKOHYNTb MPUrOTOBIEHNE, @ TakXXe NMOMHOCTBI0 Pa3BUTb BKYC M 3anax 6nwoaa.

lll. CNEUUATbHbLIE NMPOLIECCHI

Pa3melueHue n guctaHuma

OTaenbHble KYCKM NPoayKTOB — KapTodesb, NeYeHbe 1 T.N. HarpeBatTCA PaBHOMEPHO,
€CNU pa3melLleHbl B MUKPOBOJSTHOBOW NeYkKe Ha 0AMHAKOBOM PacCTOAHUM, flyylle BCero no
Kpyry. Hukorga He noxuTe NnpoayKTbl Ha cebs.

MpomewmBaHune

YT106bI 4OCTNYL ONTMMASIBHOTO PacCLUMPEHUA U pacnpenesieHna Tenna, peKoMeHayem
NPoAYyKTbl BO BPEMA BapKM NpomMelumBaTth. Becerga HaunHariTe npomMewwmBaTb OT BHELUHEN
CTOPOHbI MO HanpaBeHno K LeHTpy 6ntoga, NoTOMY YTO BHELIHAA CTOPOHa b6noga
corpeBaeTcA 6bicTpee.
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MepeBopauuBaHue

YT106bI 4OCTWNYL PABHOMEPHOTO PACMPOCTPaHEHNA MUKPOBOIH, 60MbLune
W ANvHHbIE Bnioga pekoMeHayem nepesopaynsaTb. PekomeHayem noBopaynBaTb

W pasgeneHHyio Ha nopumm Kypuuy 1 oTOMBHbIE.

JKupHble unu rycTble 6roaa pekoMeHayem nogHATb, YTOObI MUKPOBOSHbI MOTTN
NMPOHNKHYTb K HUXKHEN CTOPOHE 1 B LEHTp bntoaa.

Mo kpaAm npAMoyronbHOro 6noaa nHoraa He06X0AMMO NMOMOXUTb NOMOCKKW MIIEHKN
(nneHka npegHa3HayeHHaa anAa nonb3oBaHuA B M), koTopaa 3agepxusaeT
MUKPOBOJHbI 1 3alMaeT 3T YacTu OT nepeBapuBaHna. He ynotpebnante CamwxKomM
601bLLIOE KONMUYECTBO MNEHKN 1 BCeraa ee Kpenko 3akpenuTte K 6ntogy unu nocyge. Mpu
MCMOJIb30BaHNM anitoMUHMEBOM (POSbrM B NEYKE MOXET NPOU3OATM NCKPEHME U MOXKET
BO3HWKHYTb BO3MOXHOCTb nospexaeHma MI!

Msaco n nTuubl npurotoBnAemMblie 15 MUHYT u 6onblue, cnerka NOKOPUYHEBEKOT B CBOEM
Xupe. [inAa nony4yeHnA 30M10TUCTON KOPOYKU M YNYYLIEHUA BHELLUHEro BUAA, AOMKHbI ObiTh
6noga NpuUroToBnAeMble MeHbLe 15 MUHYT HamasaHbl COyCoM.

IV. AHCTPYKUUA NO OBOIrPEBY NOTOBbLIX BJ1IOA

— BO Bpemsa oborpesa 611040 perynapHo npoMewmsante. Ecnv nepemelwmBaHune He
BO3MOXHO, 6nt0g0 pasnoxuTte no gpyromy

— AnA 6onee aPEeKTUBHOrO NCMONb30BaHNA MUKPOBOMTHOBOW SHEPIN
1 NpefoTBpaLleHnA neperpesa oborpesaemoro 6noaa, cobnogante Bpema
oborpeBa ykasaHHOe B crieuuasibHoM nuteparype

— eCnn He 3HaeTe To4Ho, byaeT nu 6040 TepATb BO Bpemsa oborpesa B Ml BNaXXHOCTb,
ynaKynTe ero nfIoTHO B MNJIEHKY, NPeAHa3Ha4YeHHy0 Ana ucnonb3osanna B MI. MneHky
3apaHee HeCKOIbKO pa3 NpPoKonunTe

— oborpeBan KapTOLLKY B KOXYpe, Xneb, xnebobynovHble n3nenua unm BnaxHole
NpPoAYKTbI, Knagute nx Ha nucT I'IpOMOKaTeﬂbHOVI 6ymarv|, KOTOprI7I ynaBnueaeTt
BMa>XXHOCTb

— corpesan b6noaa Ha Tapenke, pasmellanTe UX paBHOMEPHbIM CnoemM

— BPEMHA, yKa3aHHOoe B creumanusMpoBaHHon nuTtepartype no MI1, gencTemutensHo AnA
NPOAYKTOB C KOMHAaTHOM TemnepaTypou. [ina oborpesa xonoaHbix 6mtop TpebyeTcaA
6onbLue BpemeHu

— 6NnOA0 NOXUTE Ha TapPernKy Tak, YTOObI ryCTble, XXUPHbIE 1 NAOTHbIE YacTy fiexkanu no
KOHTYPY Tapenkw, rae NpMHUMAaloT O0Mblue SHEPrnKW, a TOHKME YacTu MO LUeHTpe
Tapenkn

V. KAK OOCTUIATb JTYYLLUX PE3YJIbTATOB NPUMEHAA MN ?

Ta6nmua N MHCTPYKLUMK NO akcniyaTauun MI/IKpOBOJ'IHOBOI7I ne4yn NnoaroToBneHbI
TWaTenbHO, HO yaaya npv noaroToBke 65t04a 3aBUCUT OT BaLlei OCTOPOXXHOCTY.
MpurotoenAemoe 6n080 BCeraa KoOHTponupyiTe. Ml ocHaleHa ocBeLLeHnem, KOTopoe
aBTOMaTU4YeCKM BKIKOYAEeTCA Npy BBeAEHUN NeYkn B xoa,. bnarogapa sTomy moxeTe Bce
BpemMA ceanTb 3a NPOLECCOM NMOATOTOBKM . Halum MHCTpYKLMM — npomeLlumBanTe,
NoOBbICUTE MOLHOCTb U T.N. CrieAyeT BOCAPUHUMATb B KAYECTBE MUHUMAIbHbIX
TpeboBaHuWi.

Mocyna ana MI

B MWKPOBOMHOBYIO NEYKY HUKOTAA HE NOXUTE MeTaslIMYeCcKyto nocyay, nocyay
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C MEeTaNNMYeCKUMMN yKpaLleHNAMW UK Nocyay, MOKPbITYIO NneHKon. MeTtann He
NponycKaeT MUKPOBOIHbI, HAO60POT MUKPOBO/HbBI OT METaN/IMYECKON
NMOBEPXHOCTM OTPaXKaloTCA U 06pa3yeTcA ANeKTpuyeckan ayra, ABNEHWE HanoMmHalolee
MOMHMIO. BONBLUMHCTBO HEMETaNNNYECKON NOCYAbl BO3MOXHO NPUMEHATL B MIT.
HekoTopaA nocyna MoXeT cofepxaTb Marepuarsbl, HeNpUrogHble ANA ynotpebneHva B
MI.

Kak 3To mo)xete npoBeputb?

MonoxwuTe nocyny B MIN BMecTe cO CTEKNAHHOW MUCKOW, HANoOMTHEHHOW BOAOW

N BKNIOYNTE NevyKy Ha MakcC. MOWHOCTb B Te4eHune 1 MWHYTbI. Ecnn BOAa corpeeTcA

B CTEKNAHHOWN MWUCKe, a ucnblTbiBaemManA nocyna octaHeTcA XOﬂOJJ.HOI7I, 3Ha4YUT OHa
npurogHa anA ynotpebnenuns B MI. B cnyyae, ecnv nocyaa 6yaeT ropAvein (0CTOPOXKHO,
He 060XruTechb), 3Ha4uT, Nocyaa nornowaeT MMKPOBOMHbI U 3TO ONacHo.

BHUMaTenbHO M3y4uTe crneayioulyto Tabnuuy:

Matepuan Crekno [bipekc  Kepam. Teppakota AnmomuH. [nactuk  Bymara  Metann.
nocyasl CTeKNo tonbra KapToH nocyna
MWKpPOBOMHbI Ja Ja [a Ja Het [a Ja Het
Mpynb HeTt [a Jla Ja Nla HeTt HeTt Na
Kombu HeTt [a Jla [a HeTt HeTt HeTt HeTt
(rpWsIb+MUKPOBOSIHbI)

Mocyna ana M

1. BONbLWWHCTBO CTEKNAHHOW U CTEKNO—KEPaMUYECKOMN NOCYAbl MOXHO UCMONb30BaThb
B M. He ynoTpebnAiTe ee TONbKO B TOM Cryyae, eCnn Ha Hel ecTb MeTanmyeckue
/3onoTbie/cepebpAHble ykpaleHna. Papcop NOKPbIThIA TAaKoM, TakXke Kak u dapdop
C rnasypblo Unu KpaweHHbii papdop He pekomeHayem ynotpebnaTte B M.
MpepnoynTaeTca nocyna Kpyrnaa unv osanbHas, Yem KBagpaTHaa unu
NPAMOYrofnbHaA, Tak Kak 6Moao B yrinax MeeT TeHAEHUMIO nepeBapuBaThbeA.

2. CandpeTkmn n3 bymarm nnm KapToHa, NonoTeHUe, Tapesku, Yawkn 1 eMKOCTU 13
AepeBa, ConomMbl MOXeTe ucnonb3osatb B Ml Tonbko anA
KOPOTKOBpPEMEHHOro oborpesa. He ynotpebnante 6yMaykHyto nocyay, MPOu3BeAEHHYIO
13 BTOPWYHO nepepaboTaHHON Bymarn, KoTopaA MOXET coaepXaTb 06/IOMKM MmeTanna.

3. MNMnacTmaccoBble YalKu, Tapenku, ynakoBku moxeTe ynotpebnaTte B MIN. Cobniogante
WHCTPYKLUMM NPON3BOANTENA.

4. MeTannu4yeckyto nocyay v nocyay ¢ metananyeckumm ykpaieHnamm B Ml He
ynotpebnante. Ecnu no peuentHoMy coctaBy HEO6X0AMMO UCMOSb30BaTh
anoMnHueByto onbry, Wamnypa AnA rpyunA Unm Nocyay ¢ coaepXxaHnem metanna,
OCTaBbTe MEXAY MeTanMyecKnm NpeamMmeTom U BHyTPEHHEN MOBEPXHOCTEN NEeYKU
Wwesnb MMHUManbsHoO 2,5 cM. MNMoABUTCA-NN ayra (UICKpeHne), yaanute metTaninyeckun
npeaMeT 1 3aMEHNTE ero Ha HemeTaIMYeCcKui.

5. He nonb3yinTech NNOTHO 3aKpbITbIMW €MKOCTAMM (Hanp. 6yTbiNky AnA geTen ¢ npobkomn
nTn.).

6. Yganaa nocygy wunv BpalLatoLLyocA Tapenky 13 neyku noctynanTe 0CTOPOXHO.
HekoTopble BUAbI NOCYAbl HAKONMBAIOT TEMNJI0 OT 6711048 1 CUIIbHO HarpeBatoTCA.

7. Monb3ynTech TONbKO TEPMOMETPOM, NPeAHa3Ha4YeHHbIM AnAa ynotpebnexma s MI.
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Bo BpemA HarpeBaHWA XXMAKOCTEN, Kak Hanpmmep Cynos, COYCOB 1 HANUTKOB, B
MI1 MOXeT NPon30NTK K NeperpeBy XXMAKOCTM BbILE TOYKU 3aKuneHna n 6e3
noABNeHnA Ny3blPbKOB. Takum o6pa30|v| MOXKeT JJ,OI7ITI/I K BHe3arnHomy BblJIMBaHUIO
ropaYen xmnakocTtu. Bo nsbexxaHme HeraTUBHbIX NOCNEACTBUEN cobnioganTe cneaytowme
npasuna:
1. He nonb3yiTeck Nocyaon ¢ poBHbIMM 6OKamu 1 3ay>KEHHbBIM FrOPJIbILLIKOM.
2. XKnpkKocTtu He neperpesawTe.
3. MNepepn Bno>xxeHnem nocyabl B NeYKy 1 B NONOBMHE npoLecca oborpesa >XMAKoCTb
nepemelLanTe.
4. MNMocne oborpeBa octaebTe nocyay B Ml Ha KOPOTKOE BpemA OTCTOATb, Nocne
3TOro XuAKOCTb NepemeluanTe. Bo nsbexkaHme oXoros NnpoBepTe Temnepatypy nepen
nogaven Ha cton (0co6eHHO coaep)Xxumoe AeTCKUX 6yTbinok)!

VI. MPABUJIA BE3OIMACHOCTHU

- [Nepen nepBbIM NPUMEHEHUEM CriedyeT BHUMATESIbHO 03HAKOMUTLCA C COAEPXKaHNEM
HACTOALLEro PyKOBOACTBA NO AKCNslyaTaumm BKIKOYaA PUCYHKN
N PyKOBOACTBO COXPaHUTb.

- B cnyyae xpaHeHuA npubopa npu HU3KoM TemnepaType HeobxoaMMo ero cHavana
aKnMmaTn3nMpoBaTh.

— Y6eanTech B TOM, HYTO AaHHbIe HA TUNOBOM LWMTKe npubopa
COOTBETCTBYIOT HAMPAXEHMIO BaLLEN INEKTPUYECKON CETU.

- Hukorga He nonb3ynTecb NpMbopoM y KOTOPOro NOBPEXAEH LWHYP NUTaHWA UK BUNKA,
a Tak>Xe B Cryyae ero HenpasubHOW paboThkl (ynan Ha non n nospegunca). B aTom
cnyyae oTHecuUTe u3aenve B CneumanM3mpoBaHHyIO 9NeKTPOMacTEPCKYIO Ha NPOBEPKY
ero 6e30MacHOCTN U UCNpaBHOCTU paboThl.

- LitencenbHyto BUNIKY MMKPOBOJIHOBOM NeYu Henb3A BCTaBMATb B WUTENCEsNIbHOE
rHe3Zio U BbIHUMATb €€ U3 3J1. PO3ETKN MOKPbIMM PyKamMu U BbiaeprusaHuem
Kabena nutaHuA!

- Mopa nokpbiTuem MIM HaxoAUTCA MUKPOBOJTHOBbIN M3MyYaTeslb U UICTOYHUK
BbICOKOro Hanpsa)xeHusd. lNeyka He coaepXXUT AeTanu, KOTopble ycTaHaBnvMBaeT
notpeburtenb cam. 3anpeweHo CHUMaTb BHelHee nokpbiTue MM!

- He nossonauTte 6e3 npucmoTpa MaHUNynupoBaThb ¢ NPUGOPOM AETAM UNKN APYrUM
HeAeecnoco6HbIM nuuam!

- He octaBnanTe npubop BkNo4YeHHbIM 6€3 npucmoTpa!l

- Mpubop npegHasHa4eH UCKNIOYUTENBHO ANA 6bITOBbIX HYXA!

- He ycTaHaBnmBanTe ne4yky oKono Tenesusopa, paanonpuemMHmKa Uin aHTeHbl, Tak Kak
MOXET HapyLlaTb cUrHarn.

— M1 nonb3ynTech TONbKO B MECTax, A€ OHa He MOXET OMNMPOKUHYTLCA U Ha AOCTaTOYHOM
pacTofAHMM OT ropioYUX NPeAMETOB (Hanp. 3aHaBecoK, TIoNen, Aepesa, U T.n.),
UCTOYHUKOB Tenna (Hanp. ne4yku, 3./ra3oBou NAUTbI, FIPUNA, U T.N.) N BRaXKHbIX
NoBepXHOCTEN (Hanp. pakKoBUHbI U T.M.) [MOBbILEHHbIN YPOBEHb BIaXKHOCTH
1 TemnepaTtypbl MOXET MPMBECTU K NMOBPEXAEHNIO KOMMNOHeHTOB M.

— He BkntoyvanTe npmnbop, ecnun oBepb NeYKN OTKpPbITA.

- He knagunte npeameTbl Mexay NepeaHion NoOBEPXHOCTb MeYn U ABepPb, He OCTaBNANTe
B NMeYKe U Ha ee YNJIOTHUTESIbHbIX MOBEPXHOCTAX OCaAKU HEYUCTOT UM MOOLLIMX
cpencTs.

— [1Bepb neuu crnegyeT Bceraa NNoTHO 3aKPbiTb U HE NOBPEANTb (He COMHYTb). 3aMKu,
YNNOTHUTESbHbIE NAoWaau 1 T.N. AeTanv ABepu He JOMXKHbI 6biTb NOBPEXAEHbI.
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PeMOHT paspeluaeTcA NPOBOANTL TOMbKO KBATMULMPOBAHHOMY CEPBUCHOMY

TEXHUKY.

— 3anpeLeHo MeHATb, yCTaHaBIMBATb UM PEMOHTUPOBATbL ABEPb, NaHenb ynpasfeHns,
3aMoK U1 Nobble apyrne 4actu nevn. PEMOHT paspeLueHo NpoBOAUTL TOMbKO B
cneunanbHON CepBUCHOW MacTEepCKON.

— 3anpelleHo BKNoYaTh neyb BNycTyo, 6e3 npoaykToB. Ecnn He nonb3yeTeck nevkomn
[onroe BpeMA, PEKOMEHAyeM MOCTaBUTb B Hee cTakaH BoApl. pu cryyanHom
BKJIIOYEHNM Me4n BoAa NOMMOTUT SHEPrmio MUKPOBOITH.

— 3anpeLleHo BKo4YaTb NPUH60P B MUKPOBOTHOBOM UM KOMOBU peXXnMax C BIIOXXEHHON
peLleTKon — rpunb 6e3 NPoAyKTOB (AN1A TUNa ¢ rpunem).

- 3anpelleHo Ucnonb3oBaTh NeYKy AnA Apyrux uenen (Hanp. ANA CyWKU XXMBOTHbIX,
TKaHen unu obyBK) Kpome Tex, KOTOpble OnpeAeneHbl NPON3BoANTENEM.

— He nonb3ynTeck Npu NOAroTOBKE BMECTO ByMaXkHbIX candeTok razeton. N GymaskHbIMn
candeTkamm AOMKHbI MONb30BaTbCA TOMLKO B COOTBETCTBMMN C PEKOMEeHJaumAMKn Anq
AaHHoro 6noaa yKkasaHHbIMU B KYJIMHAPHOW KHUre.

— [InAa ponroBpemeHHOro oborpesa He ynoTpebnAntTe aepeBAHHbIE EMKOCTU, KOTOPbIe
MOryT HarpesaTbCA 1 06yrnMBaThCA.

— He nonb3ynTtecb MeTaniM4yecKumMm unv HemeTanIM4eckumm eMKOCTAMMU C 30M10TbIMU
unu cepebpAHbIMK yKpalleHnAMn. Beerga yoanute metannmyeckme CKpenku.
MeTannuyeckne npegmeTbl MoryT B Ml BecTu k 06pasoBaHunto an. ayru, Kotopas
NoBPEANT MNEYKY.

— He ynoTtpebnante B MIN npeameThbl N3 BTOPUYHO nepepaboTaHHOM 1 uBeTHOM BGymaru,
TakK Kak OHU NIMHAIOT U MOTYT coAepXaTb BELecTBa, B pedynbTare 3aropaHna KOTopbIX
BO3HUKHET B NneyKe noxap.

— BpawiatoLytoca Tapenky He NoXuTe cpasy nocne oborpesa B BOAy, Tak Kak peskui
nepenag Temneparypbl ee MOXeT NOBPeanTb .

— 3anpeLleHo ynoTpebnAaTb NeYvb B Ka4ecTBe KacTpionu gpu.

— MNpexae 4em Baputb B Ml Anua, kapTodens B KoXype, AGNOKW, COCUCKN 1 Apyrue
BMAbl OBOLLEN NN hpyKTOB, HECKOMbKO pas3 MX NPOKOMMTE.

— Manoe konnm4ecTBo NPOAYKTOB rOTOBLTE KOPOTKOE BpeMA. [pn ncnonb3osaHnm
006bI4YHOr0 BPEMEHW MOTYT NeperpeThcA UNn CropeThb.

- Npexae 4em nx roToBuTb, yaanuTe U3 NPoAyKTOB NIacTMacCoByO yNakoBKy. Ho B
HEKOTOPbIX CMyYasax NPOAYKT cneayeT roTOBMTb B M1IaCTMACCOBOWN YNakKOBKe
(CM. MHCTPYKUMK Ha KYNMEHHbIX NPoAyKTax — Hanp. NPOAYKTbl C HASKON ryCTOTOW).

— 3anpeLleHo corpeBaTtb HaNUTKN C BbICOKNM COAEP>XXaHWEM arnkorona a Takxe 6onblioe
KONMM4ecTBO Macna (MoXeT 3aropeTbceA)!

— Ecnu rotoBuTe B MIT XnAKOCTb, KOTOPaA MOXET neperpeTbcA 6e3 ABHbIX MPU3HaKOB
neperpesa, TO NPV €e BbIHUMaHUN N3 EMKOCTU MOXET BPbI3rHYTb ropAYan >XMAKOCTb.
MoaTomy npexae Yem HavaTb CorpeBaTb XXUAKOCTb, BIOXUTE B EMKOCTb C XXUAKOCTLIO
JIOXKY M3 cneunanbHON NNacTMacehbl UK CTEKMAHHYIO NarnoYKy.

— Bcerga npomeluanTte n NpoBepbTe COAEPXKMMOE AETCKNX BYThINIOK U ero Temneparypy
C Lenbio NpefoTBpaTUTb OXOT.

— Ecnn 13 neykun BbIXOAWT AbIM, OCTaBbTe ABEPb 3aKPbITON, NeYb BbIKOYNTE
W OTKMIOYMTE OT CeTu.

— OborpeBan 6040 B 0AHOPA30BbIX EMKOCTAX M3 MiacTMaccekl unu bymaru, nposepanTte
neyky novatie.

— Vcnonb3yiTe TONbKO COOTBETCTBYIOLWME U HEMOBPEXAEHHbIE YASIMHUTESbHbIE Kabenu.
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- B cnyyae noBpe>xxaeHua WHypa nutaHMA npubopa ero HeobxoanMo 3aMEHNTb
y NPOV3BOANTENA WU Y €r0 CEPBUCHONO TEXHWNKA, NN
y APYroro KBanuuuMpoBaHHOTO cneuuanucTa. 3TM NpeaoTBpaTuTe BOSHUKHOBEHNE
onacHom cutyaumm.

— 3anpeLleHo Nonb3oBaTbCA NEYKON ANA APYrux Lenen, Kpome Tex, KOTopble yKasaHsbl
B 3TOMN MHCTPyKLUMU!

— MNpomnsBoanTens He oTBeYaeT 3a yuepd, BO3HVKLUNIA BCNEACTBUE HEMPaBUIIbHON
akcnnyaTauum npyubopa (Hanp. oXor, obnyyeHue, noxap).

VIl. OBLUME NPABUJIA - YCTAHOBKA, BEHTUNALIUA

1. YaanuTe BCe ynakoBoYHble MaTepuarsbl 1 BO3bMUTE NpuUHaanexHocTun. Ha
BpaLiaroLeeca KonbLo B LeHTpe Ml nonoXxunte CTEKNAHHYIO Tapernky.

2. [NocTtaBbTe Neyb Ha 3apaHee onpenesieHHoe POBHOE MECTO (KYXOHHbIA CTOM Uin
npepnaraemyto noactaeky ana MM) Ha BbicoTe MuH. 85 cMm. 3anpeTute geTaAm
noaxoauTb K ABepu nevu, Tak Kak CTeKro ABepu MoXXeT CUJTIbHO HarpeBaTbCA. CBepxy,
cboKy 1 c3aau ocTaBbTe CBOBOAHOE MPOCTPAHCTBO ANA PErynApHON BEHTUNALMM
(puc. 1). Npoxoa Bo3gyxa obecneynBaloT OTBEPCTMA Ha Npubope, KOTOPbIE 3anpeLleHo
3aKpbIBaTb UK Apyrum obpasom 6rnokmposaTh. He yaananTe Hoxkm oT MI1. 3akpbiTue
OTBEPCTUI UM CHATUE HOXEK MOXeT nospeanTb MI1.

3. Y6eauTech, 4TO NUTATESbHbIN MPOBOA, HE MOBPEXAEH W HE MPOXOANT CHU3Y NEYKMN Unn
Yyepes NbyH OCTPYIO UM FOPAYYIO MOBEPXHOCTb. Po3eTKa AomkHa 6bITb NErko
[OCTYMHOW, Tak 4TO6bI B Criy4ae Heo6X0AMMOCTU MOXHO b0 BUNKY YA06HO
O0TCOEOMHUTb OT 371. ceTu. [Npubop ocHalleH NuTaTesnbHbIM NPOBOAOM, KOTOPLIN
cogepxuT 3a3emnenue. MIN noaknioyanTe TONbKO K cepTudmumnpoBaHHoOn
po3eTke. PekomeHayem 1Cnonb30BaTb CaMOCTOATENbHYIO 311. Lenb ¢ 3awmton 16A.

MpumeyaHue

Ecnun MIT He paboTaeT npaBuibHO, OTKNIOUNTE ee Ha 10 ceKyHA a NOTOM
CHOBAa MNOAKIIOYNTE K CETWU.

MIT BO3MOXHO BCTpamBaTb B CTEHKY cobntoganA npasuna yctaHoBKM npubopa.
He nonb3yutecb HacTtoAwen MM BHe goma!

BeHTunAauua (puc. 1)

Ina oxnaxpaeHnAa MIN Heobxoamma perynapHaa BeHTunAaumA. Ecnu 6yayT Bo BpemA
paboTbl Ml BEHTUNALMOHHBIE OTBEPCTUA 3aKpPbIThI, MeYKa neperpeeTca U TepmosalumTa
ee aBToMaTu4ecku BbIkNo4MT. MIM He 6yaeT npasunbHO paboTaTb, €Crn JOCTaTOYHO He
oxnaxgaeTcA B npouecce paboTbl. Bo3ayx, BbIxoaAwmiA Yepes BEHTUNALNOHHBIE
OTBEPCTMA, MOXET BO BpeMA paboTbl Neyun corpeBaTbcA. ATO HOPManbHOe ABneHne. Bo
BpeMA noaroToBku 6ntoga obpasyetca nap. Ml KOHCTpympoBaHa Tak, 4Tobbl nap
BbIXOAMN Yepes3 BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUA, HAXOAALLUMECA HA 3a4HEeN N BEPXHEN YacTun
npubopa.
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VIIl. UHCTPYKLUMA NO SKCNJTYATALIUA MIT

CxemaTunyeckoe nsobpaxxeHue u onucaHue usaenua (puc. 2):
A — BeHTUNAUMOHHOE O0TBEpPCTME

B - [IBepHan 3aulenka

C - [Osepua

D - YnnotHeHue asepubl

E - CteknAHHanA Tapenka

F — Bpawaowieeca KonbLo

G — OTBepcTUA NpefoxpaHMTeNbHOro 3aMka

H - MNaxenb ynpasnexHuA

| - KHonka onAa oTKpbITUA ABepubl

J — PeweTtka rpuna (TONbKo AnA Tuna ¢ rpunem)

MaHenb ynpaBneHusa (puc. 3):
K - aucnnen
- n3obpaxxkaeT BpeMA NoAroTOBKWN U YCTAHOBEHHYIO NporpaMmy
L - kHornka — Taumep
- MpefHa3HayeH AnA yCTaHOBKM BPEMEHW NOArOTOBKM U Beca AJ1A pa3MopakuBaHnsa
- A7 aKTUBMPOBAHHOIO U IcaKTUBMPOBAHUA AETCKOro 3aMmka
M — kHonka mowHocTb (anA Tuna ETA 0202)
- NpeAHasHayeHa AnA YCTaHOBKM MOLLHOCTU MUKPOBOJTH (NpY NEPBOM HaXkaTum
aBTOMaTUYECKMN BKITIOYUTCA MakcuMarnbHaA MOLWHOCTb) U pa3MopaXusaHusa
M - kHonka mowHocTb (AnA Tuna ETA 1202)
- NpefHa3HaveHa af1d yCTaHOBKM MOLLHOCTY MUKPOBOJTH (NMpY NEPBOM HaXkaTunm
aBTOMaTUYECKN BKMOUYUTCA MaKCUMarnbHaA MOLWHOCTb), pa3mMopa>kMBaHua, rpunsa
N KOMOMHNPOBAHHOTO pexuma
N - kHonka Start/Stop (Ctapt/CTon)
- NpegHa3HaveHa AfAa BKNIYEHUA BbibpaHHON Nporpammbl U ana yHKumn
BbicTpbin cTapT
- BbIKJTIOYUT MUKPOBOJIHOBYIO MeYb
- aHHY IMpYeT YCTaHOBJIEHHYIO NPOrpamMmy, eCnv ABepLbl OTKPbITbIE

MpumeyaHue
Ecnn Ha aucnnee noABATCA HEOObIYHbIE 3HAKKU, TO HEO6XOANMO BUNKY
NPUBOAHOrO LWHYpa BbITAWNUTL U3 371. CETWU, NOCNEe 3TOro CHOBA BKIMIOUNTb.

BbICTPbIA CTAPT

B aTom pexxume MI1 paboTaeT npm makCmManbHON MOLLHOCTU MUKPOBOSH (100%).
Pe>kum yctaHOBMM NOBTOPHBLIM HaxxaTuem KHonku Ctapt/Cton. Ml aBTOMaTnyecku
BKIMIOYNUTCA.

Bo BpemA noarotoBku ¢ BbICTpbIM CTapTOM MOXETe BpeMA NPOAOIKUTb MO O4HON
MWUHYTE NOBTOPHBLIM HaXxatnem kHonku Ctapt/CTon, HO MakcuManbHO Ha 30 MUHYT.

[nAa oTaenbHbIX YCTaHOBOK MMeroTcA cneayoumne MOWHOCTU MUKPOBOJH. Bce yKasaHble
BeJ/TMYUHbI Bblpa>kaloT NPOUEeHTbl OT MakcrMMarnbHOW MOLLHOCTH MI/IKpOBOJ'IHOBOI?I Hepruu.
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TABJIMLA MOLUHOCTEMN M

MowHocTb Oucnnei| MowHocTb | MowHocTe | HazHayeHue

MUKPOBOJTH (%) rpuna (%)

Makc. 800 Bt P10 100 - O6orpeB BOApbl, MOArOTOBKA
CBEXMNX (PPYKTOB, OBOLLEN, pPbI6,
Kyp, 06orpeB Momnoka, obxapka
KOTNET U3 roBAOMUHDI,
npenBapuTenbHbIA 060rpes
€eMKOCTeW 1 nocyabl

CpenHe-BbIcOoKan P7 70 - O6orpes, Bbineyka MAca, Kyp,
Bapka rpnboB, pakoB 1 65104,
coaepkalumx Cblpbl 1 ANLA

CpenHsan P5 50 - Bbineyka TopTOB, NMMPOXEHbIX,
NOAroTOBKa AW, puca, NyauHra,
BapkKa MAca, Kyp 1 Ccynos

CpenHe-Hu3KanA P3 30 - MnaBka macna, wokonaga

Hunskaa 140 BT P1 10 - PasmAryeHvne macna, cbipoB
N MOPOXXEHHOTO
MNogHMMmaHue TecTta

PasmopaxwvsaHue DEF - JTioboe pasmopaxusaHune

[Ona Tuna c rpunem

pynb 1 G-1 - 85

Ipunb 2 G-2 - 50

Kombum 1 C-1 55 45

Kombu 2 C-2 30 70

WHCTPYKLUUA NO BAPKE/OBOIPEBY
1. Haxxnumana kHonky | otkporTe asepuy MI. MonoxuTte 61040 B LEHTP CTEKNAHHON

Tapenky n 3akpowTe asepuy.
2. KHonko# mowHocTb M ycTaHoBUTE HEO6XOAMMBIN YPOBEHL MOLLHOCTN MUKPOBOSH (BT),

COOTBETCTBYIOLMIA NPUroTOBNAEMOMY Bntoay.
3. Heobxoammoe BpemA NoAroTOBKU YyCTaHOBUTE KHOMKOW Tanmepa L.
4. HaxwvuTe kHonky Ctapt/CTon.
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MHCTPYKLUUA NO PASMOPAXXUBAHWIO
@ PasamopaxkvBaHune ¢ MOMOLLbIO MUKPOBOSH NMPOUCXOANT ropasao bbicTpee Yem
pasMopaXkuBaHve B XONOAMNbHUKE 1 6e3onacHee Yem pasmopaxkvBaHue npu
Temneparype XWUoro NOMeLLEeHUA, Tak Kak He cnocobcTByeT 06pa3oBaHMIO ONacHbIX
6akTepuii. PasamopaxkmBaHve anuTcA fonblue YeM HopMasnbHas Bapka. bnioaa cneayer
NpoBepATb U MUHMMasribHO OfiMH pa3 BO BPeMA pasmMopaXxuBaHUA rnepesepHyThb.
[nAa ycTaHOBKM Beca npegHasHayeHa kHonka 1 Min (1 kr) n 10 Sec (0,1 kr).
MakcumanbHbI BEC ANA pa3mopaykuBaHmA 2 Kr.
Mpumep pasmopaxxmnsaHua 0,4 Kr 3aMOPOXKEHHOro 6noaa:
1. Haxxumana kHonky | oTkponTe asepuy MI. Monoxwute 61040 B LEHTP CTEKNAHHON
Tapesiku 1 3aKponTte asepuy.
2. MNMoBTOPHO HaXXMMTEe KHOMKY MolHocTb M noka Ha amcnnee He usobpasutca "DEF” —
nporpaMma pasmopaxusaHue.
3. YeTbipe pasa HaxmuTe kHonky 10 Sec.
4. HaxwvuTe kHonky CtapTt/CTon.

MpumeyaHwue:

Haxunmana kHonky CtapTt/Cton, Ml aBTOMaTtnyeckun BKMIOYMTCA, TaKXe Kak

W OCBeLUeHMe ee BHYTPEHHEro NpocTpaHcTBa. Bo BpemA Bapku BO3MOXHO ABepb MI
OTKPbITb 1 NPOBEPUTbL NPUrOTOBNMBaEMOe 61040, TanMep Npy 3TOM OCTaHOBUTCA

a Takxxe u3ny4yeHne MMKPOBOSH NpekpalaeTca. lNocne 3akpbiTMA ABEPU N HaxaTumA
KHonku CtapT/CTON, NpoLecc Bapkn NpoaomkKaeTcA NoKa He UCTeveT 3apaHee
onpepeneHHoe Bpems. lNMocne oKoHYaHuA noaroToskyn Ml aBTOMaTUYECKMN BLIKMOUYNTCA
M YCNbILWHO 3BYKOBOM curHan. Ecnn Heob6xoamMmo 3akKoHYMTb NpUroTosneHve bnopa
paHblle YyCTaHOBNEHOTO CPOKa, npuaepxunte Ctapt/Cton NnpubnMsmMTensHo Ha

2 ceKyHAbl. BpalarowanacA Tapenka MoXeT noBopaymBaTbCcA B JI060M HanpasneHnm.

OB>XAPKA HA T'PUJIE (onAa Tuna ¢ rpunem)

[inA rpunA pekoMeHayeM UCnonb30BaThb PeLeTKy—rpunb, Tak Kak npu Ncnonb3oBaHnm

TONbKO Tapenku BpemA 1 NpoLecc NOAroTOBKN MOXET 3HA4YMTEeSIbHO OTNn4aThbCA.

Mcnonb3oBaHne peleTKn Npy NpUroToBAEHUN He6oMbLUKNX 6M1to4 YydLlaeT HEKOTopble

ero kavectBa (bonee xpycrAwlee, 3010TUCToe). Ecnu xoTnte npoBeputb 06XXKapKy

BO BPEMA npouecca npurotosnexHmAa bnioga, pykoBoACTBYMTECh UHCTPYKLUMEN B

absaue "MpumeyaHue’

1. Haxkuman kHonky | oTkporTe asepuy M. MNonoxumTe 611040 B LEHTP CTEKNAHHOW
Tapesnku u 3aKpouTte asepuy.

2. MNoBTOpPHBIM HaXkaTnem KHOMKun MowHocTb M yctaHoBuTe dyHkumio Mpunb (G1 unm
G2).

3. Heobxoammoe BpemA NoaroToBKW YCTAaHOBUTE KHONKamu Tanvepa L.

4. HaxxwvuTe kHonky CtapTt/CTon.

MpenynpexaeHwue:

Bo BpeMa paboTbl rpunA He NpMKacanTech K nepegHen CTOpoHe ABepubl, Tak KaK CTEKJI10
moxeT 6biITb FOPAYEE! OcobeHHO 6yabTe 0CTOPOXKHbI, YTOObI K ABEpLE He
npukacanucb aetu! byabTe 0CTOPOXKHbLI BO BpEMA BbiHUMaHWA 611104a, BHYTPEHHAA
NOBEPXHOCTb NeYn, peleTka rpunA U cTeknaHHaA Tapenka 6yayt FOPAYNMMU!
PekomeHayem nepen KaxabiM Havanom paboTbl C rpueM U3 nosopaynBatoLLenca
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Tapenky yaanutb Xup. FOpAYMI XXNp Ha NOBOpaYMBalOLLENCA Taperike MOXeT
ObiMnTb. Bo Bpema nepBoro npMmeHeHns npmubopa MoxeTe Habnogate He60MbLION
ObIM 1 3anax. ATO He ABNAETCA NPUYMHON peknamaummn npubopa, AbiM U 3anax 3a
KOPOTKOE BPeMsA UCYESHET.

MHCTPYKUUA NO KOMBUHUPOBAHHOMY PEXXUMY (ana Tuna c rpunem)

Ota mogenb Ml no3sonAeT Bbi6paTe KOMBMHUPOBaHHBIN CNOCO6 NPUrOTOBIIEHNA

6n10Aa ¢ NCNonb30BaHWEM NepPeMEHHOro AenNCTBMA FPUIIA 1 MMKPOBOJIH. Tak Kak

HarpeBaTesibHbI 31IeMeHT 06>kapyBaeT MACO MO NOBEPXHOCTU, & MUKPOBOSHbI

OEeNCTBYIOT BHYTPK, TO obLuee BpeMA AnA NOArOTOBKU NP MCNONb30BaHWUK

KOMOWHMPOBAHHOMO peXxxnmMa Kopoye, YeM npu NCrnonb3oBaHnM 060ux peXxxumos no

OTAENbHOCTW.

1. Haxxnmaa kHoriky | oTkpornTe asepuy MI. Monoxnte 61040 B LEHTP CTEKNAHHON
Tapenkn n 3aKpowTe ABepLy.

2. MoBTOPHBIM HAXXaTNEM KHOMKM MOLHOCTb M ycTaHoBuTE hyHKUMo Kombu (C1 nnn
C2).

3. Heobxoaumoe Bpemsa NOAroTOBKU YCTAHOBUTE KHOMKaMu Taimepa L.

4. Haxxmnte kHonky CtapT/CTon.

MpumeyaHue:

B nonoBurHe ycTaHOBNEHHOrO CPOKa 06XXapKu rpuna niM KOM6MHMPOBaHHOTO pexxuma MI1
aBTOMaTUYeCKM NpeKpaTuT paboTy 1 NPO3BYYUT 3BYKOBOW CUrHan (2 pasa), KoTopbin
npegynpeauT Ha HeobxoAMMOCTb NepeBapaynBaHmna 6noga. OTkponTe asepuy u 6nogo
nepesepHuTe. [iBEpLy 3aKkpoiTe n HaxmuTe KHonky Ctapt/Cton, noagrotoeka byaeT
npoaomkare. Ecnn 8o 1 MuHyTHI OT BKIIOYEHMA 3BYKOBOTrO curHana 6nogo He
nepesepHeTe, M aBTOMaTN4YECKN NPOAOIKaET paboTaTb.

AETCKUX 3AMOK

[eTckunin 3aMOK ABNAETCA NPeaoXpaHUTenbHON yHKLUMEN, KOTopaA npegoTepaliaeT
cny4vanHoe BkntoveHne Mr1. Mpn akTMBMPOBaHNM 3TON YHKLMK, FOTOBUTb HENb3A, Tak
Kak HM ogHa KHonka Ha MI1 He paboTaerT.

AkTnBnpoBaHue

— OAHOBPEMEHHO HaxxmuTe KHoMnkn 1 Min n 10 Sec Ha NpM6M3MTENBHO 2 CEKYHAbI.
[deakTusuposaHue

— 04HOBPEMeHHO HaxxmMuTe kHonku 1 Min 1 10 Sec Ha NpnbnmManTenbHO 2 CeKyHAbI.

IX. BOMPOCbI N OTBETbI

Bonpoc: MNoyemy ceet B MI1 He roput?

OtseT: Jlamno4ka cropena.

Bonpoc: MNoyemy oTBEpCTUAMU BEHTUNALUN BbIXOAUT Nap U no4yemy U3 HUXKHeMn

yacTu nBepu KanaeT Boaa?

OTtBeT: Obpa3oBaHue napa HopmanbHoe ABfieHne. Ml ocHalleHa oTBepcTUAMM AnAa
BEHTMNALMM, KOTOPbIMU Nap YX04MT, HO MHOT4A Nap KOHAEHCUPYET Ha ABepAxX
1 KanaeT U3 HUXKHEW YacTu ABepu. ITO ABMIEHME HOpMalibHOe 1 6e30nacHoe.

Bonpoc: Mo>xeT MMKpOBOJIHOBaA aHepruA NpPo1MTHU Yepes OKOLIKO ABepnu?

OteeT: HeT! MeTannuyeckana 3acnoHka oTpaxkaeT 3Hepruio o6paTHO B EMKOCTb.
OTBepcTvA 1 BXOAbl NO3BONAIOT NPOXOA CBETa, He NO3BONAIOT NPOXOA
MWKPOBOJTHOBOW 3HEPrvU.
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Bonpoc: Noyemy Anvka nHorpa B3pbiBaloTCA?
@ OTteeT: Bo BpemMA NpMroToBneHnA ANYEK MOXET B30PBATLCA XXENTOK, TaK Kak
BHYTPM NNEHKM XenTKa BO3HWKaeT nap. Bo nsbexkaHne aToro Heo6xoaMmo
BCerga nepep Havanom npuroToBEHWA XENTOK NPOKoNoTb. Hukoraa He
BapuTe Anua 6e3 nepBoHaYanbHOro NpPoKona ero ckopnynoi!

Bonpoc: Noyemy nocne oKOH4aHUA HarpeBa PeKoMeHAyeTCA BPEeMA BbIAEPXKKN?

OTBeT: Bpemsa BblAEPXKKU 04EHb Ba>KHO. Bo Bpema npuroToBnenva nuwm B M1
BO3HMKaeT Tenso B nuLue, a He B neyke. Bo mHornx 6mogax obpasyetcA
[OCTaTO4HOE KONMUYECTBO BHYTPEHHEro Tenna AfA Toro, 4Tobbl Npouecc BapeHuA
NPOAONKancA n Nocne Toro, Kak BbiTawmmM 61040 13 neyvku. Liensto Bpemern
BblAEPXXKM 6ONbLINX KYCKOB MACA, 60MbLUNX BUAOB OBOLLEN U NMUPOXEHbBIX
ABNAETCA paBHOMEPHbIA BHYTPEHWI HarpeBs 6nioga 6e3
NVLUHEro neperpesa ero BHELWHNX YacTew.

Bonpoc: Noyemy MUKpOBONHOBaA Neyka UHOrAA He BapuT Tak 6bICTPo, Kak

yKa3aHO B MHCTPYKLUKU NO NpPUroToBrieHuto 6nioga?

OrteeT: EWwé pas npountanTe peuent, 4ToObl y6eanTbcA B TOM, YTO NpPaBUSIbHO
cobnogaeTe BCIO MHCTPYKLUMIO M 4TOBbI y3HaTb YeM Bbl3BaHa pasHuLa BpeMeHn
npuroToBneHnA. Bpema NpuroToBneHna n ycTaHOBMIEHHbIE TeMMNepaTypbl
ABMAIOCA PEeKOMEHAYEMbIMU BEMNYMHAMM, KOTOPbIE JOMKHbI NPeaoTBpaTuTb
nepesapeHue, ABNAIOTCA CaMbIMW PACMPOCTPaHEHHbIMM Npobnemamm
HauYnHalLWMX BO BpemA nonb3osanmA MI. PasHuua, 4To KacaeTcA BENNYMHbI,
opMbl, Macchl, pa3MepoB 1 TemnepaTypbl 6noga, MoxeT notpebosathb 6onblue
WM MeHbLLIE BPEMEHU AnA NpUroTosnieHnA. Ha ocHoBe CBOEro MHeHuA
N PEKOMEeHZyeMbIX BEIMYMH NpoBEepbTE ecnun 6040 NPpaBuiibHO MPUrOTOBIIEHO,
€CNN TaKoe >e Kak 1 NpUroToBfeHHOe 06bI4HBIM CMOCO60M.

Bonpoc: Noyemy BHyTpu MIN noABRNAOTCA UCKPU U NOTPECKUBaHUe (aneKTpuyeckas

ayra)?

OtBeT: MNonb3yeTech NOCYAON C METANIMYECKMMU AeTaNAMN UM YKPaLLEHUAMN
(cepebpucTbiMM MK 3010TUCTbIMK). Bbl 0cTaBunM B Nneyke BUNKY Unv Apyrown
meTannnyeckui npubop. NMonbsyetecb 60NbWIMM KOIMYECTBOM METaNIM4eckon
NNEHKN U MeTanImyecknmm ckpenkamu. B émkoctu MIM octaTku
noaropesLlero 6noaa.

X. yxoa

Mepen npoBeaeHuem yxoaa otknouute MM ot an. cetu! Cneamte 3a Tem, 4TobbI
BHYTPEHHWE noBepxHOCTN MIT 6bin YucTble u cyxme, 4ToObI B Heil He obpasoBanvch
0ocajKu Xupa 1 He ocTaBanucb ocTaTku eabl. PekomeHgyem ymctutb Ml nocne
KaXkgoro ynotpebnexua.

BHyTpeHHUe NoBepXHOCTU

Bna>kHow TpAnKon yaanuTe Bce OCTaTKM eabl MexXay ABepbto 1 neykon. [laHHyo obnacTb
crnegyeT o4uwaTb O4eHb BHUMAaTENbHO, YTObbI ABepb BCerga nNnoTHO 3aKpbiBanach.
TKaHbIO C MOKOLUMMCA CPeACTBOM yoasIMTe BCE XXUPHbIE NMATHA, MOTOM CTEHKW BbITEPUTE
W BbICyLUNTE.

He nonb3aynTeck arpeccuBHbIMM 1 abpasuBHBLIMU CPEACTBAMMU, KOTOPbIE MOMK Bbl
noBpeanTb NOBEPXHOCTb NEeYKn.

OT 3anaxa u3 BHYTpK Ne4kun n3baBmMMCA Tak, YTO B NEYKY MOCTABUM MOCYAY NPUroAHYIO
ana Ml ¢ Bogon ¢ COKOM U3 04HOrO NIMOHA (BMeCTe ¢ KoxXypou). OcTaBuM 5 MUHYT
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LencTBoBaTh MUKPOBOJSIHbI. [locne 3Toro BHyTPEHHME NOBEPXHOCTU BbITEPUTE
W BbICyLINTE.
BHumaHue: 3anpeweHo B MIM HanuBaTtb BoAy!

OBepb

[1Bepb 1 ynnoTHeHVe asepu [onXHbl 6bITb YACTbIMK. O4unLanTe Ux TONbKO TEMNOoN BOAON
C MOIOLUMM CPEACTBOM, XOPOLLO BbicylunTe. He Nonb3ynTech arpeccrBHbIMA

1 abpasmBHbIMY CpeACTBaMU (MOKOLMMM NMOPOLIKaMMN) N HE CTalbHbIMU UK
nnacTmMaccoBbiMM WnaTtenAamMn. MeTtannmyeckue 4actu 4acTo O4MLLAATE BNaXKHON
TKaHblo.

BHewHue yacTtu

BHelwHWiA kopnyc M3 meTanna o4nanTe MArkon TKaHbio 1 Tension BOAOW, TWaTENbHO
BbICyLUMTE. 3anpeLLeHo HanMBaTb BOAY B BEHTUNAUMOHHbIE OTBepcTMA. B cnyyae
3arpA3HeHNA NPMBOAHOIO LUHYpa BbITEPUTE Ero BNaXKHOW TKaHbto. YbeamTech, 4To
NMOBEPXHOCTb YMIIOTHEHWNA ABEPU YMCTas.

BpawatowanacAa Tapenka u pewerka rpunsa

CTeKnNAHHYIO Tapenky u peLeTKy rpunA Nocne Kaxaoro ynotpebneHma ymonTe YucTom
BOZOW. BpalyatoLeeca KonbLo MUHUMaNbHO pas B HEAENO O4YUCTUTE ropAaYein BOAon

C MOKOLWMM CPeacTBOM. Takxke Heobxoammo cobntogaTb YACTYIO BeayLUyo NOBEPXHOCTb,
Tak YTOObl XXMP HE MeLan BpalleHUo Koec U TeM He MoBbIWanca ypoBeHb wyma MI1.

o4

XI. 3Konoruna &2 &

Ha BCeX 4acTAx np|/|60pa yKa3aHbI 3HaKun MaTepVIaJ'IOB NCcNoNb30BaHHbIX 1A
npon3seoacTBa ynakoBKW, KOMNOHEHTOB U ﬂpVIHa,U,ﬂe)KHOCTeVI, TakK>Xe KakK U 3HakKn nx
BTOpM‘-IHOI7I nepepa60TKV|. [Mocne NonHOro oKoH4YaHuA aKcnnyatauum n3genua, cnepnyet
€ro KOMMOHEHTbI IMKBUAMPOBATL MOCPEeACTBOM NpeaHasHa4YeHHON AnA 3TON Lenn ceTu
c6opa yTunb—CcbipbA. 1A MofHOro BbiBoAa Npuéopa U3 aKcnyataumm peKoMmeHayem
nocne oTKNK4YeHnAa n3genna n3 C')J'IeKTpVI‘-IeCKOﬁ ceTn oTpesaTtb kabenb nutanuAa. Mocne
3TOro NPMGOPOM Hesb3A MoMb30BaThLCA.

TexHuyeckoe ob6cnyxxusaHue npubopa KanuTanbHOro xapakrtepa unu Tpebyowee
BMeLIaTesIbCTBO B €r0 BHYTPEHHUE YacTuU, MOXXEeT NPOBOAUTb TOJIbKO
cneuvanusnpoBaHHaA peMOHTHaA MacTepckan!

HecobnioaeHue ykasaHuili npoussoauTena nuwaeT notpebuTtena npasa
rapaHTUMHOro pemoHTal

XIll. TEXHUHECKUE OAHHbIE

HanpsxeHnue (V) YKasaHo Ha TUMOBOM LUNTKE U3Jenua
MoTpebnaeman mowHocTb (W) YKasaHa Ha TUNOBOM LUMTKE n3aenua
MowHocTb MuKpoBorH (W) 140 - 800
Paboyana 4actoTta (Hz) 2450
Pasmepb! (lWnpuHa, BbicoTa, rMybuHa B MM)
BHewHve 470 - 282 - 377
BHyTpeHHne 315-195 - 330
OunameTp BpaLl. Tapenku 245 mm
O6bem () 20
Macca (kr) 16
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C TOYKM 3pEHMA 3NIEKTPOMArHUTHOW COBMECTUMOCTU U3aenve yaoBneTBopAeT
TpeboBaHuAm dupekTumebl 89/336/EEC n ¢ TOYKU 3peHnA aneKTpu4ecKon
6e3onacHocTy Tpebosanuam AupekTupsbl 73/23/EEC.
3aB0oA-M3roToBUTENb OCTaBAET 3a COH0M NPaBO BHOCUTb B KOHCTPYKLMIO N34enua
COOTBETCTBYIOLUME U3MEHEHNA, HE BNMAOLIME Ha ero paboTy.

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY FROM BABIES
AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS, CARRIAGES OR PLAYPENS.
THIS BAG IS NOT A TOY.

OnacHocTb yayuwenuns. He nasante AeTaAM, BOSMOXXHOCTb AOCTYNa K Mo/mMaTUIeHHOBOMY
nakerty. NakeT He npegHasHa4YeH A/ Urpbl.

ETA a.s., Poli¢ska 444, 539 16 Hlinsko, Czech Republic
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V Ceské republice opravy v zaruéni i pozéruéni dobé u spotfebiéi osobné doruéenych provadi:
Brno - ETA a.s., Cejl 43, 602 00, tel.: 545 246 533, e-mail: eta-servis.brno@cbox.cz
Praha 8 - ETA a.s., Kfizikova 75, 186 00, tel.: 224 815 906, e-mail: eta-servis.praha@cbox.cz

Opravy v zaruéni i pozaruéni dobé u spotrebiéli osobné doruéenych i zaslanych postou provadi:
Hlinsko - ETA a.s., Poli¢ska 444, 539 16, tel.: 469 802 493, 469 802 176, e-mail: vanickova@eta.cz
Blatna - ELEKTRO Jankovsky, Namésti Miru 204, 388 01, tel.: 383 422 554, e-mail: elektro@jankovsky.cz
Brno - PERFEKT SERVIS, VAaclavska 1, 603 00, tel.: 543 215 059, e-mail: novak@perfektservis.cz
Ceské Budéjovice - ELMOT v.o.s., Blahoslavova 1, 370 01, tel.: 387 438 911, e-mail: elmotcb@seznam.cz
Havifov - UNIVERSAL, Junacka 1, 736 01, tel.: 596 410 413, e-mail: universervis@volny.cz
- sbérna oprav - Karvina - Nové Mésto, Osvobozeni 1722, 735 06, tel.: 596 322 438

Hradec Kralové - ELEKTROSERVIS, Chelcického 279, 500 02, tel.: 495 537 521, e-mail: sperk-elektro@volny.cz
Karlovy Vary - S+M elektroservis, Nam. E. Destinové 10, 360 09, tel.: 353 228 021, e-mail: zchvatal@volny.cz
Krnov - HROTA, Bartultovicka 1, 794 01, tel.: 554 611 756, e-mail: info@hrota-elektro.cz

- sbérna oprav - Krnov, Albrechticka 39, 794 01, tel.: 554 617 600

- sbérna oprav - Opava, Husova 16, 746 01, tel.: 553 711 379

- sbérna oprav - Bruntal - Elektrocentrum Chlachula, Revolu¢ni 18, 792 01, tel.: 554 717 942
Liberec - VEKO-ELEKTRONIK, Rumjancevova 127/22, 460 01, tel.: 485 101 488, e-mail: vekoelektronik@volny.cz
Miada Boleslav - 3M ELEKTRO, Staré Mésto 9, 293 01, tel.: 326 324 721, e-mail: 3melektro@seznam.cz
Olomouc - ELEKTRO SERVIS STEPANEK, Hodolanska 41, 772 00, tel.: 585 313 685, 604 983 006,

e-mail: servisele@volny.cz
Ostrava - Mar. Hory - V. ELEKTRONIK, Susilova 3, 709 00, tel.: 596 627 790, e-mail: velektronik@volny.cz
Ostrov n. Ohii - S+M elektroservis, Nejda 29, 363 01, tel.: 353 844 514, e-mail: libor.sobotka@volny.cz
Plana nad Luznici - ELEKTROSERVIS, Priimyslova 458, 391 11, tel.: 381 261 831, e-mail: elservis@iol.cz
Plzeri (Roudnad) - MVS sdruzeni, Planska 2, 301 64, tel.: 377 522 240, 377 542 300, e-mail: mvsservis@volny.cz
Praha 5 - Barrandov - ELEKTROSERVIS MIK, Voskovcova 983, 152 00, tel.: 251 812 488,
e-mail: info@elektroservismik.cz

Tabor - ELEKTROSERVIS, Chynovska 533, 390 02, tel.: 381 274 749, e-mail: maleninsky@hptronic.cz
Trebi¢ - ELEKTROSERVIS, Smila Osovského 21, 674 01, tel.: 568 843 453, e-mail: elektro.brezina@mybox.cz
Usti n. L. - ERCE-ELEKTROINSTALA, Masarykova 153, 400 01, tel.: 475 600 880, 472 743 635, e-mail: 140@erce.cz
Zlin - Louky - KOFR-ELSPO, U Drahy 144, 763 02, tel.: 577 102 424, e-mail: kofr.zlin@vol.cz

Odijinud zasilejte v8echny opravy na adresu: ETA a.s., servis, Poli¢ska 444, 539 16 Hlinsko.

Informace o aktudlni servisni siti ziskate na Infolince 800 800 000 nebo na internetové adrese www.eta.cz.

V Slovenskej republike opravy v zarucnej lehote vykonavaju tieto opravovne:
Bratislava — ETA - Slovakia, s.r.o., Mytna 17, 810 05, tel.: 02/5249 1419, e-mail: servis@mytna.eta.sk
Banska Bystrica — ELSPO - Eva Slankova, 974 01, Spojova 19, tel.: 048/4135 535, email: elspo@slovanet.sk
Martin — X-TECH , Andreja Kmeta, 036 01, tel.: 043/4288 211, e-mail: servis@x-tech.sk
Nitra — ABC SERVIS, Stefanikova 50, 949 03, tel.: 037/6526 063, e-mail: abc@abc-servis.sk
Pre$ov — DJ Servis, Sebastovska 17, 080 01, tel.: 051/7767 666, email: grejtak.djservis@stonline.sk
- zberna oprav - PreSov — Elkur, Sabinovska 7, 080 01, tel.: 051/7714 805
Spisska Nova Ves — VILLA MARKET, s.r.0., Duklianska 6, 052 01, tel.: 053/4421 857, e-mail: villamarket@stonline.sk
- zberna oprav - Kosice - VILLA MARKET, s.r.0., Komenského 39, 040 01, tel.: 0907/950 758
Trenéin — ESON SERVIS, Nam. Sv. Anny 20, 911 01, tel.: 032/6586 385, e-mail: eson@host.sk
Vavrecka — ZMJ - elektroservis, Vavrecka 240, 029 01, tel.: 043/5522 056, e-mail: zmj@stonline.sk
Zilina — SERVIS elektrospotrebitov, Dolny Val 132, 010 01, tel.: 041/5643 188, e-mail: baucekservis@host.sk

Vsetky opravy v zarucnej lehote z inych miest zasielajte na adresu:

ETA - Slovakia, s.r.o., servis, Mytna 17, 810 05 Bratislava 1.

Opravy po zdrucnej lehote zverte Specializovanym elektroopravovniam.

S otazkami a pripomienkami sa obracajte na:

ETA - Slovakia, s.r.o., servis, Mytna 17, 810 05 Bratislava 1, tel.: 02/5249 1419

Informacie o aktualnej servisnej sieti ziskate na Cisle 02/5249 1419 alebo na internetovej adrese www.eta.sk.
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Postup pri reklamaci

Pri reklamaci v zarucni dobé se obracejte na servisy podle adres v navodu k obsluze. Vyrobek odeslete
nebo predejte osobne vzdy s navodem k obsluze, jehoZ nedilnou soucasti je zarucni list.
Na dodatecné zaslané nebo osobné predané navody se zdrucnim listem nelze brét zietel. K odeslanému
vyrobku pfipojte privodni dopis s uddnim ddvodu reklamace a SVOJI PRESNOU ADRESU.
Pri reklamaci v zaruéni dobé se Ize obratit na prodejnu, kde byl vyrobek zakoupen. Vyrobek vycistéte
a zabalte tak, aby nedoslo k jeho poskozeni pii prepravé. Z hygienickych divodd neprijimame znecisténé
vyrobky do opravy.

Postup pri reklamacii

Pri reklamédcii v zarucnej lehote sa obracajte na opravovne podlfa adries uvedenych v ndvode na obsluhu.
Vyrobok odosielajte postou, alebo odovzdajte osobne vZdy s ndvodom na obsluhu, ktorého
neoddelitelnou suéastou je zaruény list. Dodatoéne zaslané alebo odovzdané navody so zaruénym
listom nebudu akceptované. K odoslanému vyrobku priloZte sprievodny list s udanim dévodu reklamédcie
a SVOJU PRESNU ADRESU. Pri reklamacii v zarucnej lehote sa mézete obratit na predajriu, v ktorej ste
vyrobok zakupili. Viyrobok ocistite a zabalte tak, aby sa pri preprave neposkodil. Z hygienickych dévodov
neprijimame do opravy znecistené vyrobky.

Zaznamy o zarucnich opravach ¢ Zaznamy o zaruc¢nych opravach

Wrobek byl v zarucni opravé
VWrobok bol v zarucnej oprave

od do

Zakazka ¢islo

Zakazka ¢islo

Razitko a podpis opravny
Peciatka a podpis pracovnika

Vyrobek byl v zérucéni opravé
Vyrobok bol v zdrucnej oprave

od do

Zakézka cislo Zakazka cislo

Razitko a podpis opravny
Peciatka a podpis pracovnika

VWrobek byl v zarucni opravé
Vrobok bol v zdrucnej oprave

od do

Zakazka ¢islo

Zakazka ¢islo

Razitko a podpis opravny
Peciatka a podpis pracovnika

Kupon é. 3

Kupon ¢é. 2

Kupon é. 1

\
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ZARUCNI LIST « ZARUCNY LIST

Zarucni doba
Zarucna lehota 2 4

0202, 1202 Sirelurbnisisio)

~230V

meésicli ode dne prodeje spotrebiteli
mesiacov odo dria predaja spotrebitelovi

Napéti  Napétie

Datum a TK zavodu

Déatum a TK zdvodu Lc =60 dB (A) (re 1 pW)

Datum prodeje
Datum predaja

Razitko prodejce a podpis
Peciatka predajcu a podpis

Guarantee certificate is valid only for Czech Republic and Slovak Republic.

Kupujici byl sezndmem s funkci a se zachdzenim s vyrobkem.
Kupujdci bol obozndmeny s funkénostou a s obsluhou vyrobku.

Vyrobek byl pred odesldnim ze zavodu prezkousen. Vyrobce ruéi za to, Ze vyrobek bude
mit po celou dobu zaruky vlastnosti stanovené prislusnymi technickymi normami za
toho predpokladu, Ze ho bude spotrebitel uZivat zptisobem, ktery je popsdn v navodu.
Na vady zplsobené nespravnym pouzivanim vyrobku se zdruka nevztahuje. Adresy zdrucnich
opraven jsou uvedeny v navodu k obsluze. Poskytovana zdruka se prodluzuje o dobu, po
kterou byl vyrobek v zarucni opravé. Pro pfipad vymény vyrobku nebo zruseni kupni smiouvy
plati ustanoveni obCanskeého zdkoniku. Tento zarucni list je zdroveri ,Osvédcenim
0 kompletnosti a jakosti vyrobku®,

© GATE 22/12/2004

Vyrobok bol pred odoslanim zo zavodu preskusany. Vyrobca ruéi za to, Ze vyrobok bude
mat po celu zaruénu lehotu viastnosti stanovené prislusnymi technickymi normami za
predpokladu, Ze ho bude spotrebitel pouZivat spésobom, ktory je opisany v ndvode na
obsluhu. Na chyby spdsobené nespravnym pouZivanim vyrobku sa zaruka nevztahuje.
Adresy zaru¢nych opravovni su uvedené v ndvode na obsluhu. Poskytovanad zdruka sa
predlzuje o Cas, pocas ktorého bol vyrobok v zdrucnej oprave. V pripade vymeny vyrobku
alebo zrusenia kupnej zmluvy platia ustanovenia obcianskeho zdkonnika. Tento zdrucny list je
zdroveri ,,OsvedCenim o kompletnosti a akosti vyrobku”.

0202 90 000, 1202 90 000 « ETA 168/2004

C.v.

Kupon ¢. 1

Typ ETA 0/1 202
Série
Zakazka ¢&islo

Datum
Razitko a podpis

Kupon ¢é. 2
Tyo ETA 0/1 202

Série
Zakazka &islo

Datum
Razitko a podpis

Kupon ¢é. 3
Tyo ETA 0/1 202

Série
Zakazka ¢&islo

Datum
Razitko a podpis




