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Analyticka osobni vaha se Smart aplikaci

eta 7780

NAVOD K OBSLUZE
Vazeny zakazniku, dékujeme Vam za zakoupeni naseho produktu. Tento navod spolu s pokladnim
dokladem a podle moznosti i s obalem a vnitfnim obsahem obalu dobfe uschovejte.

|. BEZPECNOSTNi UPOZORNENI A

— Instrukce v navodu povazujte za soucast spotrebice a postupte je jakémukoliv dalSimu
uzivateli spotfebice.

— Spotrebi€ je uréen pouze pro pouziti vdomacnosti a podobné ucely!

Neni uréen pro pouziti v Iékaiskych zafizenich a komeréni pouziti!

- Tento spotrfebi€ mohou pouzivat déti ve véku 8 let a starsi a osoby
se shizenymi fyzickymi, smyslovymi ¢i mentalnimi schopnostmi
nebo nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod dozorem
nebo byly pouceny o pouzivani spotiebie bezpecnym zpt"Jsobem
a rozumi pfipadnym nebezpecim. Déti si se spotreblcem nesmeji
hrat. Citéni a Gdrzbu provadénou uzivatelem nesméji provadét

déti, pokud nejsou starsi 8 let a pod dozorem.

— Nikdy spotfebi¢ nepouzivejte, pokud nepracuje spravné, pokud upadl na zem a poskodil
se nebo pokud spadl do vody. V takovych pfipadech zaneste spotfebi¢ do odborného
servisu k provéfeni jeho bezpecnosti a spravné funkce.

— Nestoupejte na vahu s mokrymi chodidly nebo na vihky povrch vahy, jinak hrozi
nebezpeci uklouznuti!

— Vahu nikdy neponorujte do vody (ani ¢astec¢né)! Zaroven zabrante jejimu politi!

— Nestoupejte na okraj vahy! Hrozi zvrtnuti vahy a nebezpeci urazu!

— Pokud byla vaha skladovana pfi nizsich teplotach, nejprve ji aklimatizujte.

— Vahu pouzivejte pouze ve vodorovné poloze na mistech, kde nehrozi jeji pfevrhnuti,

v dostate¢né vzdalenosti od tepelnych zdroji (napf. kamna, krb, tepelné zarice),
zdroji zvySené vzdusné vihkosti (napf. sauna, koupelna, bazén) a zafizeni se silnym
elektromagnetickym polem (napf. MV trouba, radio, mobilni telefon).

— Méjte na zfeteli, Ze Udaje, které byly zjistény na této vaze, jsou pouze pfiblizné a nepresné
ve srovnani s vysledky skute¢nych medicinskych analyz. Pfesné urceni biometrickych
charakteristik mize urcit pouze Iékaf pomoci medicinskych metod.

— Nepouzivejte vahu v priibéhu téhotenstvi, pfi dialyzaéni IéEbé a pfi otocich.

— Funkci analyzy tuku na této vaze nepouzivejte také tehdy, pokud pouzivate nékteré
z nasleduijicich zafizeni: kardiostimulator, elektrokardiograf a/nebo jiné zdravotni zafizeni
implantované do téla nebo pouzivané jako podpora.

— Vzdy se vazte bez odévl, bez obuvi a pred jidlem. Idealni ¢as pro vazeni je hned po ranu.

— Osobni vahu chrarite proti prachu, chemikaliim, nadmérné vlhkosti, toaletnim potfebam,
tekutym kosmetickym pripravkim, velkym zménam teplot a nevystavujte ji pfimému
slune¢nimu zafeni.

— Vahu neumistujte na nerovny povrch nebo povrch pokryty kobercem.

Nestabilni nebo mékka podlozka pod vahou mlze negativné ovlivnit pfesnost vazeni.

— PFi manipulaci s vahou postupujte tak, aby nedoslo k poranéni osob nebo poskozeni
spotfebice.

— S vahou manipulujte opatrné. Nehazejte s ni ani na ni neskakejte. Vaha je odolna,
ale nespravné zachazeni muze znicit jeji elektronické snimace.
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— Vahu nerozebirejte a nevyjimejte z ni Zzadné soucastky.

— Neumistujte Zadné pfedméty na povrch vahy pfi skladovani, mohlo by dojit k jejimu poskozeni.

— Nepouzivejte dobijeci akumulatory.

— Pokud baterie teCe, okamzité ji vyménte, v opaéném pfipadé mize poskodit vahu.

— Vybité baterie zlikvidujte vhodnym zplGsobem (viz odst.VIll. EKOLOGIE).

— UdrZujte baterie a vahu mimo dosah déti a nesvépravnych osob.
Osoba, ktera spolkne baterii, musi okamzité vyhledat Iékarfskou pomoc!

— Nepretézujte spotfebi€ vétsi vahou, nez je maximalni kapacita vahy (180 kg)!

— Spotiebi¢ nikdy nepouzivejte pro zadny jiny ucel, nez pro ktery je uréen a popsan v tomto
navodu!

— VAROVANI: Pii nespravném pouzivani piistroje, které neni v souladu s navodem
k obsluze, existuje riziko poranéni.

— Vyrobce neodpovida za skody zplsobené nespravnym pouzivanim spotrebice (napf.
poskozeni povrchu desky apod.) za spotfebic€ v pfipadé nedodrzeni vySe uvedenych
bezpecnostnich upozornéni.

4 Dulezité poznamky: )
1) Tato vaha vyzaduje, abyste se vazili bosi z divodu spravné vodivosti béhem analyzy
télesného tuku. Pokud neprobéhne analyza (ale zobrazi se jen vase hmotnost)
ocistéte si nohy a vazici plochu nejlépe vihkym ubrouskem pro zlepseni vodivosti.
2) Vahu neumistujte na nerovny povrch nebo povrch zakryty kobercem.
3) Nadmérna konzumace tekutin a potravin, cvi¢eni, zdravotni podminky, uzivané léky,
zensky menstruacni cyklus apod., maji vliv na vysledky analyzy.
4) Pfi méfeni nesmi byt kontakt mezi chodidly, lytky ani stehny. V opacném pfipadé
méreni nemusi byt pfesné.
5) Z duvodu prirozenych odliSnosti mezi lidmi jsou v navodu a aplikaci uvedené udaje
pouze pro informacni ucely.
6) Analyza tuku neposkytne uzite€né informace détem pod 10 let a dospélym nad cca
80 let; osobam s hore¢kou; po absolvovani dialyzy; osobam se symptomy osteoporozy
nebo osobam, které uzivaji kardiovaskularni Iéky; téhotnym Zenam a sportovcim,
\_ ktefi maji hodné svalové hmoty, protoze jejich vysledky mohou byt zkreslené. J

Bezdratové spojeni a kompatibilita

— Spole¢nost ETA nemuze byt Zadnym zplsobem zodpovédna za 1 \
jakékoliv nahodné, nepfimé nebo nasledné Skody, ani za ztraty f -
dat ¢i ztraty zplisobené tnikem informaci béhem komunikace
prostfednictvim technologie Bluetooth, Wifi aj.

— Uspésnou bezdratovou komunikaci nelze 100% zarugit u véech
Smart zafizeni. To musi vyhovovat specifikaci Bluetooth pfedepsané
spole¢nosti Bluetooth SIG, Inc., a jejich shoda se specifikaci musi
byt certifikovana. Pfesto vSak plati, Ze i kdyZ zafizeni tomuto
vyhovuje, mohou vzhledem k rozmanitosti pfistroji na trhu nastat
pripady, kdy charakter ¢i specifikace daného Smart zafizeni
znemoznuje pfipojeni, pfipadné je néjakym zplsobem naruseno.
Tato skute¢nost neni divodem k reklamaci spotrebice.

— Radiové viny vysilané zafizenimi mohou rusit fungovani nékterych
lékarskych zafizeni. Toto ruSeni mudze mit za nasledek zavadu.

Z tohoto duvodu nepouzivejte zafizeni na téchto mistech:
— v nemochnicich, ve vlacich, v letadlech, na €erpacich stanicich a vSude, kde se mohou
vyskytovat hoflavé plyny,
— v blizkosti automatickych dvefi ¢i hlasic¢t pozaru.
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Aplikace je vlastnéna a provozovana tfetim subjektem (dale jen ,Subjekt®) odliSnym od
spole€nosti HP TRONIC Zlin, spol. s r.o. (dale jen ,Prodejce®). Mezi Subjektem a Prodejcem
nedochazi k pfedavani osobnich tdajl. Pfi registraci do aplikace predava zakaznik osobni
Udaje pfimo Subjektu, ktery se stava spravcem osobnich Udajd. Aplikace a s tim spojena
ochrana osobnich Udaju se fidi pravidly Subjektu.

Poznamka
— Aplikace VITAL BODY PLUS je zcela odli$na od starsiho typu VITAL BODY a neni
kompatibilni se starSim typem vahy ETA778090000. Pokud tedy vlastnite starsi
provedeni vahy tohoto typu, nebude na ni nova aplikace fungovat. Novou vahu
kompatibilni s VITAL BODY PLUS naleznete napf. v sitich prodejen ETA, DATART,
na jejich e-shopech, nebo na www.kasa.cz a www.alza.cz.
— Aplikace vyzaduje aktivni pripojeni k internetu.

|l. VSEOBECNE INFORMACE

Zakoupili jste si zafizeni, které na prvni pohled vypada a chova se jako obyc¢ejna vaha.
Pokud vS$ak k nému pomaoci bluetooth pfipojite jakékoliv Smart zafizeni s opera¢nim
systémem Android &i iOS s nainstalovanou aplikaci VITAL BODY PLUS, stane se
vaha multifunkénim modernim pomocnikem pro sledovani a analyzu rdznych télesnych
charakteristik.

Po spéarovani vahy a Smart zafizeni zobrazuje aplikace VITAL BODY PLUS vysledky
méfeni v realném Case.

Vlastnosti aplikace VITAL BODY PLUS

— velké mnozstvi unikatnich funkci a moznosti analyzy;

— po sparovani s vahou zobrazuje, analyzuje, komentuje a uklada namérena data - vice
nez 18 rlznych télesnych charakteristik (napf.visceralni tuk, télesny tuk, podkozni tuk,
vodu v téle, svalovinu, hodnoceni postavy, stuperi obezity, kosti, BMI nebo informaci, kolik
by dana osoba méla vazit;

— umoziiuje sledovat pokroky jednotlivych zmérfenych hodnot v ¢ase (v€etné grafického
znazornéni);

— v8echna data se automaticky ukladaji a zalohuji v cloudu (na zalohovanych serverech
provozovatele aplikace) s pfistupem prostfednictvim viastniho Uctu;

— moznost rychlého pouziti pro navstévy i bez registrace (tzv. visitor mode);

— aplikace umoznuje ulozeni nebo sdileni vysledkd ve 4 zakladnich rezimech/srovnanich;

— moznost synchronizace dat s aplikacemi tfetich stran (Google Fit; Apple Health, Fitbit);

— automatické sparovani po pfihlaseni k uc¢tu na jiném smart zafizeni;

— teoretické informace, véetné sekce otazek a odpovédi pfimo v aplikaci;

— pamét az pro 8 osob (Ize vlozit: pohlavi, vék, vySku, jméno, vlastni fotografii
a pozadovanou cilovou vahu);

— automatické rozpoznani uzivatelU;

— vice nez 15 jazykovych mutaci;

— umozriuje pFepnuti jednotek hmotnosti (kg/Ib/st);

— moznost stanoveni a sledovani cile (poZadované hmotnosti) za libovolné ¢asové obdobi;

— funkce pfipomenuti vazeni (tzv. budik);

— modd vazeni ditéte;

—urcena pro Android a iOS (Ize zdarma stahnout z Apple Store / Google Play).
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V samotné aplikaci naleznete u kazdého analyzovaného parametru stru¢nou informaci
o jeho charakteru, v€etné grafického znazornéni, zda je Vami naméreny parametr v normé
¢i se ji néjakym zplsobem vymyka. Vysledky jsou pouze orientaéni.

lIl. PRIPRAVA K POUZITI

Odstrarite vesSkery obalovy material a vyjméte vahu. Z vahy odstrante vSechny pfipadné
adhezni folie, samolepky nebo papir. Otevrete kryt baterii na spodni strané vahy, vliozte
baterie spravnou polaritou a kryt opaénym zpusobem uzavrete. Umistéte vahu na rovny,
pevny a suchy povrch.

Displej vahy

pohlavi pamét vél % tuku kosti

ukazatel E
tuku
hmotnost vyska % vody Keal

% svaly

Jednotky hmotnosti a vysSky

Vaha samotna disponuje pfepinacem jednotek hmotnosti ,UNIT* na spodni strané vahy,
tim mGzete zménit jednotky mezi kg - Ib - st:lb. Jednotky hmotnosti mizete zménit také
v samotné aplikaci.

kg = kilogram 1kg=221Ib
Ib = libra (britska jednotka hmotnosti) 11b=0,454 kg
st = stone (americka jednotka hmotnosti) 1 st =6,356 kg

Vymeéna baterie

Otevrete kryt baterii na spodni strané vahy. Vlozte baterie spravnou polaritou a kryt uzavrete.
Pro tento spotfebi¢ pouzivejte typ AAA baterii (4 ks). Pokud spotfebi¢ nepouzivate delsi
dobu, baterie z n&j vyjméte!

Poznamky
— Nepouzivejte rozdilné typy baterii. Nepouzivejte spolu ani pouzité a nové baterie.
— Baterie, které k tomu nejsou urceny, se nesméji nabijet.
— Pokud spotrebi¢ nebudete dlouhodobé pouzivat, vyjméte z néj baterie.
— Napajeci svorky se nesmeéji zkratovat.

V. POKYNY K OBSLUZE

Vas$e vaha je jemné elektronické zafizeni. Jednou z véci, které se nejsloZitéji vazi, je lidské
télo, protoze je stale v pohybu. Pokud chcete dosahnout spolehlivych vysledki, vzdy se
snazte stoupnout celymi chodidly na stejné misto na vaze a stujte nepohnuté. Pfitom se
nenaklanéjte a vahu pouzivejte pokud mozno na stejném misté (podlozce). Pokud je to mozné,
vazte se béhem dne ve stejny ¢as (nejlépe rano), aby bylo dosazeno srovnatelnych vysledka.
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Pamatujte, Ze nadbytecné obleceni mize zvysit vasi hmotnost, rovnéz jako jidlo a piti pfed
vazenim. Kratkodobé kolisani hmotnosti je vSeobecné pfisuzovano ubytku (ztraté€) tekutin.

1) STANDARDNI VAZENI
Bez pouziti aplikace VITAL BODY PLUS na Smart pfistroji poskytuje zafizeni zakladni funkci
vazeni hmotnosti, kterou disponuji vSechny obycejné vahy.

Pro zahajeni vazeni mlzete pouzit 2 moznosti zapnuti:
a) Postavte se na vahu, tim se vaha automaticky zapne. Nehybejte se a pockejte na zvazeni.
b) Vahu zapnéte naslapem a vyckejte, az se na displeji zobrazi ,0.0“. Po zobrazeni ,0.0"

si stoupnéte na vahu a pockejte na zvazeni.

— Po chvilce zvaZzena hmotnost zablika a hodnota zUstane jesté cca 7 vtefin zobrazena
na displeji. Potom se vaha automaticky vypne.

Poznamky
— Vaha se automaticky vypne, pokud na ni nestoupnete do 30 vtefin po zobrazeni ,0.0".
— Vahu doporucujeme pouzivat od cca 8 kg hmotnosti vazené osoby.

2) VAZENI S ANALYZOU A S POUZITIM VITAL APLIKACE

2.1 Prvni kroky

Pred prvnim pouzitim zdarma stahnéte do svého Smart zafizeni aplikaci s nazvem VITAL
BODY PLUS. Tu naleznete v databazi aplikaci Apple Store ¢i Google Play, nebo muzete pro
urychleni pouzit nasledujici QR kod:

vy

Poznamky
— Pokud neni QR kéd aktivni, vyhledejte aplikaci manualné podle nazvu.
— Jazyk aplikace se prepne dle nastaveni systému telefonu.
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2.2 Registrace uctu

Zapnéte aplikaci VITAL BODY PLUS. Pfi prvnim spusténi po vas bude aplikace vyzadovat
souhlas s licenénimi podminkami a zasadami ochrany osobnich Udaju, pfipadné se zepta
na souhlas se zasilanim oznameni (I.). Souhlas s licenénimi podminkami a zasadami
musite pro dal$i pokracovani potvrdit kliknutim na ikonu souhlasu.

Poté se objevi nabidka preferovanych jednotek hmotnosti a vysky (I1.).

Zvolte svUj vybér a potvrdte (pozdéji mizete zménit).

(1) (L) ()

/ \ Volba jednotek
VITAL BODY PLUS

Jednotky hmotnosti

Prihl&seni
kg
Ib @]
st O
Vital Body Plus
Jednotky vysky
cm PRIHLASEN(

inch @] Cetl jsem a souhlasim Licence na software a smlouva o

poskytovani sluzeb a Zasady ochrany osobnich udaji

Prihlasovaci treti strany

< Souhlasit a otevfit >

Cetl jsem a souhlasim Licence na software a smiouva o
poskytovani sluzeb a Zasady ochrany osobnich udaji

\ / \ / Névstévnik

Nasledné vam bude nabidnuta prihlaSovaci obrazovka (lll.), kde bude mozné:

a) Vstoupit do aplikace v rezimu ,,Navstévnik“ — funguje v omezeném rezimu, kdy
muzete zadat pouze svoji vySku, vék a pohlavi. Vaha zanalyzuje vase télo, vS§echny
ostatni funkce (moznosti nastaveni véetné ukladani a sdileni vysledku) v§ak budou
nepfristupné.

b) Zaregistrovat novy ti¢et — pomoci e-mailové adresy a zvoleného hesla vytvorte ucet,
pod kterym budete aplikaci a vahu vyuzivat. Pod touto adresou a heslem mUzete ke
svym Udajum a historii vazeni pfistupovat z jakéhokoliv kompatibilniho zafizeni.
Vstupni Udaje si tedy peclivé poznacte a ulozte.

c) Prihlasit se ke stavajicimu uctu

d) Prihlasit se pod uétem na socialni siti (Facebook)
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Poznamky

— V pfipadé, Ze ve svém telefonu pouzivate VPN, pro pfihlaSeni a registraci ji prosim
vypnéte. Vyhnete se tak pfipadnym potizim s pfihlaSovanim k serveru. Pouzivani VPN
muze ovlivnit i nékteré dalsi funkce aplikace. Pokud s nimi budete mit problém, pro
praci s aplikaci ji deaktivujte.

— V pfipadé ztraty hesla mazete kliknout na ikonku zamku s otaznikem a postupovat
dle pokyn.

2.3 Prvni nastaveni profilu a pristupt
Po prvnim pfihlaseni k u¢tu je potfeba nastavit vychozi uzivatelsky profil a aplikaci pfipadné
povolit poZzadované pfistupy/opravnéni.

Nize uvedené body mohou byt poZzadovany/zobrazovany v rlizném poradi v zavislosti
na zafizeni a jeho opera¢nim systému.

— Vytvorieni osobniho profilu — vytvofte si primarni profil, ve kterém si nastavte zakladni
télesné charakteristiky. MiiZzete vyuZzit také moznost
vloZeni/vytvoreni vlastni fotografie kliknutim na ikonu
fotoaparatu. Zaroven si zvolte cil hmotnosti, kterého chcete
dosahnout. Své zadani potvrdte.

— Povoleni pristupu k poloze — néktera zafizeni (pfedevsim vyssi verze Androidt) mohou
pozadovat pfistup k poloze zafizeni, ten povolte
a v nastaveni telefonu aktivujte.

— Povoleni pfistupu k fotoaparatu a ulozisti — pro spravnou funkci vSech soucasti
aplikace je nutné aplikaci udélit tato
opravnéni.

— Aktivace Bluetooth — pokud neméate aktivované Bluetooth, aplikace vas k tomu nyni
muze pro spravnou funkci vyzvat. (V)

— Parovani vahy — VITAL BODY PLUS se vyznacuje
pokroCilym systémem parovani. Aplikace sama zacne
skenovat vahu v dosahu smart zafizeni. Pokud je vSe D
korektné spusténo a nastaveno, objevi se nazev vahy (1V.).
Kliknéte poté na pole vyhledaného nazvu a zafizeni takto
sparujte. Pokud z jakéhokoliv divodu nechcete parovat Vyhledavam...

zafizeni nyni, kliknéte na ,sparovat pozdgji“. ETA
01:B4:EC:B9:DF:B4

Sparovat zarizeni

Véahu aplikace dokaze najit a sparovat se s ni i tehdy, pokud

je v blizkosti a je vypnuta. Pokud je uspé&sné sparovano,
zobrazi se ve vrchni ¢asti domovské obrazovky informace ze je
zafizeni pfipojeno (V.).

Sparovat pozdéji
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— Synchronizace aplikaci tretich stran — aplikace vam
nabidne moznost spojeni VITAL BODY PLUS s dalSimi
aplikacemi v zavislosti na vami pouzivaném operacnim
systému. Jedna se budto o HealthKit pro Apple, nebo
Google Fit pro Androidy. Vedle toho mizete provést
synchronizaci také s aplikaci Fitbit. Synchronizaci
muzete potvrdit, nebo preskocit a vratit se k ni pozdéji
vV menu.

Po v8ech vySe uvedenych krocich je aplikace pfipravena

k provozu. Objevi se domovska obrazovka (VI.).

(VL)

@ Petr Piipojeno

hmotnost
It \

| 0.0° |

2.4 Inicializace (kalibrace) vahy (DULEZITE)
Tento proces je nutné opakovat vzdy, kdyZ je vaha prfemisténa.

\ /
\_Nikdy nezvazeno /

a) stoupnéte doprostfed vazici plochy ¢imz vahu zapnete a opét
z ni sestupte.

b) zobrazi se ,0.0“.

c) vyckejte na automatické vypnuti, poté je vaha pfipravena et el v
k dalsi analyze.

Vaha

an @ joy
\u::u Hwﬂsggne Imar:ace Nas(a@/
4 Pokud zaFizeni mezi sebou nekomunikuji )

Obcas se u Smart zafizeni stava, ze se sparovani nezdafi. Pokud je to i vas pripad,
zkuste néktery z téchto zakladnich postupd, pfipadné jejich kombinaci:

1) dejte k sobé zafizeni co nejblize (cca 50 - 100 cm)
2) ujistéte se, ze systém neni rusen jinym el. zafizenim (napf. dalkovy ovladac TV apod.)!
3) ujistéte se, ze vaha neni sparovana s jinym zarizenim v okoli.
Pred sparovanim s jinym zafizenim je nutné zrusit sparovani s aktualnim zafizenim.
4) restartovat vahu (dle instrukci v sekci 2.4 inicializace vahy; pfipadné vyjméte a znovu
vlozte baterie).
5) vypnéte a znovu zapnéte aplikaci VITAL BODY PLUS, pfipadné ji vynucené
v nastaveni systému (sekce aplikace) vypnout a zapnout.
6) restartovat celé Smart zarizeni.
7) vyzkousejte aplikaci na jiném zafizeni.

— DalSi rady a podporu naleznete:
a) pifimo v aplikaci v sekci otdzek a odpovédi (FaQ)
\_ b) na strankach https://www.eta.cz/vitalbodyplus
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Poznamka

— ujistéte se, ze mate na svém Smart zarizeni aktivovanou funkci bluetooth s trvalou
viditelnosti pro ostatni zafizeni a zapnuty internet.

— pokud se vdm nepodaii aplikaci sparovat ani po vyzkouseni vSech rad uvedenych
v navodu, samotné aplikaci a na vySe uvedeném odkazu a vaha nebude reagovat ani
na jiné kompatibilni Smart zarizeni, teprve tehdy vahu reklamuijte.

2.5 Vazeni a analyza dat

a) zapnéte aplikaci VITAL BODY PLUS (pfipadné zaroven aktivujte funkci bluetooth).

b) na boso si stoupnéte na vazici plochu. Stujte klidné, aby vaha co nejpfesnéji zméfila
vasSe charakteristiky.

c) vaha za¢ne méfit vasi hmotnost; jakmile se hodnota na displeji vahy ustali, problikne
na displeji ukazatel tuku a vaha i aplikace zobrazi vysledky méfeni.

d) z vahy sestupte; hodnota hmotnosti na ni bude jesté néjakou dobu zobrazena, poté
se vaha automaticky vypne.

e) v aplikaci se vysledky automaticky ulozi pod vami zvoleny profil. Pfimo v aplikaci si
muzete prohlédnou vysledky, véetné grafického hodnoceni naméfenych hodnot.

informacni pole

zvoleny profil sdileni / vazeni ditéte

hmotnost

:,"‘ ke \ zvolené jednotky
hmotnost \ 62. Idgeél 3 hodnoceni vazeni

posledni vazeni ' dnes
BMI

celkové skore 94.0 20.3

Nedostatek cviceni Ideal

podil tuku v téle

Skére BMI

/ Index télesné hmotnosti
karta analyzovanyctj ——————  Indextélesnehmolnost ~
parametr( —— vysledek méreni
o Svalovy index  35.2% Nizky >

jednotlivé parametry

Vodayv téle 58.1% Idedl >

0 Hmotnost kosti 2.7kg Nizky >
domovska obrazovka ——£8 o @ S——— nastaveni/profil
Domis stTne mfcrlnace Nastaveni
historie vazeni prozkoumejte

2.6 Prace s aplikaci VITAL BODY PLUS
Zakladem pro orientaci v aplikaci je spodni liSta: Domu - Historie - Informace - Nastaveni

1) Domu - vychozi obrazovka se zakladnim rozhranim pro vazeni a prohlizeni vysledk(

analyzy. Umozriuje prepinani vytvorenych profilll i rychly pfechod ke sdileni vysledkl, nebo
funkci vazeni ditéte.
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2) Historie - poskytuje grafické znazornéni jednotlivych vysledkud v ¢ase. Je mozny nahled
za jednotlivé dny, tydny, mésice Ci roky. Po kliknuti na pfisluSnou ikonu méfené veliciny
(voda, tuk, svaly...) se ukaze jeji graficky trend za zvoleny €asovy interval. V pravém
hornim rohu naleznete moznost zmeény typu grafu - sloupce a kfivky, nebo funkci sdileni
vysledkd.

Poznamka

— Vysledky se v této sekci zobrazi vzdy pro aktualné zvoleného uzivatele/jméno.

— Kazdé vazeni se automaticky uklada do historie méreni. Pokud bude vase hmotnost
jina, nez je obvyklé, aplikace vas na to upozorni, pfipadné umozni prepnuti U¢tu na jinou
osobu, nebo mlzete vysledek zrusit stisknutim kfizku v levém hornim rohu.

— Jednotliva vazeni mizete smazat v historii vazeni po kliknuti na dany sloupec (bod
kfivky). Stac¢i na daném zaznamu posunutim prstu doleva odhalit moznost smazani.

3) Informace — obsahuje informace o vazeni a nékterych parametrech.

4) Nastaveni — zakladni poloZka pro nastavovani riznych parametr(i a vlastnosti aplikace.
a) Profil — zobrazuje se aktualni vybrany profil uzivatele. Klidnéte na néj pro jeho
zZménu.

b) Sprava uzivatelli — vybér a pridavani uzivatel(.
c) Pfipomenuti vazeni — moznost nastaveni pfipomenuti vazeni.
d) Jednotky — Ize ménit jednotky hmotnosti a vysky.
e) Moje zafizeni — Ize pfidavat ¢i odpérovat a opétovné sparovat vahu v pfipadé potizi.
f) Jazyky — vybér preferovaného jazyku aplikace.
g) Otazky a odpovédi — otazky, které vas mohou zajimat v souvislosti s ovliadanim
aplikace, vysledky méfeni, nebo Feseni pfipadnych problémd.
h) Google Fit / Healthkit — slouzi k synchronizaci s aplikacemi Uctu treti strany.
Pokud tyto aplikace pouzivate, muzete s nimi sdilet vybrané
udaje z aplikace VITAL BODY PLUS. Google Fitz ETA
aplikace zisk& udaje o hmotnosti, Healthkit dle vybéru
az 5 télesnych parametru.
i) Fitbit — pokud vlastnite néktera zafizeni Fitbit a pouzivate jejich aplikaci, mizete s ni
sdilet vybrané udaje (3 télesné parametry) z aplikace VITAL BODY PLUS.
j) Odhlaseni — umozriuje odhlasit aktivniho uzivatele uctu.

Poznamka
— Prace s aplikaci je intuitivni a jeji ovladnuti vam nebude trvat dlouho. Experimentujte,
objevujte a uzivejte si jeji moznosti. V pfipadé jakychkoliv dotazli a problémU se obratte
na zakaznickou podporu ETA na apps@eta.cz.

V. RESENi MOZNYCH PROBLEMU

Pokud mate s vahou potize:

— Zkontrolujte, zda jsou spravné vlozeny baterie.

— Zkontrolujte, zda je vaha na rovné podlaze a nedotyka se zdi.

— Pokud se po stoupnuti na vahu (kdyz ji chcete zapnout) na displeji neobjevi viibec
nic nebo pouze ,Lo" vyméiite baterie.

— Pokud se na displeji objevi ,,0 - Ld“, byla vaha pretizena.
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— Pokud se na displeji objevi neobvyklé znaky, nebo mate problémy se sparovanim zafizeni,
vyjméte a znovu vlozte baterie.

— Pokud se na displeji objevi ,Err2“, nebyla uspé&sna analyza.

— Pokud se na displeji objevi pouze hodnota hmotnosti (neprobéhne analyza) preruste
vazeni, sestupte z vahy a provedte ocisténi chodidel a sensor( vahy napf. vhodnym
vihkym ubrouskem.

— Pokud se projevi pfiznaky jako blikani displeje nebo chybné znazornéni, snazte se
premistit vahu pry¢ z dosahu rusivého zdroje nebo zajistéte vypnuti tohoto zdroje
po dobu pouzivani vahy.

DalSi rady a pomoc naleznete na strankach https://www.eta.cz/vitalbodyplus, pripadné

primo v aplikaci v pfislusné sekci.

V1. SKLADOVANI

Po pouziti vahu ulozte do vodorovné polohy (ne svisle), mimo dosah déti a nesvépravnych
osob (viz odst. . BEZPECNOSTNi UPOZORNENI).

VIl. UDRZBA

Nepouzivejte drsvné a agresivni Cistici prostfedky (napf. ostré predméty, redidla nebo jina
rozpoustédla). Cisténi povrchu desky vahy provadéjte otiranim mékkym vihkym hadfikem.
Dbejte na to, aby se do vnitfnich ¢asti nedostala voda.

Udrzbu rozsahlej$iho charakteru nebo tGdrzbu, ktera vyzaduje
zasah do vnitinich ¢asti spotrebic¢e, musi provést odborny
servis! Nedodrzenim pokynu vyrobce zanika pravo na opravu!

Pripadné dalsi informace o spotfebici a servisni siti ziskate na infolince
+420 545 120 545 nebo na internetové adrese www.eta.cz.

Informace k reklamaci a opravé vyrobk( naleznete na strankach
www.eta.cz/servis-eu.

AN
20 )

Pokud to rozméry dovoluji, jsou na vSech kusech vytiStény znaky materiall pouzitych

na vyrobu baleni, komponentl a pfislusenstvi, jakoz i jejich recyklace. Uvedené symboly na
vyrobku nebo v pravodni dokumentaci znamenaiji, Ze pouzité elektrické nebo elektronické
vyrobky nesmi byt likvidovany spole€¢né s komunalnim odpadem. Za ucelem jejich spravné
likvidace je odevzdejte na k tomu uréenych sbérnych mistech, kde budou pfijaty zdarma.
Spravnou likvidaci tohoto produktu pomuzete zachovat cenné pfirodni zdroje a napomahate
prevenci potencialnich negativnich dopad( na Zivotni prostredi a lidské zdravi, coZz by mohly
byt dusledky nespravné likvidace odpadu. DalSi podrobnosti si vyZzadejte od mistniho Gfadu
nebo nejblizSiho sbérného mista. Pfi nespravneé likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt

v souladu s narodnimi piedpisy udéleny pokuty. Vybité baterie z vahy vyjméte a vhodnym
zpusobem prostrednictvim k tomu uréenych specialnich sbérnych siti bezpeéné zlikvidujte.
Baterie nikdy nelikvidujte spalenim!
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IX. TECHNICKA DATA

Véazivost max.:

Rozlideni:

Baterie:

Hmotnost pfistroje cca:
Rozmeéry cca (D x H x V) (mm):
Spotfebi¢ tfidy ochrany:
Frekvenéni rozsah:

Vystupni vykon (max.):
Bluetooth verze:

Kompatibilni operacni systémy:

Maximalni komunikacéni dosah:

180 kg /396 Ib / 28 st
0,1 kg
4 x 1,5V AAA (jsou soucasti baleni)
1,9 kg
320 x 320 x 25
M.
2402 - 2480 MHz

0 dBm

4.2
Android 4.4; iPhone4S a iOS 8.0
(a novéjsi)
10m

(volny prostor bez ruSeni a pfekazek)

Timto ETA a.s. prohlasuje, ze typ radiového zafizeni ETA7780 je v souladu se smérnici
2014/53/EU. UplIné znéni EU prohladeni o shodé je k dispozici na této internetové adrese:
http://eta.cz/declaration-of-conformity

Zmeéna technické specifikace a obsahu pfipadného prislusenstvi dle modelu vyrobku
vyhrazena vyrobcem. Vyrobce si také vyhrazuje pravo na zmény/aktualizace
aplikace VITAL BODY PLUS bez predchoziho upozornéni. Charakter téchto zmén/
aktualizaci muze zpuUsobit, Ze nékteré informace ¢€i postupy uvedené v tomto navodu
budou neaktualni ¢i nebudou popsany.

UPOZORNENIi A SYMBOLY POUZITE NA SPOTREBICI, OBALECH NEBO V NAVODU:

HOUSEHOLD USE ONLY. DO NOT IMMERSE IN WATER OR OTHER LIQUIDS.
Pouze pro pouziti v domacnosti. Neponorovat do vody nebo jinych tekutin.

i TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY
: FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS,
EARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

i Nebezpeci uduseni. Nepouzivejte tento sacek v kolébkach, postylkach,

| kogarcich nebo détskych ohradkach. PE sacek odkladejte mimo dosah déti.

: Sacek neni na hrani.

Ctéte navod k obsluze

| UPOZORNENI

IHNED VAZI: na vahu se staéi postavit - dojde automaticky k zapnuti
a zvazeni.

Nestoupejte na vahu s mokrymi chodidly nebo na vlhky povrch vahy,
jinak hrozi nebezpedi uklouznuti!

K. L& ~E@ @
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Analyticka osobna vaha so Smart aplikaciou

eta 7780

NAVOD NA OBSLUHU

Vazeny zakaznik, dakujeme Vam za zakupenie nasho produktu. Pred uvedenim tohto pristroja do
prevadzky, si velmi pozorne precitajte navod na obsluhu a tento navod spolu s dokladom o predaji
a podla moznosti aj s obalom a vnatornym vybavenim obalu dobre uschovaijte.

|. BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA JWAN

— InStrukcie v ndvode povazujte za sucast spotrebiCa a postupte ich akémukolvek dalSiemu
uzivatelovi spotrebica.

— Spotrebic je uréeny len na pouzitie vdomacnostiach a podobné ucely!
Nie je ur€eny na pouzitie v lekarskych zariadeniach a na komeréné pouzitie!

— Tento spotrebi¢ mézu pouzivat deti vo veku 8 rokov a starSie
a osoby so znizenymi fyzickymi alebo mentalnymi schopnostami
alebo nedostatkom skusenosti a znalosti, pokial su pod dozorom
alebo boli poucené o pouzivanie tohto spotrebita bezpecnym
spbsobom a rozumie pripadnym nebezpecenstvom. Deti si so
spotrebiCom nesmu hrat. Cistenie a udrzbu vykonavanu uzivatelom

nesmu vykonavat deti bez dozoru.

— Nikdy spotrebi¢ nepouzivajte, ak nepracuje spravne, ak spadol na zem a poskodil sa
alebo ak spadol do vody. V takych pripadoch zaneste spotrebi¢ do odborného servisu
pre preverenie jeho bezpecnosti a spravnej funkcie.

— Odporuc¢ame nestupat na vahu s mokrymi chodidlami alebo na vlihky povrch vahy,
inak hrozi nebezpeéenstvo pokiznutia!

— Vahu nikdy neponarajte do vody (ani ¢iastocne)! Zaroven zabrarnte jej jej poliatiu!

— Ak bola vaha skladovana pri niz8ich teplotach, najskér ju nechajte aklimatizovat.

— Nestupajte na okraj vahy! Hrozi zvrtnuti vahy a nebezpecenstvo urazu!

— Véahu pouZivajte iba vo vodorovnej polohe na mieste, kde nehrozi jej prevratenie,

v dostato¢nej vzdialenosti od tepelnych zdrojov (napr. kachli, krbu, tepelnych ziari¢ov),
zdrojov zvysenej vihkosti (napr. sauny, kipelne, bazénu) a zariadeni so silnym
elektromagnetickym polom (napr. MV rura, radio, mobilny telefén).

— Maijte na zreteli, Ze udaje, ktoré boli zistené na tejto vahe, su iba priblizné a nepresné
v porovnani s vysledky skutoénych medicinskych analyz. Presné ur€enie biometrickych
charakteristik moze urcit iba lekar pomocou medicinskych metod.

— Nepouzivajte v priebehu tehotenstva.

— Funkciu analyzy tuku na tejto vahe nepouzivajte, ak pouzivate niektoré z nasledujucich
zariadeni: kardiostimulator, elektrokardiograf a / alebo iné zdravotné zariadenie
implantované do tela alebo pouzivané ako podpora.

— Osobnu vahu chrante pred prachom, chemikaliami, nadmernou vihkostou, toaletnymi
potrebami, tekutymi kozmetickymi pripravkami a vefkymi zmenami teplét a nevystavujte ju
priamemu slnku.

— Vzdy sa vazte bez odevov, bez obuvi a pred jedlom. Idealny ¢as pre vazeni je hned rano

— Nepretazujte spotrebi¢ va¢sou vahou, nez je maximalna kapacita vahy (180 kg)!

— Vahu neumiestniujte na nerovny povrch alebo na povrch pokryty kobercom. Nestabilna
alebo makka podlozka pod vahou mdze negativne ovplyvnit presnost vazenia.

— Pri manipulacii s vahou postupujte tak, aby sa nikto neporanil a vaha sa neposkodila.
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— S vahou manipulujte opatrne. Nehadzte ju, ani na nu neskacte. Vaha je odolna, ale
nespravne zaobchadzanie méze znicit jej elektronické snimace.

— Vahu nerozoberajte a nevyberajte z nej Ziadne suciastky.

— Pri skladovani na povrch vahy ni¢ neukladajte. Vaha by sa mohla poskodit.

— Ak batéria teCie, okamzite ju vyberte, v opacnom pripade méze vahu poskodit

— Nepouzivajte dobijacie akumulatory.

— Vybité batérie zlikvidujte vhodnym sposobom (pozri text VIIl. EKOLOGIA).

— Udrzujte batérie a vahu mimo dosahu deti a nesvojpravnych os6b. Osoba, ktora prehltne
batériu, musi okamzite vyhladat lekarsku pomoc.

— Spotrebi¢ nikdy nepouzivajte na Ziadny iny ucel, nez na ktory je uréeny a opisany v tomto
navode!

— VAROVANIE: Pri nespravnom pouzivani pristroja, ktoré nie je v sulade s navodom
na obsluhu, existuje riziko poranenia.

— Vyrobca nezodpoveda za Skody spdsobené nespravnym pouzivanim spotrebica (napr.
poskodeniu povrchu plochy) v pripade nedodrzania zhora uvedenych bezpecnostnych
upozorneni.

4 Délezité poznamky: N\
1) Tato vaha vyzaduje, aby ste sa vazili bosi, z dovodu spravnej vodivosti po€as analyzy
telesného tuku. Pokial neprebehne analyza (ale zobrazi sa len vasa hmotnost)
ocistite si nohy a vaziacu plochu vihkou utierkou pre zlepsenie vodivosti.
2) Vahu neumiestiujte na nerovny povrch alebo povrch zakryty kobercom.
3) Nadmerna konzumacia tekutin a potravin, cvi¢enie, zdravotné podmienky,
uzivané lieky, zensky menstruacny cyklus a pod, maju vplyv na vysledky analyzy.
4) Pri merani nesmie byt kontakt medzi chodidlami, lytkami ani stehnami.
V opaénom pripade nemusi byt meranie presné.
5) Z dévodu prirodzenych odliSnosti medzi ludmi su v navode a aplikacii uvedené udaje iba
pre informacné ucely.
6) Analyza tuku neposkytne uzito¢né informacie detom pod 10 rokov a dospelym nad 80
rokov; osobam s horuckou; po absolvovani dialyzy; osobam so symptémami osteoporozy
alebo osobam, ktoré uzZivaju kardiovaskularne lieky; tehotnym zenam; Sportovcom, ktori
maju vel'a svalovej hmoty; pretoze ich vysledky mézu byt skreslené. )

.

Bezdrétové spojenie a kompatibilita

— Spolo¢nost ETA nemdze byt Ziadnym spdsobom zodpovedna za akékolvek nahodné,
nepriame alebo nasledné Skody, ani za straty dat ¢i straty spdsobené unikom informacii
pocas komunikacie prostrednictvom technol6gie BLUETOOTH, Wifi aj.

— Uspes$nu bezdrétovi komunikéciu nemozno 100% zarugit u véetkych Smart zariadeni. To
musi vyhovovat Specifikacii BLUETOOTH predpisanej spolo€nostou Bluetooth SIG, Inc., a ich
zhoda so Specifikaciou musi byt certifikovana. Napriek tomu vSak plati, Ze aj ked zariadenie
tomuto vyhovuje, mézu vzhladom na rozmanitost pristrojov na trhu nastat pripady, ked
charakter ¢i Specifika daného Smart zariadenia znemoznuju pripojenie, pripadne je nejakym
spdsobom narusené. Tato skuto€nost nie je ddvodom na reklamaciu spotrebica.

— Radiové viny vysielané zariadeniami mézu rusit fungovanie niektorych lekarskych
zariadeni. Toto ruSenie méze mat za nasledok poruchu. Z tohto dévodu nepouzivajte
zariadenia na tychto miestach:

— v nemocniciach, vo vlakoch, v lietadlach, na erpacich staniciach a vSade,
kde sa mbzu vyskytovat horfavé plyny,
— v blizkosti automatickych dveri i hlasiCov poziaru.
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Aplikacia je vlastnena a prevadzkovana tretim subjektom (dalej iba ,Subjekt”) odliSnym
od spolo¢nosti HP TRONIC Zlin, spol. s r.o. (dalej iba ,Predajca“). Medzi Subjektom

a Predajcom nedochadza k prenosu osobnych udajov. Pri registracii do aplikacie dava
z&kaznik osobné udaje priamo Subjektu, ktory sa stava spravcom osobnych udajov.
Aplikacia a s tym spojena ochrana osobnych udajov sa riadia pravidlami Subjektu.

Poznamka
Aplikacia VITAL BODY PLUS je Uplne odlisna od starsieho typu VITAL BODY a nie
je kompatibilna so star§im typom vahy ETA778090000. Pokial teda vlastnite starSie
prevedenie vahy tohto typu, nebude na nej nova aplikacia fungovat. Novu vahu
kompatibilni s VITAL BODY PLUS najdete napr. v sietach predajni ETA.

Il. VSEOBECNE INFORMACIE

Zakupili ste si zariadenie, ktoré na prvy pohlad vyzera a sprava sa ako oby€ajna vaha.
Ak v§ak k nemu pomocou bluetooth pripojite akékolvek Smart zariadenie s operanym
systémom Android &i iOS s nainstalovanou aplikaciou VITAL BODY PLUS, stane sa
vaha multifunk&nym modernym pomocnikom pre sledovanie a analyzu réznych telesnych
charakteristik.

Po sparovani vahy a Smart zariadenia zobrazuje aplikacia VITAL BODY PLUS vysledky
merania v redlnom Case.

Vlastnosti aplikacie VITAL BODY PLUS

— velké mnozstvo unikatnych funkcii a moznosti analyzy

— po sparovani s vahou zobrazuje, analyzuje, komentuje a uklada
namerané data - viac ako 18 réznych telesnych charakteristik (napr.
visceralny tuk, telesny tuk, podkozny tuk, vodu v tele, svalovinu,
hodnotenie postavy, stupen obezity, kosti, BMI alebo informaciu,
kolko by dana osoba mala vazit

— umoznuje sledovat pokroky jednotlivych zmeranych hodnét v Case
(vratane grafického znazornenia)

— v8etky data sa automaticky ukladaju a zalohuju v cloude (na
zalohovanych serveroch prevadzkovatela aplikacie) s pristupom
prostrednictvom vlastného uctu

— moznost rychleho pouzitia pre navstevy aj bez registracie (tzv. visitor
mode) -

— aplikacia umozriuje ulozZenie alebo zdielanie vysledkov v 4 zakladnych rezimoch/
porovnaniach

— moznost synchronizacie dat s aplikaciami tretich stran (Google Fit; Apple Health, Fitbit)

— automatické sparovanie po prihlaseni k U¢tu na inom smart zariadeni

— teoretické informacie, vratane sekcie otazok a odpovedi priamo v aplikacii

— pamat az pre 8 os6b (mozné vlozZit: pohlavie, vek, vysku, meno, vlastné fotografiu
a pozadovanu cielovd vahu)

— automatické rozpoznanie uzivatelov

— viac ako 15 jazykovych mutacii

— umoznuje prepnutie jednotiek hmotnosti (kg/Ib/st)
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— moznost stanovenia a sledovania ciela (pozadovanej hmotnosti) za lubovolné ¢asové
obdobie

— funkcia pripomenutia vazenia (tzv. budik)

— mod vazenia dietata

— ur¢ena pre Android a iOS (mozno bezplatne stiahnut z Apple Store / Google Play)

V samotnej aplikacii najdete u kazdého analyzovaného parametra stru¢nu informaciu

o jeho charaktere, vratane grafického znazornenia, ¢i je Vami namerany parameter

v norme alebo sa nejakym spésobom vymyka. Vysledky su iba orientacné.

V navode uvedené obrazky aplikacie, vratane uvedenych textov su iba ilustracné.
Aplikacia vyzaduje aktivne pripojenie k internetu.

I1l. PRIPRAVA NA POUZITIE

Odstrante vSetok obalovy material a vyberte vahu. Z vahy odstrarite vSetky pripadné
adhézne folie, nalepky alebo papier. Otvorte kryt batérie na spodnej strane vahy, vliozte
batérie (pozor na spravnu polaritu) a opaénym spdsobom kryt uzavrite. Umiestnite vahu
na rovny, pevny a suchy povrch.

Displej vahy

( pohlavie pamat vel % tuku kosti

ukazovatel
tuku 2
hmotnost vyska % vody Kcal

% svaly

Jednotky hmotnosti a vysky

Vaha samotna disponuje prepinacom jednotiek hmotnosti ,UNIT“ na spodnej strane vahy,
tym mézete zmenit jednotky medzi kg - Ib - st. Jednotky hmotnosti mozete zmenit tiez

v samotnej aplikacii vid' niZSie.

kg = kilogram 1kg=221Ib
Ib = libra (britska jednotka hmotnosti) 11b =0,454 kg
st = stone (americka jednotka hmotnosti) 1 st = 6,356 kg

Vymena batérie

Otvorte kryt batérii na spodnej strane vahy. VlozZte batérie (pozor na spravnu polaritu)
a kryt uzavrite. Pre tento pristroj pouzivajte typ AAA batérii (4 ks). Pokial pristroj
nepouzivate dlhsSiu dobu, vyberte z neho batérie!

Poznamky
— Nepouzivajte rozdielne typy batérii. Nepouzivajte spolu ani pouzité a nové batérie.
— Batérie, ktoré k tomu nie su uréené, sa nesmu nabijat.
— Pokial spotrebi¢ nebudete dlhodobo pouzivat, vyberte z neho batérie.
— Napéjacie svorky sa nesmu skratovat.
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IV. NAVOD NA OBSLUHU

Vas$a vaha je jemné elektronické zariadenie. Jednou z veci, ktoré sa najzloZitejSie vazia,

je ludské telo, pretoze je stale v pohybe. Ak chcete dosiahnut spolahlivé vysledky, vzdy sa
snazte stupit celymi chodidlami na rovnaké miesto na vahe a stojte nehybne. Ak je to mozné,
vazte sa pocCas dna v rovnakom ¢ase (najlepsie rano), aby ste dosiahli porovnatelné vysledky.
Pamatajte, ze nadbyto¢né oblecenie mdze zvysit vasu hmotnost rovnako ako jedlo a pitie pred
vazenim. Kratkodobé kolisanie hmotnosti je vSeobecne prisudzované ubytku (strate) tekutin.

1) STANDARDNE VAZENIE
Bez pouziti aplikacie VITAL BODY PLUS na Smart zariadeni poskytuje zariadenie zakladnu
funkciu vazenia hmotnosti, ktorou disponuju vsetky oby&ajné vahy.

Pre zahajenie vazenia moézete pouzit 2 moznosti zapnutia:

a) Postavte sa na vahu, tym sa vaha automaticky zapne. Nehybte sa a vyckajte
na zvazenie.

b) Vahu zapnite dotykom nohy na vaziacu plochu a pockajte, az sa na displeji zobrazi ,0.0".
Po zobrazeni ,0.0 sa postavte na vahu a pokojne stojte.

— Po chvili odvazena hmotnost zablika a zostane este 7 sekind zobrazena na displeji.
Potom sa vaha automaticky vypne.

Poznamka

— Vaha sa automaticky vypne, ak sa na nu nepostavite do cca 30 sekund po zobrazeni 0.0
— Vahu odporu¢ame pouzivat od asi 8 kg hmotnosti vazeného predmetu.

2) VAZENIE S ANALYZOU A S POUZITIM VITAL APLIKACIE

2.1 Prvé kroky

Pred prvym pouzitim zadarmo stiahnite do svojho Smart zariadenia aplikaciu s ndzvom
VITAL BODY PLUS. Tu najdete v databaze aplikacii Apple Store alebo Google Play, alebo
mozete pre urychlenie pouzit nasledujuce QR kody:

vy

Poznamky
— Pokial nie je QR kod aktivny, vyhladajte aplikaciu manualne podla nazvu.
— Jazyk aplikacie sa prepne podla nastavenia systému telefénu.
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2.2 Registracia uctu

()

~

Vital Body Plus
< Souhlasit a otevfit >
Cetl jsem a souhlasim Licence na software a smlouva o
ni sluzeb a Zsady ochrany osobnich Gdaji

J

()

Volba jednotek

Jednotky hmotnosti

kg
Ib O
st O
Jednotky vysky

cm
inch O

@

Zapnite aplikaciu VITAL BODY PLUS. Pri prvom spusteni po vas bude aplikacia vyzadovat
suhlas s licenénymi podmienkami a zasadami ochrany osobnych tdajov, pripadne sa
opyta na suhlas so zasielanim oznameni (I.). Suhlas s licenénymi podmienkami

a zasadami musite pre dalSie pokraGovanie potvrdit kliknutim na ikonu suhlasu.

Potom sa objavi ponuka preferovanych jednotiek hmotnosti a vysky (ll.). Zvolte svoj vyber
a potvrdte (neskér mbzete zmenit).

()

VITAL BODY PLUS

Prihl&seni

PRIHLASEN{

Cetl jsem a souhlasim Licence na software a smlouva o
poskytovani sluzeb a Zasady ochrany osobnich udaji

Prihlasovaci treti strany

Navstévnik

Nasledne vam bude ponuknuta prihlasovacia obrazovka (lll.), kde bude mozné:

a) Vstupit do aplikacie v rezime ,,Navstevnik®“ — funguje v obmedzenom rezime, kedy
mozete zadat iba svoju vysku, vek a pohlavie. Vaha zanalyzuje vasSe telo, vSetky ostatné
funkcie (moznosti nastavenia vratane ukladania a zdielania vysledkov) vS§ak budu

nepristupné.

b) Zaregistrovat novy uc¢et — pomocou e-mailovej adresy a zvoleného hesla vytvorte
ucet, pod ktorym budete aplikaciu a vahu vyuzivat. Pod touto adresou a heslom mézete
k svojim udajom a histérii vazenia pristupovat z akéhokolvek kompatibilného zariadenia.
Vstupné udaje si teda starostlivo poznacte a ulozte.

c) Prihlasit sa ku stavajiucemu uctu

d) Prihlasit sa pod u¢tom na socialnej sieti (Facebook)

-

\_ pokynov.

Poznamky

~

— V pripade, Zze vo svojom telefone pouzivate VPN, pre prihlasenie a registraciu ju prosim
vypnite. Vyhnete sa tak pripadnym problémom s prihlasovanim k serveru. PouZivanie
VPN mdzZe ovplyvnit aj niektoré dalSie funkcie aplikacie. Pokial s nimi budete mat
problém, pre pracu s aplikaciou ju deaktivuijte.

— V pripade straty hesla mézete kliknut na ikonku zamku s otaznikom a postupovat podla

J
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2.3 Prvé nastavenie profilu a pristupov
Po prvom prihlaseni k uctu je potrebné nastavit vychodiskovy uzivatel'sky profil a aplikacii
pripadne povolif pozadované pristupy/opravnenia.

NizSie uvedené body mézu byt pozadované/zobrazované v réznom poradi v zavislosti na
zariadeni a jeho operacnom systéme.

— Vytvorenie osobného profilu — vytvorte si primarny profil, v ktorom si nastavte zakladné
telesné charakteristiky. Mézete vyuzit tiez moznost
vloZenia/vytvorenia vlastnej fotografie kliknutim na ikonu
fotoaparatu. Zaroven si zvolte ciel hmotnosti, ktory
chcete dosiahnut. Svoje zadanie potvrdte.

— Povolenie pristupu k polohe — niektoré zariadenia (predovSetkym vyssie verzie
Androidov) mézu pozadovat pristup k polohe zariadenia,
ten povolte a v nastaveni telefonu aktivujte.

— Povolenie pristupu k fotoaparatu a ulozisku — pre spravnu funkciu vSetkych sucasti
aplikacie je nutné aplikacii povolit tieto
opravnenia.

— Aktivacia Bluetooth — Pokial nemate aktivované Bluetooth, aplikacia vas k tomu teraz
mdze pre spravnu funkciu vyzvat. (V)

— Parovanie vahy — VITAL BODY PLUS sa vyznacuje
pokro¢ilym systémom parovania. Aplikacia sama zacne
skenovat vahu v dosahu smart zariadeni. Pokial je vSetko (]
korektne spustené a nastavené, objavi sa nazov vahy (1V.).
Kliknite potom na pole vyhfadaného nazvu a zariadenie takto
sparujte. Pokial z akéhokolvek dévodu nechcete parovat

. . . . ., ; Vyhledavam...
zariadenie teraz, kliknite na ,sparovat neskér”.

ETA
01:B4:EC:B9:DF.B4

Sparovat zarizeni

Vahu aplikacia dokaze najst a sparovat sa s nou aj vtedy,
pokial je v blizkosti a je vypnuta. Pokial je UspeSne sparovana,
zobrazi sa vo vrchnej ¢asti domovskej obrazovky informacia,
Ze je zariadenie pripojené (V.).

V)

Sparovat pozdéji

@rer i — Synchronizacia aplikacie
v tretich stran —aplikacia vam ponukne moznost spojenia
o VITAL BODY PLUS s dal$imi aplikaciami v zavislosti na
00 vami pouzivanom opera¢nom systéme. Jedna sa bud
Nikdy nezvézeno o HealthKit pre Apple alebo Google Fit pre Androidy.

Popritom moézete previest synchronizaciu tiez s aplikaciou
Fitbit. Synchronizaciu moézete potvrdit alebo preskocit
a vratit sa k nej neskér v menu.
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Po vsetkych vyssie uvedenych krokoch je aplikacia pripravena na prevadzku. Objavi sa
domovska obrazovka (V1.). (VL)

hmotnost

0.0°

Nikdy nezvazeno

2.4 Inicializacia (kalibracia) vahy
Tento proces je nutné opakovat vzdy, ked je vaha premiestnena.
a) stupnite si doprostred vaziacej plochy, ¢im vahu zapnete

a opat z nej zostupte.

b) zobrazi sa ,0.0“. Index élesné hmotnosti .
c) vyCkajte na automatické vypnutie, potom je vaha pripravena ”
k analyze. O o eniten 0.0kg

4 Pokial zariadenia medzi sebou nekomunikuju )
Obc¢as sa u Smart zariadenia stava, ze sa sparovanie nepodari. Ak je to aj vas pripad,
skuste niektory z tychto postupov, pripadne ich kombinaciu:

1) dajte k sebe zariadenie ¢o najblizSie (cca 50 - 100 cm)
2) uistite sa, ze systém nie je ruseny inym el. zariadenim! (Napr. dialkovy ovlada¢ TV
a pod.)!
3) uistite sa, Ze vaha nie je sparovana s inym zariadenim v okoli.
Pred sparovanim s inym zariadenim je nutné zrusit sparovanie s aktualnym zariadenim.
4) restartovat vahu (podia instrukcii v sekcii 2.4 inicializacia vahy; pripadne vyberte
a znovu vlozte batérie)
5) restartovat aplikaciu VITAL BODY PLUS, pripadne ju vynutene v systému vypnut
a zapnut.
6) restartovat celé Smart zariadenie.
7) vyskusSajte aplikaciu na inom zariadeni.

— Dalsie rady a podporu najdete:
a) priamo v aplikacii v sekcii otazok a odpovedi (FaQ)
b) na strankach https://www.eta.cz/vitalbodyplus

Poznamka:
— uistite sa, ze mate na svojom Smart zariadeni aktivovanu funkciu bluetooth s trvalou
viditelnostou pre ostatné zariadenia a zapnuty internet.
— Pokial sa vam nepodari aplikaciu sparovat ani po vyskusani vSetkych rad uvedenych
navode, samotnej aplikacii a na vySSie uvedenom odkaze a vaha nebude reagovat ani
na iné kompatibilné Smart zariadenia, vahu reklamujte.

- J
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2.5 Vazenie a analyza dat

a) zapnite aplikaciu VITAL BODY PLUS (pripadne zaroven aktivujte funkciu Bluetooth).

b) na boso sa postavte doprostred vaziacej plochy. Stojte pokojne, aby vaha ¢o
najpresnejSie zmerala vaSe charakteristiky.

c) vaha za¢ne merat vasu hmotnost; ako nahle sa hodnota na displeji vahy ustali, pre
blikne na displeji ukazovatel tuku a vaha aj aplikacie zobrazia vysledky merania.

d) z vahy zostupte; hodnota hmotnosti na fu bude eSte nejaki dobu zobrazena, potom
sa automaticky vypne.

e) v aplikacii sa vysledky automaticky ulozia pod vami zvoleny profil. Priamo v aplikacii
si m6zete prehliadnut vysledky, vratane grafického hodnotenia nameranych hodnét.

informacné pole

zvoleny profil Testovan! dokongeno zdielanie / vazenie
dietata
hmotnost
) K zvolené jednotky
hmotnost 62.2¢. .
C hodnotenie vazenia
posledné vazenie dnes
BMI
, , Skore
celkové skore 94.0 podiel tuku v tele
Nedostatek cviceni
"/ Index télesné hmotnosti
karta analyzovanych ~—— 07 —— "% ~ .
parametrov —— vysledok merania
0 Svalovyindex  3529% Nizky >
Jeant“ve parametre Vodayv téle 58.1% Idedl >
Q Hmotnost kosti 2.7kg Nizky >
domovska obrazovka ———£3 ol @ O nastavenie/profil
Domis HvsTne \niorlﬂace Nastaveni
historia vazenia preskimajte

2.6 Praca s aplikaciou VITAL BODY PLUS
Zakladom pre orientaciu v aplikacii je spodna liSta: Domov - Historia - Informacie -
Nastavenia

1) Domov - vychodiskova obrazovka so zakladnym rozhranim pre vazenie a prehliadanie
vysledkov analyzy. Umoziiuje prepinanie vytvorenych profilov a rychly prechod k zdielaniu
vysledkov alebo k funkcii vazenia dietata.

2) Historia - poskytuje grafické znazornenie jednotlivych vysledkov v ¢ase. Je mozny
nahlad za jednotlivé dni, tyZdne, mesiace &i roky. Po kliknuti na prislu$nu ikonu meranej
veli¢iny (voda, tuk, svaly...) sa ukaze jej graficky trend za zvoleny ¢asovy interval.

V pravom hornom rohu najdete moznost zmeny typu grafu - stipce a krivky alebo funkciu
zdiefania vysledkov.
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Poznamka

— Vysledky sa v tejto sekcii zobrazia vzdy pre aktualne zvoleného uzivatela.

— Kazdé vazenie sa automaticky uklada do histérie merania. Pokial bude vaSa hmotnost
ina, nez je obvykla, aplikacia vas na to upozorni, pripadne umozni prepnutie U¢tu na inu
osobu alebo mézete vysledok zrusit stlacenim krizika v [avom hornom rohu.

— Jednotlivé vazenia modzete zmazat v histérii vaZenia po kliknuti na dany stipec (bod
krivky). Staci na danom zazname posunutim prsta dofava odhalit moznost zmazania.

3) Informacie — obsahuje informaciu o vazeni a niektorych parametroch.

4) Nastavenie — zakladna polozka pre nastavovanie roznych parametrov a vlastnosti aplikacie.

a) Profil — zobrazuje sa aktualny vybrany profil uzivatefa. Kliknite nariho pre jeho zmenu.

b) Sprava uzivatelov — vyber a pridavanie uzivatelov.

c) Pripomenutie vazenia — moznost nastavenia pripomenutia vazenia.

d) Jednotky — je mozné menit jednotky hmotnosti a vysky.

e) Moje zariadenie — tu je mozné pridavat ¢i odparovat a opatovne sparovat vahu

v pripade problémov.
f) Jazyky — vyber preferovaného jazyka aplikacie.
g) Otazky a odpovede — otazky, ktoré vas mdzu zaujimat v suvislosti s ovliadanim aplikacie,
vysledkov merania alebo pri rieSeni pripadnych problémov.

h) Google Fit / Healthkit — slUzi k synchronizacii s aplikaciami uctov tretej strany. Pokial
tieto aplikacie pouzivate, mozete s nimi zdielat vybrané udaje
z aplikacie VITAL BODY PLUS. Google Fit z ETA aplikacie
ziska udaje o hmotnosti, Healthkit podla vyberu az 5 telesnych
parametrov.

I) Fitbit — pokial vlastnite niektoré zariadenia Fitbit a pouzivate ich aplikaciu, mézete s riou

zdielat vybrané Udaje (3 telesné parametre) z aplikacie VITAL BODY PLUS.
J) Odhlasenie — umoznuje odhlasit aktivneho uzivatela uctu.

Poznamka
— Praca s aplikaciou je intuitivna a jej ovladnutie vam nebude trvat dlho. Experimentujte,
objavujte a uzivajte si jej moznosti. V pripade akychkolvek otdzok a problémov sa obratte
na zakaznicku podporu ETA na apps@eta.cz.

V. RIESENIE MOZNYCH PROBLEMOV

Ak mate s vahou problémy:

— Skontrolujte, i su spravne vlozena batérie.

— Skontrolujte, Ci je vaha na rovnej ploche a nedotyka sa steny.

— Ak sa po klepnuti na vahu, ked ju chcete zapnut, na displeji neobjavi vobec ni¢ alebo
len ,Lo“ vymerite batérie.

— Ak sa na displeji objavi ,,0 - Ld“, vaha bola pretazena.

— Ak sa na displeji objavi ,Err2“, nebola uspesna analyza.

— Pokial sa na displeji objavia nezvy&ajné znaky, vyberte a znovu vlozte batérie.

— Ak sa prejavuju symptémy, akymi su napriklad zobrazenia chybnych alebo nestalych
udajov, premiestnite vahu z dosahu rusivého zdroja alebo zaistite vypnutie tohto zdroja
pocas vazenia.
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Dalsie rady a pomoc najdete na strankach https://www.eta.cz/vitalbodyplus, pripadne
priamo v aplikacii v prislusnej sekcii.

VI|. SKLADOVANIE

Po pouziti vahu ulozte vo vodorovnej polohe (nie zvislo), mimo dosah deti a nesvojpravnych
0s6b (pozri text |. BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA).

VIl. UDRZBA

Nepouzivajte drsné a agresivne Cistiace prostriedky (napr. ostré predmety, riedidla alebo
iné rozpustadla). Desku vahy vycistite vihkou mékkou handri¢kou. Dbajte na to, aby sa do
vnutornych ¢asti nedostala voda.

Udrzbu rozsiahlej$ieho charakteru alebo tdrzbu, ktora vyzaduje
zasah do vnutornych ¢asti spotrebic¢a, musi vykonat iba
Specializovany servis! Nedodrzanim pokynov vyrobcu zanika
pravo na opravu!

Pripadné dalSie informacie o spotrebici a servisnej sieti ziskate na
infolinke +420 545 120 545 alebo na internetovej adrese www.eta.sk.
Informacie k reklaméacii a oprave vyrobkov najdete na strankach www.eta.
cz/servis-eu.

N @

z 20\ < R X
Vill. EKOLOGIA IRl Il
Ak to rozmery umoznuju, na vSetkych dieloch su vytlacené znaky materialov, ktoré su pouzité
na obalovy material, komponenty a prisluSenstvo, ako aj na ich recyklovanie. Uvedené
symboly na vyrobku alebo v sprievodnej dokumentacii znamenaju, ze pouzité elektrické
alebo elektronické vyrobky nesmu byt likvidované spolo¢ne s komunalnym odpadom. Za
ucelom spravnej likvidacie vyrobkov ich odovzdajte na k tomu uréenych zbernych miestach,
kde budu prijaté zdarma. Spravnou likvidaciou tohto produktu pomézete zachovat cenné
prirodné zdroje a napomahate prevencii potencialnych negativnych dopadov na zZivotné
prostredie a ludské zdravie, o by mohli byt dosledky nespravnej likvidacie odpadov. Dalsie
podrobnosti si vyZiadajte od miestneho uradu alebo najblizSieho zberného miesta. Pri
nespravnej likvidacii tohto druhu odpadu moézu byt v sulade s narodnymi predpismi udelené
pokuty. Vybitu batériu vyberte z vahy a zlikvidujte ju prostrednictvom Specializovanej zbernej
siete. Batériu nikdy nelikvidujte spalenim!

IX. TECHNICKE UDAJE

Vazivost max. 180 kg /396 Ib / 28 st
Rozlisenie: 0,1 kg

Batérie: 4 x 1,5V AAA*® (su sucastou balenia)
Vaha pristroja: 1,9 kg

Rozmery (DxHxV), (mm): 320 x 320 x 25

Spotrebi¢ triedy ochrany: II.

Frekvenény rozsah: 2402 - 2480 MHz
Vystupny vykon (max.): 0dBm

Bluetooth verzia: 4.2

24187



@

Kompatibilné operacné systémy: Android 4.4; iPhone4S a iOS 8.0
(a novsie)
Maximalny komunika¢ni dosah: 10m

(volny priestor bez rusenia a prekazok)
Tymto ETA a.s. prehlasuje, Ze typ radiového zariadenia ETA7780 je v sulade so smernicou
2014/53/EU. Uplné znenie prehlasenia o zhode EU je k dispozicii na tejto internetovej adrese:
http://eta.cz/declaration-of-conformity

Zmena technickej Specifikacie a obsahu pripadného prislusenstvo podla modelu
vyrobku je vyhradena vyrobcom. Vyrobca si tiez vyhradzuje pravo na zmenu/
aktualizaciu aplikacie VITAL BODY PLUS bez predchadzajuceho upozornenia.
Charakter tychto zmien/aktualizacii méze sposobit, Ze niektoré informacie ¢i postupy
uvedené v tomto navode budi neaktualne ¢i nebudi popisané.

UPOZORNENIA A SYMBOLY POUZITE NA SPOTREBICI, OBALOCH ALEBO
V NAVODE:

HOUSEHOLD USE ONLY. DO NOT IMMERSE IN WATER OR OTHER LIQUIDS.

Len na pouzitie v domacnosti. Neponarat do vody alebo inych tekutin.

i TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY
: FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS,
i ARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

Nebezpecenstvo udusenia. Nepouzivajte toto vrectsko v koliskach, postielkach,
i ko¢ikoch alebo detskych ohradkach. PE vrecko odkladajte mimo dosahu deti.
erecko nie je na hranie.

Citajte navod na obsluhu

| UPOZORNENIE

Nestupajte na vahu s mokrymi chodidlami alebo na vihky povrch vahy,
inak hrozi nebezpe&enstvo pokiznutia!

VAZI IHNED: na vahu sa staéi postavit - automaticky déjde k zapnutiu a
zvazeniu

< K. ~E@ @
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Analytic bathroom scale with a Smart application

eta 7780

INSTRUCTIONS FOR USE

Dear customer, thank you for purchasing our product. Please read the operating instructions
carefully before putting the appliance into operation and keep these instructions including the
receipt and, if possible, the box with the internal packing.

. SAFETY WARNING JAN

— Consider the instructions for use as a part of the appliance and pass them on to any other
user of the appliance.

— The appliance is intended for use in households only and for similar use!
It is not intended for use in health-care facilities and for commercial use!

- This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have been
given supervision or instruction concerning use of the appliance in
a safe way and understand the hazards involved. Children shall not
play with the appliance. Cleaning and user maintenance shall not be
made by children without supervision.

— Never use the appliance if it malfunctions, if it fell to the ground and got damaged
or if it fell into water. In these cases bring the appliance to a specialised service to have the
safety and functions of the device checked.

— We recommend: Do not step onto the scale with wet feet or on wet surface
of the scale, there is a risk of slipping.

— Never immerse the scale into water (even their parts)! At the same time, prevent it
from getting wet!

— Keep in mind that the data read from this scale are approximate and inaccurate
in comparison to results of actual medicinal analyses. The exact determination
of biometrical characteristics can by done only by a doctor via medical methods.

— Do not use during pregnancy.

— Do not stand on the edge of the scales!

— Do not use the fat analysis feature on this scale if you are using one of the following
devices: pace maker, electrocardiograph and/or other medical device implanted in the body
or device used as support.

— If the scale was stored in lower temperatures, let it adjust to the room temperature.

— Use the scale in a horizontal position only and at places where they cannot knock over, in
sufficient distance from heat sources (e.g. stove, fireplace, heat radiators), sources of
increased air humidity (e.g. sauna, bathroom, swimming pool) and equipment with strong
electromagnetic field (e.g. microwave oven, radio, mobile phone).

— Protect the personal scale from dust, chemicals, excessive humidity, toiletries, liquid cosmetic
preparations, intensive temperature changes and do not expose them to direct sunlight.

— Weigh yourself without clothing and footwear, before meals and always at the same time of day.

— Do not place the scale on uneven surface or on surface covered with carpet.

Unstable or soft surface under the scale can have negative effect on precision of weighing.
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— In handling the scale, make sure injury of persons or damage of the appliance
is prevented.

— Do not overload the appliance weight greater than the maximum weight capacity!
This prevents damage to the appliance.

— Handle the scale with care. Do not throw them or jump on them. The scale is durable, but
improper handling can destroy their electronic sensors.

— Do not disassemble the scale and do not take any parts out.

— Do not put any objects on the surface of the scale during storing, they could be damaged.

— If you do not intend to use the scale for a long time, remove batteries from them.

— Do not use rechargeable accumulators.

— If the battery is leaking, remove it immediately; it can damage the scale.

— Dispose of a discharged batteries in a suitable way (see par. VIIl. ENVIRONMENTAL
PROTECTION).

— Keep batteries and scale out of reach of children and incapacitated people.
A person, who would swallow the batteries, must seek medical help immediately.

— Never use the appliance for any other purpose than for that described in these instructions
for use!

— All text in other languages and pictures shown on the packaging, or the product itself,
are translated and explained at the end of this language mutation.

— WARNING: There is a risk of injury in case of incorrect use (not in accordance with
the manual) of the appliance.

— The producer is not responsible for damage caused by improper use of the appliance
(e.g. breaking the board, etc.) in the case of failure to comply with the safety warnings
above.

4 )

Important notes:

1) This scale requires you to weigh yourself barefoot for the reason of correct conductivity
during the body fat analysis.

2) Do not place the scale on an uneven surface or a surface covered with a carpet.

3) Excessive drinking, eating, exercising, health conditions, used medicaments, women's
menstruation cycle etc. influence the results of the analysis.

4) Here must not be a contact between feet, calves or thighs. Otherwise the measur ment

could be inaccurate.
5) Due to the inherent differences between people, the instructions and the application
\_ are for information purposes only. Y,

Wireless connectivity and compatibility

— ETA can in no way be held liable for any accidental, indirect or subsequent damage, data
loss or any other loss incurred as a result of information leakage during communication
through BLUETOOTH, Wifi technology.

— 100% successful wireless communication cannot be guaranteed with all Smart devices.
Devices have to be compatible with BLUETOOTH specifications set forth by the
company Bluetooth SIG, Inc., and their compliance with the specifications has to be
certified. However, given the variety of devices available in the market, even if a device
is in compliance with the specifications, there might be cases when the character or
specifications of the given Smart device do not allow connectivity, or hinder connectivity
in any way. This is not a reason to make a warranty claim.

— Radio waves transmitted by devices may interfere with operation of medical equipment.
Such interference may cause a failure. Therefore, do not use the device in the following
places:
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—in hospitals, trains, planes, petrol stations and in areas where flammable gases may
be present.
— in the vicinity of automatic doors or fire detectors.

The application is owned and operated by a third party (hereinafter the “Subject”) different
from HP TRONIC Zlin, Ltd. (hereinafter the ,Seller). No personal information is transmitted
between the Subject and the Seller. When registering for the application, the customer
transfers the personal data directly to the Subject, which becomes the personal data
controller. The Application and the associated privacy policy are governed by the Rules of
the Subject.

Remark
VITAL BODY PLUS application is completely different from the older VITAL BODY and
is not compatible with the older scale ETA778090000. Therefore, if you have an older
version of this type, the new application will not work on it. You can find a new VITAL
BODY PLUS compatible scale for example in retail outlets ETA.

ll. GENERAL INFORMATION

You have bought an appliance which at a first glance looks and behaves like a regular
bathroom scale. However, if you connect the scale via Bluetooth to any Smart device with
the Android or iOS operating system and the VITAL BODY PLUS application, the scale
becomes a multi-purpose modern assistant which can be used to monitor and analyse
various body characteristics.

After the scale is paired with the Smart device, the VITAL BODY PLUS app starts
displaying the measurement results in real time.

Features of VITAL BODY PLUS application

— large number of unique functions and analysis options

— following the pairing with the scales, it is able to analyse, comment
on, and store the measured data — it altogether concerns more
than 18 different bodily characteristics (e.g. visceral fat, body
fat, subcutaneous fat, body water, muscle mass, evaluation of
the body shape, degree of obesity, bones, BMI or information on
recommended optimum weight

— allows you to see your progress in terms of the individual values
measured in time (also in the form of a graph)

— all data are stored and backed up automatically in cloud storage
allowing the access via a personal account.

— possibility of quick use intended for visitors even without registration
(so-called visitor mode)

— application enables storage or sharing of results within 4 basic
modes/comparisons

— possibility to synchronize data with the applications of the third parties (Google Fit; Apple
Health, Fitbit)

— automatic pairing after logging into an account on a different smart device

— theoretical information including inquiry and answer section directly in the application
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— memory for up to 8 persons (the following data can be stored: sex, age, height, name, own
photograph and desired target weight)

— automatic recognition of users

— more than 15 language versions

— different units of measure for weight (kg/Ib/st)

— possibility to determine and monitor the goal (related to the required weight) within the time
period of one’s own choice

— function reminding you to weigh yourself (so-called alarm clock)

— child’s weight mode

— intended for Android and iOS (can be downloaded from Apple Store / Google Play for free)

In the application itself you will find a brief information about the character of the defined
parameter, including a graphical representation of whether the measured parameter is in the
standard or somehow out of the way. The results are indicative only.

In this manual, the pictures of the application, including the texts listed, are for
illustration purposes only. The application requires an active internet connection.

lll. PREPARATION FOR USE

Remove all the packing material and take the scale out. Remove all possible adhesion foils,
stick-on labels or paper from the scale. Open the battery cover on the bottom of the scale,
insert the battery with the correct polarity and close the cover in the opposite direction. Place
the scale on flat, stable and dry surface.

Scale display
memory  ag % fat bones
fat :
indicator {
weight height % water Keal
\ : % muscle

Weight and height units

The scale features a unit switch - “{UNIT” - situated at the bottom of the scale which can
be used to change the units between kg - Ib - st. Weight units can also be changed in the
application.

kg = kilogram 1kg=221Ib

Ib = pound (British weight unit) 11b=0.454 kg
st = stone (American weight unit) 1 st = 6,356 kg
Inch = inches 1In=2,54 cm

Replacing batteries

Open the battery cover on the bottom of the scale. Insert a battery with the right polarity
and close the cover. Use AAA batteries (4 pcs) for this appliance. If you are not using the
appliance for some time, take the batteries out!
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Notes

— Do not combine various types of batteries. Do not even combine used and new batteries
together.

— Batteries not intended for this purpose must not be charged.

— Remove the batteries if you will not be using the appliance for a long time.

— The supply terminals must not be short-circuited.

V. INSTRUCTIONS FOR USE

Your scale is fine electronic equipment. One of the things that are most difficult to weigh

is human body as it is always in motion. If you want to obtain reliable results, always try

to step with your feet at the same place on the scale and stand still. If possible, weigh
yourself at the same time of a day (preferably in the morning) to obtain comparable results.
Remember that excessive clothes can increase your weight as well as eating and drinking
before weighing. Short-term weight fluctuation is generally attributed to loss of liquids.

1) STANDARD WEIGHT MEASUREMENT
Without the use of the VITAL BODY PLUS app in the Smart device, the scale can provide
basic weight measurements as any other scale.

a) Gently step on the scale, then the scale will be automatically turned on. Stand evenly
on the scale without moving and wait until your weight shown on display.

b) Switch on the scale by tapping on the board of the scale with your foot and wait till ,0.0¢
appears on the display. When ,0.0 appears on the scale, step on them and stand still.

— After a moment, the measured weight flashes and the value remains displayed for
7 seconds. Then the scale are switched off automatically.

Note
— The scale is switched on automatically if you do not step on it within approx.
30 seconds after ,,0.0“ is displayed.
— We recommend using the scale from about 8 kg of the subject.

2) WEIGHT MEASUREMENT WITH AN ANALYSIS AND USE OF THE VITAL APP

2.1 First steps

Before first use, download the VITAL BODY PLUS application to your Smart device for
free. You can find the application in the Apple Store or Google Play database, or to speed
up the process, you can use the following QR codes:

\¢4

30/ 87



&

Note
— If the QR code is not active, find the application manually by name.
— For english version of the application, you must have English as a system language
in the smart device.

2.2 Account registration

Turn on VITAL BODY PLUS. The first time you run it, the application will require you to
agree to the license terms and privacy policy or ask for consent to receive notifications (1.).
You must confirm your agreement with the license terms and conditions by clicking on the
consent icon to continue. Then the preferred weight and height units will appear (Il.). Select
your selection and confirm (you can change it later).

(1) () (1)

. )
VITAL BODY PLUS

Weight unit

Login
kg
\* . -
st O
Vital Body Plus
Height unit
cm LOGIN

inch O ve ith Software License and Service
tand Privacy Policy

Third-party login

C Agree to open > (@

ve read and agreed with Software License and Service
Agreement and Privacy Policy

\ / \ / Visitor

You will then be offered a login screen (lll.), where it will be possible to:

a) Enter the application in mode “"guest™” — it works in a limited mode where you can only
enter your height, age and gender. However, the scale will analyse your body, but all other
functions (setting options including saving and sharing results) will be inaccessible.

b) Register a new account — use the email address and password to create an account to
use the app and weight. Under this address and password, you can access your data and
weighing history from any compatible device. Therefore, write down the input data and save it.

c) Log in to the existing account

d) Sign in with a social network account (Facebook)

Remarks
— If you are using VPN on your phone, please turn it off to sign in and register. This will
avoid any problems with logging into the server. Some other features of the application
may be affected by using of VPN. If you have a problem with them, disable it to work
with the application.

— If you lose your password, you can click the lock icon with a question mark.
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2.3 First setting up of your profile and access

Atfter the first login to the account, you need to set the default user profile and / or allow the
required accesses / permissions. The points below can be requested / displayed in different
order depending on the device and its operating system.

— Personal profile set up — create a primary profile where you can set a basic profile
physical characteristics. You can also use the option to insert /
create your own photo by clicking the camera icon. At the same
time, choose the weight target you want to achieve. Confirm
your entry

— Enable location access — some devices (especially higher versions of Android) can
access the device's location, enable it, and activate your phone
settings.

— Enable camera and storage access — for the proper function of all application
components it is necessary to grant this
permission.

— Bluetooth activation — If you do not have Bluetooth enabled, the app can now prompt
you to do so. (V)

— Scale pairing — VITAL BODY PLUS features an advanced
pairing system. The app itself scans the scales within range
of the smart device. If everything is started correctly and set,
the weight name will appear (IV.). Then click on the searched
name field to pair the device. If you do not want to pair your
device for any reason, click ,pair later".

Scanning...

ETA
The application can find and pair the scale even if it is nearby  [alzEEuEx

and off. If paired successfully, the top left of the home screen
displays information that the device is connected (V.).
(V)

(Y

Weight

Sync the device

Pair later

0 0 kg — Synchronization of
it third-party applications — the application will offer
Never weighed you the ability to connect VITAL BODY PLUS to other

applications depending on your operating system. This is
either Health Kit for Apple or Google Fit for Androids. In
addition, you can also sync with Fitbit. You can confirm
or skip synchronization and return to it later in the menu.
After all the above steps, the application is ready for
operation. The Home screen appears VI.).

Score BMI BFR
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2.4 Scale initialization (calibration) T

This process needs to be repeated whenever you move the E

scale. o=

a) Step up on the centre of the weighing scale which turns it on
and then step down.

b) “0.0" will appear.

c) Wait till it switches off automatically. The scale is now ready
for an analysis. Body Mass ndex .

Never weighed

O . 0.0kg

4 If the devices do not communicate )
From time to time, pairing with the Smart device might fail. If this is the case, try one of
the following steps, or a combination thereof:

1) Place the devices as close as possible to each other (approx. 50 - 100 cm)

2) Make sure that the system is not disturbed by another el. appliance! (Eg. remote
control TV, etc.)!

3) Make sure that the scale is not paired with another device in the vicinity.
Before pairing with another device, make sure to cancel the pairing with the current
device.

4) Restart the scale (as per instructions in section 2.4 “Scale initialization”).

5) Restart the VITAL BODY PLUS application, or switch it off and on in the system.

6) Restart the entire Smart device.

7) Try the application with another device.

— For more advice and support:
directly into the app in the question and answer section (FAQ)

Note:
— Make sure that you have Bluetooth activated in your Smart device with permanent
visibility for other devices.
— When you have your device in a case, try to remove it from the case.
— If you are unable to pair the application even after trying all the tips in the manual and
the application itself, and the scale will not respond to any other compatible Smart
\_ device, claim the weighing scale. )
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2.5 Weight measurement and data analysis

a) Turn on the VITAL BODY PLUS application (or activate the Bluetooth function at the same
time).

b) Stand bare-footed in the middle of the weighting platform. Stand still so that the scale can
accurately measure your characteristics.

c) The scale will start measuring your body weight; once the displayed value stabilises, the
fat indicator will shortly appear on the display, and the scale and application will show the
measurement results.

d) Step aside; the weight measurement will remain on the screen for a while and then
disappear automatically.

e) The results are automatically saved in the application under your selected profile.

You can view the results directly in the application, including a graphical evaluation of the
measured values.

information field

selected profile Q) petr ST sharing / child weighing
Weight
. kg selected units
weight - | . .
9 62' flon = weigh evaluation
last weighing ~ 13daysago /
BMI
Score
total score 94.0 .0x fat proportion in the
Lack of exercise body
card of analysed ~———— BodMassindex ~
parameters ——— measures results
©) wuscerate  352% Insufficient >
parameters Body Water 58.1% Normal >
Q Bone mass 2.7kg Insufficient >
home screen —£8 oo @ SO——— profile/settings
Home errd n‘Tm Me
weigh history explore

2.6 Work with the VITAL BODY PLUS application
The basis for orientation in the application is the bottom bar: Home - History - Information -
Settings

1) Home - Home screen with basic interface for weighing and viewing analysis results.
It allows you to switch profiles you created, as well as a quick transition to sharing results, or
a baby weighing feature.

2) History - Provides graphical representation of results over time. It is possible to preview
for individual days, weeks, months or years. After clicking on the icon of the measured
quantity (water, fat, muscles ...) its graphical trend will be shown for the selected time
interval. In the upper right corner, you can see the option to change the chart type - columns
and curves, or the result sharing feature, or results sharing.
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Note

— The results in this section will always appear for the currently selected user.

— Each weighing is automatically stored in the measurement history. If your weight is
different than usual, the app will notify you or allow you to switch your account to another
person, or you can cancel the result by pressing the cross in the top left corner.

— You can delete weighing in the weighing history by clicking on that column (curve point).
All you must do is to swipe your finger to the left to reveal the deletion possibility.

3) Information — contains information about the weighing and some parameters.

4) Settings — basic item for setting various parameters and properties of the application.

a) Profile — displays the currently selected user profile. Click on it to change it.

b) User administration — selection and addition of users.

c) Weighing reminder — possibility to set weighing reminder.

d) Units — weight and height units can be changed.

e) My Devices — Here you can add or unpair and re-pair the scale in case of trouble.

f) Languages — select your preferred application language.

g) Questions and Answers — Questions that may interest you in terms of control

applications, measurement results, or troubleshooting.

h) Google Fit / Health kit — Used to synchronize with third-party account applications. If you
use these applications, you can share selected data with them
from VITAL BODY PLUS. Google Fit from the ETA application
gets weight data, Health kit up to 5 body parameters.

I) Fitbit — if you own some Fitbit devices and use their apps, you can share selected data (3

body parameters) with it from VITAL BODY PLUS.

J) Logout — allows you to unsubscribe an active account user.

Remark
— Working with the application is intuitive and it won't take you long to control it.
Experiment, discover and enjoy the possibilities.

V. TROUBLESHOOTING OF POSSIBLE PROBLEMS

If you have problems with weight:

— Check whether the battery is inserted properly.

— Check whether the scale is on a flat floor and they do not touch the wall.

— If nothing appears on the scale when you want to switch them on by tapping on them
or if ,Lo“ appears only, replace the batteries.

—If ,,0 - Ld“ appears on the display, the scale was overloaded.

— If unusual signs are displayed, remove the insert the battery again.

— If signs appear, such as if the display is flashing or if there is a faulty sign, try to move
the scale away from the influence of a source of interference or ensure switching off the
source for the time of using the scale.
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VI]. STORING

After using the scale, put it into the horizontal position (not vertically), out of reach
of children and incapacitated people (see par. l. SAFETY WARNINGS).

VII. MAINTENANCE

Do not use coarse and aggressive cleaning agents (e.g. sharp objects, scrapers, diluting
agents or other solvents). Clean the board by wiping with a soft wet cloth.
Make sure that water does not get inside the appliance. E

More extensive maintenance or maintenance requiring intervention gy
in the inner parts of the appliance must be carried out by professional s,
service! Failure to comply with the instructions of the manufacturer will ",
lead to expiration of the right to repair! saee
The information regarding warranty and product repairs you can find on .-
the website www.eta.cz/servis-eu. .

VIIl. ENVIRONMENTAL PROTECTION Lz.b K

If the dimensions allow, there are labels of materials used for productlon of packing,
components and accessories as well as their recycling on all parts. The symbols specified
on the product or in the accompanying documentation mean that the used electrical or
electronic products must not be disposed of together with municipal waste. For proper
disposal, hand them over at special collection places where they will be accepted free of
charge. Suitable disposal of the product can help to maintain valuable natural resources and
to prevent possible negative impacts on the environment and human health, which could
be the possible consequences of improper waste disposal. Ask for more details at the local
authorities or at a collection site. Fines can be imposed for improper disposal of this type of
waste in agreement with the national regulations.

Remove a discharged battery and dispose of it in a suitable and safe way through the
special collection networks. Never dispose of the battery by burning!

IX. TECHNICAL DATA

Weighing range max.: 180 kg / 396 Ib / 28 st

Discrimination: 0.1 kg

Power supply: 4 x Batteries 1.5 V AAA (included)

Net weight of device: 1.9 kg

Size of the product (mm): 320 x 320 x 25

Protection class of the appliance: 1.

Frequency range: 2402 - 2480 MHz

Output power (max): 0 dBm

Bluetooth version: 4.2

Compatible operating systems: Android 4.4; iPhone4S a iOS 8.0
(and higher)

Maximum communication reach: 10m

(open space without any obstacles and interferences)
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Hereby, ETA a.s. declares that the radio equipment type ETA7780 is in compliance with
Directive 2014/53/EU. The full text of the EU declaration of conformity is available at the
following internet address: http://eta.cz/declaration-of-conformity

The manufacturer reserves the right to change the technical specifications

for the respective model. The manufacturer reserves the right to change/update the
VITAL BODY PLUS application without prior notice. Due to the character of such
changes/updates, some information or procedures in this manual might become
obsolete or might be missing.

WARNINGS AND SYMBOLS USED ON THE APPLIANCE, PACKAGING OR IN THE
INSTRUCTIONS MANUAL.:

HOUSEHOLD USE ONLY. DO NOT IMMERSE IN WATER OR OTHER LIQUIDS.

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY
{ FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS,
EARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

PLEASE READ THE INSTRUCTIONS MANUAL

| WARNING

Do not step onto the scale with wet feet or on wet surface of the scale,
there is a risk of slipping.

AUTO STEP ON — just step on the scale and stand still, the scale will
automatically turn ON and start taking measurements.

R\ e
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Analitikus személyi mérleg Smart aplikacioval

eta 7780

KEZELESI UTMUTATO

Koszonjuk, hogy termékunket valasztotta. A készulék hasznalata el6tt nagyon figyelmesen olvassa
el ezt a hasznalati utmutatot, és lehetéség szerint a pénztari bizonylattal, ccomagolassal és a
csomagolas belsd részeivel egyltt gondosan 8rizze meg.

. BIZTONSAGI FIGYELMEZTETES JAN

— Az utmutaté utasitasait tekintse a készllék tartozékaként és juttassa el azt a készllék
esetleges tovabbi felhasznaléjanak.

— A késziiléket csak haztartasi vagy ahhoz hasonlé célokra szabad hasznaini!
Nem szabad azt orvosi intézményekben tovabba kommersz célokra alkalmazni!

— Ezt a terméket 8 éves koru és idésebb gyerekek, tovabba csokkent
fizikai €s mentalis képességli vagy nem elegendd tapasztalattal és
ismeretekkel rendelkez6 személyek is hasznalhatjak, amennyiben
feligyelet alatt allnak vagy a készulék biztonsagos hasznalatara
vonatkoz6an megfelelé mdédon kioktattak 6ket és megértik az
esetleges veszélyhelyzetek értelmezését.

A gyermekek nem jatszhatnak a készulékkel. A felhasznal6 altal
tortend tisztitast és karbantartast gyermekek nem végezhetik,
ha nincsenek legalabb 8 évesek és csak felugyelet mellett.

— Ne hasznalja a késziiléket, ha az nem mUkodik helyesen, ha leesett és megsérilt vagy
ha az vizbe esett. llyen esetekben adja at a készliléket szakszervizi vizsgalatokra, annak
biztonsaga és helyes miikddése ellendrzése céljabdl.

— Figyeljen arra, hogy az ezzel a mérleggel mért adatok eredményei, csak korulbeluli
adatok az igazi orvosi analizisok eredményeihez képest. Biometrikus jellemz8k pontos
meghatarozasat csak orvos végezheti el, orvosi modszerek segitségével.

— Ne hasznalja a mérleget terhesség alatt.

— Ne alkalmazza a zsir analizis funkciét, ha a kdvetkez8 eszkdzoket hasznalja:
kardiostimulator, EKG és / vagy egyéb orvosi eszkdz a testbe beliltetve, illetve ha ehhez
hasonlo eszkdzdket hasznal!

— Javasoljuk: Ne Iépjen a mérlegre nedves labbal vagy a mérleg nedves feliiletére,
mivel elcsuiszas veszélye fenyegetheti!

— Ne meritse vizbe a mérleget (még részben sem)! Ugyanakkor akadalyozza meg,
hogy ledntsék!

— Ha a mérleget el6zbleg alacsonyabb hémérsékleten tarolta, akkor azt mindenekelétt
akklimatizalja.

— A mérleget csak annak vizszintes helyzetében hasznalja, olyan helyen, ahol nem
fenyeget annak felborulasa, héforrasoktdl (pl. kalyha, kandallé, hésugarzok), fokozott
légnedvességet okozo (pl. szauna, fiirdészoba, Uszomedence) és erds elektromagneses
teret kibocsato berendezésektdl (pl. MH siité, radio, mobil telefon) megfeleld tavolsagban.

— Védje a mérleget por, vegyi anyagok, tulzott nedvesség, higiéniai termékek, folyékony
kozmetikai készitmények behatésaitol, nagy hémérsékleti ingadozasokkal szemben
és ne tegye azt ki kdzvetlen napsutésnek.
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— Ne helyezze a mérleget egyenetlen vagy szényeggel takart fellletre. A mérleg ala
helyezett instabil vagy puha alatét negativan befolyasolhatja a mérés pontossagat.

— A mérleg athelyezését ugy végezze, hogy kdzben ne torténjen személyi sériilés vagy
ne kévetkezzen be a készlilék megkarosodasa.

— Ne terhelje tul a készuléket nagyobb sullyal, mint a mérleg maximalis kapacitasa!
Ezzel megakadalyozhatja a készilék karosodasat.

— A mérleggel 6vatosan jarjon el. Ne dobalja azt és ne ugorjon ra. A mérleg ellenallé
kiviteld, de a nem megfelel6 banasmaod tonkre teheti annak elektronikus érzékeldjét.

— Ne szedje szét a mérleget és ne vegyen ki abbdl alkatrészeket.

— A mérlegre annak tarolasakor ne helyezzen el semilyen targyat, mert annak
megrongalédasa kdvetkezhet be.

— Tartsa az elemeket és a mérleget gyerekektdl tadvol és nem 6njogu személyek eldl
elzarva tarolja. Az elemek lenyelése esetén azonnal foruljon orvoshoz.

— Ha az elembdl elektrolit szivarogasat észlel, azonnal cserélje ki ay elemet, mivel
ellenkezé esetben megkarosithatja a mérleget.

— Ne hasznaljon ismételten tolthetd elemeket.

— A kimeriilt elemet megfelelé médon artalmatlanitsa (lasd a VIII. OKOLOGIA c. bekezdést).

— A készuléket ne hasznalja mas célokra, mint amire az készult és amit ezen utasitas
leirasa tartalmaz!

— A csomagolason, illetve a készuléken talalhatéd esetleges idegen nyelvl szévegek

— FIGYELEM: olyan készUlék hasznalata, amely nem egyezik meg a hasznalati utasitassal,
esetén a sérulés veszély Iéphet elb.

— Gyartdcég nem felel a késziilék helytelen hasznalatabol eredé karokeért (pl. az lapot
Osszetoréséért stb.) ) a késziilékért a fenti biztonsagi figyelmezetések be nem tartasa esetén.

4 )

Fontos tudnivalok:

1) Ez a mérleg megkdveteli, hogy mindig mezitlab mérje magat a testzsir analizis kdzben,
a megfeleld pontossag érdekében!

2) Ne helyezze a mérleget egyenetlen fellletre, vagy sz6nyegre!

3) A tulzott ivas, étkezés, testmozgas, egészséguigyi allapot, gydgyszerek, a néi
menstruacios ciklus, stb, befolyasoljak az analizis eredmeényeit.

4) Figyeljen arra, hogy mérés kézben ne legyen kontaktus a talpak, vadlik, vagy combok
kozott. Ellenkezé esetben lehetséges, hogy a mérés nem lesz pontos.

5) Az emberek kozotti természetes kildonbségek miatt az utasitasok és az alkalmazas
csak tajekoztaté jellegliek.

J

Vezeték nélkiili csatlakozas és kompatibilitas

— Az ETA tarsasag nem felel6s semmilyen BLUETOOTH, Wifi technolégian keresztuli
kommunikacio kozben tortént véletlen, nem kozvetlen, vagy utdlagos karosodasért, adat
és informaciok elvesztéséert!

— Nem lehet 100%-an minden Smart készlléken garantalni sikeres vezeték nélkuli
kommunikaciot! A készllék meg kell, hogy feleljen a Bluetooth SIG, Inc. tarsasag altal
elGirt Bluetooth specifikacionak, illetve a készulék és elbirasok kdzotti kompatibilitas
hitelesitett kell, hogy legyen! Ha a készlilék megfelel, akkor is eléfordulhat, hogy a piacon
lévé készilékek sokfélesége miatt egy adott Smart készlilék specifikacidja nem engedi
a csatlakozast, illetve a csatlakozas nem tokéletes. Ez a jelenség nem jelent okot
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— A készulék altal kibocsatott radids hullamok zavarhatjak az orvosi berendezéseket!
Ezek a zavarasok akar a berendezés karosodasat is okozhatjak! Ezért kérjuk,
ne hasznalja a készuléket a kdvetkezd helyeken:
— korhazakban, vonaton, repulégépen, téltéallomasokon és mindenhol, ahol robbanas
veszélyes gazok talalhatok;
— automatikus ajtok, vagy tlzoltd készllékek kozelében!

Az alkalmazast egy harmadik szubjektum (a tovabbiakban csak ,Szubjektum”) tulajdonolja
és Uzemelteti, amely nem a HP TRONIC Zlin, spol. s r.o. (a tovabbiakban csak ,Elad6”) Az
Elad6 semmilyen személyes adatot nem ad &t a Szubjektumnak. Az alkalmazasba valo
regisztracié soran az tgyfél kdzvetlenil a Szubjektumnak adja at a személyes adatait, aki
igy személyes adatainak kezel6jévé valik. Az alkalmazast és a hozza tartoz6 adatvédelmet a
Szubjektum szabalyai hatarozzak meg.mazast és a hozza tartoz6 adatvédelmet

a Szubjektum szabalyai hatarozzak meg.

Megjegyzés
A VITAL BODY PLUS alkalmazas teljesen eltér a régebbi tipust VITAL BODY-tdl, és
nem kompatibilis a régebbi ETA778090000 mérleggel. Ha tehéat van ilyen tipusu régebbi
verziéju mérlege, az Uj alkalmazas azon nem fog miikédni. A VITAL BODY PLUS-szal
kompatibilis Uj mérleget talalhat pl. az ETA uzletek halézataban

I. ALTALANOS INFORMACIOK

Olyan készuléket vasarolt, amely els6 ranézésre altalanos mérlegnek nézhet ki. De nem

az, hiszen ha a mérleghez barmilyen Android, vagy iOS rendszerrel és VITAL BODY PLUS
aplikacioval felszerelt Smart készliléket csatlakoztat, a bluetooth funkcion keresztiil a mérleg
multifunkciés modern segitévé alakul at, a kiilénb6zé testi jellemzék megfigyeléséhez

és analiziséhez.

A mérleg és a Smart készlilék parositasa utan a VITAL BODY PLUS aplikacié mérési
eredményei megjelenithetdek.

Jellemzéi; VITAL BODY PLUS

— sokféle egyeduilallé funkcié és analizis lehet8ség

— a mérleggel vald parositas utan mért adatokat megijeleniti,
analizalja, kommentalja és menti - 6sszesen 18 kulonbdzé testi
jellemzé (pl. zsigeri zsir, testzsir, bor alatti zsir, testviz, izomtémeg,
test értékelése, elhizas értéke, csont suly, BMI, vagy javaslat,
mennyi lenne az adott embernél az idedlis suly).

— idében valo fejlédés figyelése (grafikonos megjelenitést beleértve)

— minden adat automatikusan le lesz mentve a felhébe, amelyhez
sajat fiokjan keresztll férhet hozza

— gyors hasznalati lehetdség regisztracié nélkil (Un. visitor mode)

— az aplikacié lehetéveé teszi az adatok mentését, vagy megosztasat
4 alap modban/dsszehasonlitasban

— mas oldalakrol szarmazo adatok szinkronizalasi lehetésége (Google Fit; Apple Health,
Fitbit)

— automatikus parositas mas smart eszk6zon lévé bejelentkezés utan
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— elméleti informaciok, kérdéseket és valaszokat beleértve, kdzvetlen az aplikacioban

— akar 8 személynek valé6 memoria (kbvetkezd adatok mentheték: nem, életkor, magassag,
név, fénykép és kivant suly)

— felhasznaldk automatikus felismerése

— tébb, mint 15 elérhet6 nyelv

— suly értékek kivalasztasa (kg/lb/st)

— cél (kivant suly) beallitasa és figyelése a kivalasztott id6szakban

— mérés émlékeztetési funkcio (Un. ébresztd)

— gyerek mérési méd

— Android és iOS rendszerekhez val6 (ingyen letdltheté Apple Store-rél / Google Play-rol)

Magaban az alkalmazasban rovid informacidkat talal minden egyes elemzett paraméterrél:
a jellegérdl, beleértve a grafikus abrazolast, arrél, hogy a mért paraméter a standardban
van-e, vagy valamilyen médon kivil van-e azon. Az eredmények csupan kisérletiek.

n kisérletiek.

Az alkalmazasnak az utmutatéban szerepl6 képei, beleértve a feltiintetett szévegeket,
csak illusztraciok.

lIl. HASZNALATRA TORTENO ELOKESZITES

Tavolitson el a csomagoldéanyagokat és vegye ki a mérleget a csomagolasbol. A mérlegrdl
tavolitson el mindennem( esetleges tapado féliat, cimkét vagy papirt. Nyissa fel a mérleg
also lapjan levd elemtarté fedelét, az elemtartéba helyezzen be elemet helyes polaritassal és
a fedelet forditott mddon zarja be. Helyezze az ételparolot szilard, sima és szaraz fellletre.

Mérleg kijelzje

~

szex emlékezet  kor : % zsir : csontok

zsirjelz6

témeg magassag % viz Kcal

\ % izmok /

Suly és magassag értékei

A mérleg az also oldalan ,UNIT” suly egység kapcsoloval felszerelt, amely segitségével
beallithatja az egységeket: kg - Ib - st. A suly egységei az aplikacioban is bedllithatdak.
kg = kilogramm 1kg=2,21b

Ib = font (angol ttmegegység) 11b =0,454 kg
st = stone (amerikai sulymérték) 1 st = 6,356 kg
Inch = hivelyk 11In=2,54 cm

Az elemcsere

Nyissa fel az elemtart6 fedelét a mérleg also lapjan. Helyezze be az elemet helyes
polaritassal és a fedelet zarja be. A készulékhez hasznaljon AAA tipusu elemet (4 db).
Ha nem hasznalja hosszabb ideig a készlléket, akkor vegye ki az akkumulatort!
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Megjegyzések
— Ne hasznaljon kildnb6z6 tipusu elemeket. Ne hasznaljon egyiitt hasznalt
és Uj elemeket.
— Nem erre a célra szant elemeket nem szabad télteni.
— Ha hosszabb ideig nem hasznélja a készlléket, vegye ki az elemeket.
— A tapcsatlakozékat nem szabad révidre zarni.

IV. KEZELESI UTASITASOK

A mérleg egy finom kivitelli elektronikus berendezés. A legbonyolultabban mérhetd értékek
egyike az emberi test sulya, mivel az allandéan mozgasban van. Ha megbizhaté eredményt
kivan elérni, akkor Iépjen teljes talpfellletével a mérleg ugyanazon helyére és alljon
mozdulatlanul. Ha lehet&sége van ra, testsulyat mindig azonos napszakban mérje (legjobban
reggel), hogy 6sszehasonlithatd eredményeket kapjon. Ne felejtse el, hogy a folosleges
ruhadarabok névelik tomegét ugyanugy, mint a mérés elétt fogyasztott étel és ital. A tdmeg
révid idén bellli valtozasa altalaban a test folyadékmennyisége valtozasaira (veszteségekre)
vezethetd vissza.

1) ALAP SULYMERES
A VITAL BODY PLUS aplikacié segitsége nélkil a készlilék alap sulymérési funkciéval
szolgal, amellyel minden sima mérleg rendelkezik.

a) Lépjen fel a mérlegre, a mérleg automatikusan bekapcsol! Ne mozogjon, és varjon amig
a készulék megmeéri a sulyat!
vagy
b) A mérleget ralépéssel kapcsolja be és varjon, amig a kijelz6n meg nem jelenik
a ,0.0% amig a kijelz6n megjelenik a ,0.0“ érték. A ,0.0“ érték megjelenése utan Iépjen
a mérlegre és nyugodtan alljon rajta.
— Par pillanat elteltével a sulyérték villogni kezd és a mért érték néhany masodpercig
a kijelzén lesz lathato. Ezutan a mérleg automatikusan kikapcsol.

Megjegyzések
— A mérleg automatikusan kikapcsol, ha arra a ,0.0“ kijelzés megjelenését kdvetd
30 masodpercen belil nem 1ép fel.
— Javasoljuk, hogy a mérleget olyan targy mérésére hasznalja, amelynek minimalis
sulya legalabb 8 kg.

2) VITAL APLIKACIO SEGITSEGEVEL VALO MERES

2.1 Elsé lépések

Az els6 hasznalat el6tt toltse le sajat Smart készilékébe a VITAL BODY PLUS aplikaciot!
Az aplikaciét az Apple Store-ban, vagy a Google Play-ben talalhatja meg, vagy hasznalhatja
a kovetkezd QR kodokat:
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Vital Body Plus

2.2 Fiok regisztracioja

Kapcsolja be a VITAL BODY PLUS alkalmazast! Az els6 futtatasnal az alkalmazas
megkédveteli, hogy On elfogadja a licencfeltételeket és az adatvédelmi iranyelvet, esetleg
engedélyt kér informaciok klldésére (l.). A folytatashoz a jovahagyasi ikonra kattintva meg
kell er6sitenie egyetértését a licencfeltételekkel és azok elfogadasat.

Ezutan megjelenik a tdmeg és a testmagassag preferalt mértékegységeinek kinalata (11.).
Ezek kozil valasszon és er@sitse meg (késébb valtoztathat rajta).

(I.) () ()
e )
VITAL BODY PLUS
Weight unit .
Login
kg
Ib o
st O
Vital Body Plus
Height unit
cm LOGIN

inch D I've read and agreed with Software License and Service

Agreement and Privacy Policy
7
C Agree to open > ( f

I've read and agreed with Software License and Service
Agreement and Privacy Policy

\ / \ / Visitor

Ezutan fel lesz kinalva Onnek a bejelentkezé képernyé (lll.), ahol lehetséges lesz:

a) Belépni az alkalmazasba ,,Latogaté” lizemmédban — korlatozott izemmaddban
mikadik, amikor On csak a testmagassagat, korat és nemét adhatja meg. A mérleg
elemzi az On testét, de az dsszes tébbi funkcio (beallitasi lehetéségek, beleértve
a mentési és megosztasi eredményeket) nem érhetd el.

b) Uj fiékot regisztralni — hasznaljon e-mail cimet és jelszét egy fiok Iétrehozasahoz,
amellyel az alkalmazast és a mérleget hasznalni szandékozik. Ezen e-mail cim és
jelszé alatt barmely kompatibilis eszkdzrél hozzaférhet az adatokhoz és a mérési
elézményekhez. Ezért a belépési adatokat gondosan jegyezze fel és 6rizze meg!

Third-party login
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c) Bejelentkezés meglévé fiokkal
d) Bejelentkezés a kozosségi halozatokban meglévé fiokkal (Facebook)

4 Megjegyzések )
— Ha VPN-t hasznal a telefonjan, kérjuk, kapcsolja ki, hogy bejelentkezzen és
regisztraljon! Ezzel elkertlhetdk a szerverbe valo bejelentkezéssel kapcsolatos
problémak. Az alkalmazas néhany mas funkcidjat is befolyasolhatja a VPN hasznalata.
Ha problémaja van vellk, tiltsa le azt az alkalmazassal val6 munka idején!
— Ha elfelejtette jelszavat, kattintson a zar ikonra a kérddjellel és kdvesse az
utasitasokat!

- J

2.3 Elsé profil és hozzaférési beallitasok
A fiokba torténd elsé bejelentkezés utan meg kell adnia az alapértelmezett felhasznaloi profilt
és/vagy engedélyezni kell a sziikséges hozzaféréseket/jogosultsagokat.

Az alabb felsorolt pontok a készliléktdl és az operacios rendszertdl fliggéen kilénbdzd
sorrendben kérhetbk/jelenitheték meg.

— Személyes profil kialakitasa — hozzon létre egy elsédleges profilt, amelyben a test
alapvetd jellemzéit allithatja be! A fényképez&gép ikonjara valo kattintassal elvégezheti
a sajat foto beillesztését/létrehozasat. Ugyanakkor valassza ki a célzott tdmeget, amit el
kivan érni. Erésitse meg, amit megadott!

— A poziciohozzaférés engedélyezése — egyes készulékek (mindenekel6tt az Android
Ujabb verzidi) hozzaférést kérhetnek az eszkoz
helyéhez, ezt engedélyezze és utana aktivalja
a telefon beallitasait!

— A kamerahoz és a tarhelyhez valé hozzaférés engedélyezése — az alkalmazas 6sszes
alkotorésze megfelel6 mikddéséhez meg kell adnia ezeket az engedélyeket

az alkalmazasnak.

— Bluetooth aktivalasa — Ha Onnél nincs aktivalva a Bluetooth, akkor az alkalmazas
a helyes mikodés érdekében rakérdezhet erre.
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(IV.)

— A mérleg parositasa — a VITAL BODY PLUS fejlett
parositasi rendszerével tlnik ki. Az alkalmazas maga kezdi
szkennelni a hatétavolsagan bellli intelligens eszkdzoket. G
Ha minden helyesen van megnyitva és beallitva, feltlinik
a mérleg megnevezése (IV.). Kattintson ezutan a keresett
megnevezés mezdjére és igy parositsa a készlléket! Ha
valamilyen oknal fogva nem akarja most parositani
a készuléket, kattintson a ,parositani késébb” gombra! A i

Scanning...

Az alkalmazas akkor is megtalalja és parosithatja a mérleget,

ha a koézelben van és ki van kapcsolva. Ha a parositas sikeres
volt, a kezd6 képerny6 fels6 részén megjelenik az informacio,

miszerint a készllék csatlakoztatva lett (V.).

Pair later

(V)
.” Connected
Weight — Harmadik felek alkalmazasainak szinkronizalasa — az
kg alkalmazas lehetévé teszi, hogy az operacids rendszertdl
00 = fuggben mas alkalmazasokhoz csatlakoztassa a
Never weighed VITAL BODY PLUS-t. Vagy a HealthKit-rél van szé

az Apple szamara, vagy a Google Fit-rél az Android
szamara. Emellett elvégezheti a szinkronizacioét a Fitbit
alkalmazassal is. A szinkronizalast megerésitheti, vagy
atugorhatja és késébb visszatérhet hozza a meniben.
Az 6sszes eddig ismertetett |lépés utan az alkalmazas készen all a mikddésre. Feltlinik

a kezdd képerny6(VL.). (V1)

.” Connected
2.4 Mérleg inicializalasa (kalibracio) Weight
Ezt a folyamatot mindig meg kell ismételni, ha a mérleg 0.0“

elhelyezése megvaltozott!

a) alljon a mérési terlilet kozepére, amivel kikapcsolja
a mérleget és Ujra lépjen le rolal

b) Megjelenik a ,0.0* felirat. =

c) Varja meg az automatikus kikapcsolast, majd a mérleg
készen all analizisre. Body Mass Index v

Never weighed

Weight
O s 0.0kg

Never weighed
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4 Ha az eszk6z6k nem kommunikalnak )
Néha a Smart eszk6zoknél eléfordulhat, hogy a parositas nem sikertl. Ha ez
megtorténik, jarjon el a leirasok alapjan (szlikség esetén kombinalhatja azokat):

1) Helyezze a két eszkdzt minél kdzelebb egymashoz (kb. 50 - 100 cm)!
2) Ellendrizze, hogy mas elektronikus berendezés nem zavarja-e a parositast!
3) Ellendrizze, hogy a mérleg nincs-e mas eszkozzel parositva!
Barmilyen eszkdzzel valé parositas el6tt sziikséges a jelenlegi parositast torolni!
4) Inditsa Ujra a mérleget (2.4 fejezetben Iévé utasitasok szerint)!
5) Inditsa Gjra a VITAL BODY PLUS aplikaciot, ha szikséges, kapcsolja azt ki és be!
6) Inditsa Ujra a Smart eszkozét!
7) Prébalja ki az aplikaciot mas készulekkel!

— Tovabbi tanacsokat és tamogatast talal:
kozvetlenill az alkalmazasban a kérdések és valaszok (GYIK) szekcidoban

Megjegyzés:

— Ellendrizze a bluetooth funkcié bekapcsolasat és az eszkoz lathatosagat!

— Ha barmilyen tokot hasznal, vegye ki az eszkozt!

— Ha nem sikerllt az applikaciét parositani még az 6sszes, a kézikdnyvben felsorolt
utasitas kiprobalasa utan sem, amelyek magaban az alkalmazasban vannak a
fentebb megadott linken és a mérleg nem reagal mas kompatibilis intelligens

\_ eszkdzokre sem, reklamalja meg a mérleget! )

2.5 Mérés és adatok analizise

a) Kapcsolja be a VITAL BODY PLUS alkalmazast (esetleg ugyanakkor aktivalja
a Bluetooth funkciét)!

b) Mezitlab 1épjen ra a méréfeliilet kdzepére! Alljon nyugodtan annak érdekében, hogy
a mérés minél pontosabb legyen!

c) A mérleg elkezdi a sulyt mérni, ha a kijelz6n megall az érték, a zsir mutatdja egy pillanatra
felvillan és a mérlegen, illetve az aplikaciéban megjelennek a mérés eredményei.

d) Lépjen le a mérlegrdl; a suly értéke még egy rovid ideig ottmarad, utana automatikusan
kikapcsol.

e) az alkalmazasban az eredményeket automatikusan elhelyezi az On altal valasztott profil
alatt. Az eredményeket kdzvetlenll megtekintheti az alkalmazasban, beleértve a mért
értékek grafikus értékelését is.
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informacios mezé

@

valasztott profil @Petr Scanning.. gyermek megosztas /
{ mérése
y Weight \
62 kg \P véalasztott mértékegysége
© N°""“/'. a mérés értékelésének
utolsé mért tdmeg ', 13daysago /
BMI
. , Score BFR
Osszes pontszama 94.0 19.0« A zsir aranya
Lack of exercise Normal a SZerVeZetben
Body M Ind
az elgmzett ——— Dy Mess ndex ~
paraméterek ——— Meérés eredménye
o Muscle Rate 35.2% Insufficient >

egyes paraméterek

Body Water 58.1% Normal >

@ Bone mass 2.7kg Insufficient >
kezd6 képernyd ——— g8 o @ O——————  beallitas/profil
mérési elétorténet | I tarja fel

2.6 VITAL BODY PLUS aplikacié hasznalata

Az

orientacio kiinduld pontja az alkalmazasban az als6 sav: Kezdélap - El6torténet -

Informacié - Beallitas

1) Domu - kezd6képerny6 alapvetd interfésszel a méréshez és az elemzési eredmények
megtekintéséhez. Lehetéveé teszi a létrehozott profilok kozotti valtast, valamint az
eredmények megosztasara vagy a gyermek-mérési funkciéra valo gyors atallast.

2)

El6torténet - grafikusan abrazolja az egyes eredményeket az idépontjuk szerint.

Lehet8ség van az egyes napok, hetek, hdnapok vagy évek attekintésére. Miutan
rakattintott a mért mennyiség ikonjara (viz, zsir, izmok ...), megjelenik annak grafikus

tre

ndje a kivalasztott id6intervallumban. A jobb felsé sarokban lathaté a diagramtipus -

oszlopok és gorbék, illetve az eredmény-megosztas funkcié modositasa.

-

Megjegyzés
Az eredmények mindig az aktualis felhasznal6 szamara jelennek meg.
Minden mérés automatikusan tarolédik a mérési el6zményekben. Ha az On témege

mas, mint a megszokott, az alkalmazas figyelmezteti Ont, esetleg lehet6vé teszi, hogy

atkapcsolja fiokjat egy masik személyre, vagy az eredményt a bal felsé sarokban lévé
kereszt megnyomasaval torolheti.

— A mérési elézmények egyedi méréseit az adott oszlopra kattintva (a gérbe pontjan)
\térélheti. Minddssze annyit kell tennie, hogy balra hizza a térlési opciot.

~

J
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3) Informacio — onformacidkat tartalmaz a mérésrél és egyes paraméterekrol.

4) Beallitds — alapvetd helyszin az alkalmazéas kulénb6zé paramétereinek

és tulajdonsagainak beallitasahoz.

a) Profil — a felhasznalo kivalasztott aktudlis profiljat jeleniti meg. Kattintson ra, ha cserélni

kivanjal

b) Felhasznalok kezelése — felhasznaldk kivalasztasa és hozzaadasa.

c) Emlékeztet6 a mérésre — mérésre valé emlékeztetd beallitasi lehetésége.

d) Mértékegységek — meg lehet valtoztatni a tdmeg és a testmagassag mértekegységeit.

e) Az én késziilékem — itt hibaelharitas esetén hozzaadhat vagy parosithat és Ujra

parosithat.

f) Nyelvek — az alkalmazas preferalt nyelvének megvalasztasa.

g) Kérdések és valaszok — olyan kérdések, amelyek érdekesek lehetnek az alkalmazas
vezérlése, a mérési eredmények vagy a hibaelharitas
szempontjabdl.

h) Google Fit / Healthkit — harmadik fél fiok-alkalmazasaihoz valo6 szinkronizalasra
szolgal. Ha ezeket az alkalmazasokat haszndlja, a kivalasztott
adatokat megoszthatja velliik a VITAL BODY PLUS-rél.

A Google Fit az ETA alkalmazasbol tomegadatokat kap,
a Healthkit alkalmazastol pedig akar 5 testparamétert is.
I) Fitbit — ha rendelkezik Fitbit eszkézzel, és hasznélja az alkalmazasat, akkor a VITAL
BODY PLUS-szal megoszthatja a kivalasztott adatokat (3 testparaméter).
J) Kijelentkezés — lehet6vé teszi, hogy egy aktiv fiok felhasznaldja kilépjen.

Megjegyzés
— Az alkalmazassal valé munka intuitiv, €s nem fog sokaig tartani az elsajatitasa.
Kisérletezzen, fedezze fel és élvezze a lehetéségeket!

V. A LEHETSEGES PROBLEMAK MEGOLDASA

Ha a mérleggel valami probléma jelentkezik, akkor:

— Ellenérize az elemek helyes elhelyezését.

— Ellenérizze, hogy a mérleg sima padldéfellleten all és nem érintkezik-e a fallal.

— Ha a mérleg megérintését kovetden, ha azt be kivanja kapcsolni, a kijelz6n semmi sem
jelenik meg vagy csak a ,Lo" kijelzés, akkor cserélje ki az elemet.

— Ha a diszplejen az ,,0 - Ld“ felirat jelenik meg, akkor a mérleg tulterhelt volt.

— Ha a diszplejen szokatlan jelek jelennének meg, akkor az elemet vegye ki és ismételten
helyezze vissza.

— Ha olyan jelek mutatkoznak, mint a kijelzé villogasa vagy hibas értékek kijelzése,
igyekezzen a mérleget az esetleges zavaro forras kdzelébdl athelyezni vagy biztositsa
ezen zavaroéforras a mérés idétartamara torténd kikapcsolasat.

VI. TAROLAS

A mérleget annak hasznalata utan viszszintes helyzetben tarolja (ne fuggélegesen),
gyermekektdl és nem 6njogu személyektdl elzart helyen (lasd az I. bekezdést
a BIZTONSAGI FIGYELMEZTETEST).
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VII. KARBANTARTAS

Ne hasznaljon karcos és agressziv tisztitoszereket (pl. éles targyakat, higitokat vagy
hasonl6 olddszereket). A felliletet puha, nedves ruhadarabbal térlje le.
Ugyeljen arra, hogy a belsé részekbe ne juthasson be viz.

Azoknak az alkatrészeknek a cseréjét, amelyeknél a késziilék
elektromos részeibe torténé beavatkozas sziikséges, csak
szakszerviz végezheti!

A garanciaval és a termékjavitassal kapcsolatos informaciokat

a www.eta.cz/servis-eu weboldalon talalja.

. - A
Vill. OKOLOGIA JEKENE:) Pa§

Ha a méretek megengedik, akkor a csomagoléanyagokon, a komponenseken és
a tartozékokon valamennyi darabra ranyomtatottak az anyagjelzések, illetve azok

jelzések azt jelentik, hogy az elhasznalddott elektromos és elektronikus termékeket nem
szabad a kommunalis hulladékokkal egytt artalmatlanitani. A helyes artalmatlanitas céljabol
adja le azokat az arra kijeldlt hulladékgy(jté helyeken, ahol azokat ingyenesen veszik at.

A termékek helyes artalmatlanitasaval értékes természeti forrasokat segit megdrizni és
megel6ézi azok nem megfeleld artalmatlanitasbol kdvetkezé potencialisan negativ hatasait

a kérnyezetre és az emberi egészségre. Tovabbi részleteket kérjen a helyi dnkormanyzattél
vagy a legkozelebbi hulladékgyjté helyen. Ezen hulladék anyagok helytelen artalmatlanitasa
néhany orszag elbirasai szerint pénzbirsaggal is jarhat. A kimerdlt elemet vegye ki

a mérlegbdl és az arra kialakitott specialis gydjtéhalézat utjan biztonsagosan likvidalja. Az
elemet soha ne likvidalja elégetéssel!

IX. MUSZAKI ADATOK

Méréshatarok max.: 180 kg /396 Ib / 28 st

Erzékenység: 0,1kg

Elemek: 4 x 1,5V AAA (csomagolas tartalmazza)

KészUllék sulya: 1,9 kg

Termék méretei (mm): 320 x 320 x 25

A készlilék érintésvédelmi osztalya: II.

Frekvencia tartomany: 2402 - 2480 MHz

Kilépé teljesitmény (max): 0 dBm

Bluetooth verzio: 4.2

Kompatibilis operacios rendszerek: Android 4.4; iPhone4S a iOS 8.0
(és Ujabb)

Maximalis kommunikaciés tartomany: 10m

(szabad terulet interferenciak és akadalyok nélkiil)
Ezaltal az ETA a.s. kijelenti, hogy a ETA7780 tipusu radidberendezések megfelelnek
a 2014/53/EU iranyelvnek. Az EU-megfelelségi nyilatkozat teljes szévege a kdvetkezd
internetes cimen érhet6 el: http://eta.cz/declaration-of-conformity

A gyarto fenntartja a jogot a VITAL BODY PLUS aplikacio el6zetes bejelentés nélkiili
valtoztatasairal/frissitéseire!
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A valtozasok/frissitések jellege informaciok és folyamatok valtozasat okozhatja, ami
ebben a hasznalati utasitasban l1évé adatok elavulasahoz, vagy hianyahoz vezethet!

A KESZULEKEN, A CSOMAGOLASON VAGY A HASZNALATI UTASITASBAN
HASZNALT FIGYELMEZTETESEK ES SZIMBOLUMOK:

HOUSEHOLD USE ONLY. DO NOT IMMERSE IN WATER OR OTHER LIQUIDS.

Kizarolag haztartasi hasznalatra alkalmas. Ne meritse vizbe vagy mas folyadékba.
TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY

: FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS,
{ ARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

Fulladasveszély. Tartsa a PE zacskot gyermekektdl elzart helyen. A zacskd nem
{ jatékszer. Ne hasznalja ezt a zacskot bélcsdkben, kisagyakban, babakocsikban,
: vagy gyerek jarokakban.

i Olvassa el a hasznalati utasitast

 FIGYELMEZTETES

Ne lépjen a mérlegre nedves labbal vagy a mérleg nedves fellletére,
mivel elcsuszas veszélye fenyegetheti!

AZONNAL MER: a mérlegre elég ralépni - automatikusan bekapcsol
és megméri a sulyt

[y
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Osobowa waga analityczna z aplikacja Smart

eta 7780

INSTRUKCJA OBSLUGI

Szanowni Panstwo, dziekujemy za zakup naszego produktu. Przed rozpoczeciem uzytkowania,
nalezy uwaznie przeczytac¢ wszystkie instrukcje i zachowac je na przysztosc. Dotyczy to takze
dowodu zakupu oraz — jesli to mozliwe — wszystkich czesci oryginalnego opakowania.

. WSKAZANIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA JWAN

— Wskazowki podane w instrukcji nalezy uwazac za czes$¢ urzadzenia i przekazac
jakiemukolwiek dalszemu uzytkownikowi urzgdzenia.

— Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w gospodarstwach domowych
i podobnych celach! Urzadzenie nie jest przeznaczone do zastosowania
w medycynie i obiektach komercyjnych!

- Z urzadzenia mogg korzystac dzieci powyzej 8 roku zycia, oraz osoby
z ograniczonymi zdolnosciami fizycznymi lub umystowymi, a takze
nieposiadajgce wiedzy lub doswiadczenia w uzytkowaniu tego typu
urzadzen pod warunkiem, ze bedg one nadzorowane lub zostang
poinstruowane na temat bezpiecznego korzystania z tego urzadzenia
oraz zagrozen wigzacych sie z jego uzywaniem. Bawienie sie
urzadzeniem jest zabronione dzieciom. Czyszczenie i konserwacja bez

nadzoru dorostych jest dzieciom zabroniona.

— Nigdy nie uzywaj urzgdzenia, jesli nie dziata prawidtowo, jesli upadto na ziemie i ulegto
zniszczeniu lub wpadto do wody. W takich
przypadkach nalezy zanie$¢ urzadzenie do profesjonalnego serwisu w celu przetestowania
jego bezpieczenstwa i prawidtowego dziatania.

— Zalecamy: Nie nalezy wchodzi¢ na wage mokrymi stopami lub na mokrg
powierzchnie wagi, w przeciwnym razie istnieje niebezpieczenstwo poslizgniecia sie!

— Wagi nie wolno zanurza¢ w wodzie (nawet czesciowo)! Jednoczesnie zapobiegaj jej oblaniu!

— Nalezy pamieta¢, ze dane pokazane na wadze sa tylko przyblizone i niedoktadne
w poréwnaniu z wynikami rzeczywistej analizy medycznej. Doktadne okreslenie cech
biometrycznych moze jedynie ustali¢ lekarz uzywajac metod medycznych.

— Nie nalezy uzywac w okresie cigzy.

— Funkcji analizy tluszczu nie nalezy uzywac¢ w przypadku uzywania nastepujacych
urzgdzen: rozrusznik serca, elektrokardiograf i / lub innych urzgdzen medycznych
wszczepionych do organizmu lub stosowanych jako wsparcie.

— Wage nalezy uzywac tylko w pozycji poziomej w miejscach, gdzie nie istnieje
ryzyko przewrocenia, z dala od zrédet ciepta (np. piec, kominek, grzejniki), zrédet
wilgoci powietrza (np. sauna, tazienka, basen) oraz urzgdzen z silnym polem
elektromagnetycznym (np. kuchenka mikrofalowa, radio, telefon komoérkowy).

— Wage osobowag nalezy chroni¢ przed kurzem, chemikaliami, nadmierng wilgocia, srodkami
toaletowymi, ciektymi kosmetykami, duzymi zmianami temperatury i nie nalezy naraza¢
na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

— Wagi nie nalezy umieszczaé na nierébwnej powierzchni lub na powierzchni pokrytej
dywanem. Niestabilna lub miekka podktadka pod wagg moze mieé negatywny wptyw
na dokfadnos¢ wazenia.
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— Nie nalezy przecigza¢ urzadzenia waga wiekszg niz maksymalna nosnosc!
Zapobiegnie to uszkodzeniu urzadzenia.

— Podczas manipulowania z wagg nalezy postepowac starannie, aby unikng¢ obrazen ciata
lub uszkodzenia urzgdzenia.

— Z waga nalezy obchodzi¢ sie ostroznie. Nie nalezy jej rzucac ani po niej skaka¢. Waga jest
trwata, ale zte obchodzenie si¢ moze zniszczy¢ elektroniczne sensory.

— Waz sie zawsze bez odziezy, bez obuwia i przed positkiem. Rano, to idealny czas na wazenie.

— Wagi nie nalezy demontowac lub wyjmowac czesci.

— Baterie i wage nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci i oséb
niekompetentnych. Osoba, ktéra potknie baterie, musi natychmiast skontaktowac¢ sie z lekarzem.

— Podczas przechowywania nie nalezy umieszczac zadnych przedmiotéw na powierzchni
wagi, moze ulec uszkodzeniu.

— Nie nalezy uzywac¢ akumulatorkéw dotadowujgcych.

— Jesli bateria wycieka, nalezy jg natychmiast wymienic, w przeciwnym razie moze
to spowodowacé uszkodzenie wagi.

— Wytadowana baterie nalezy w odpowiedni sposéb zlikwidowaé (patrz rozdz.
VIil. EKOLOGIA).

— Nigdy nie nalezy uzywac urzadzenia do innych celéw niz do ktérych jest przeznaczone,
oraz opisane w niniejszej instrukgiji!

— Wszystkie teksty w innych jezykach, a takze obrazki na opakowaniu lub produkcie
sg przettumaczone i wyjasnione na koncu odpowiedniej mutacji jezykowe;j.

— UWAGA: Istnieje ryzyko powaznego urazu w przypadku nieprawidtowego uzycia
urzgdzenia (niezgodnie z instrukcja).

— Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane przez niewtasciwe
traktowanie urzadzenia (np. rozbicie ptyty itp.) i nie jest odpowiedzialny za urzadzenie
w przypadku nie przestrzegania wyzej przedstawionych ostrzezen bezpieczenstwa.

4 Wazne uwagi: )
1) Wazne jest wazy¢ sie boso ze wzgledu na prawidtowe przewodzenie w trakcie
przeprowadzania analizy tkanki ttuszczowe;j.
2) Nie nalezy umieszcza¢ wagi na nierownej powierzchni lub powierzchni pokrytej dywanem.
3) Nadmierne picie, jedzenie, éwiczenia, problemy zdrowotne, leki, cykl miesigczkowy
itp. mogg wptyng¢ na wyniki analizy.
4) Stopy, tydki i uda nie moga sie dotyka¢ podczas pomiaru. W przeciwnym razie
pomiar moze by¢ niedoktadny.
5) Z powodu naturalnych réznic miedzy ludzmi w instrukcji i w aplikacji sg podane dane
\_ tylko do celéw informacyjnych. )

Potaczenie bezprzewodowe i kompatybilnosé

— Firma ETA nie moze w zaden sposob by¢ odpowiedzialna za jakiekolwiek przypadkowe,
posrednie lub wtérne szkody, lub strate danych, lub straty spowodowane wyciekiem
informacji podczas komunikacji przez technologie BLUETOOTH, Wifi.

— Nie mozna w 100% zagwarantowa¢ udanej komunikacji bezprzewodowej na wszystkich
urzadzeniach Smart. Urzgdzenie musi by¢ zgodne ze specyfikacjg BLUETOOTH
wyznaczong przez firme Bluetooth SIG, Inc., a jego zgodnos¢ ze specyfikacjami musi by¢
certyfikowana. Nadal jednak nawet jesli urzadzenie spetnia wszystkie warunki, ze wzgledu
na roznorodnos¢ urzgdzen dostepnych na rynku mogq zaistnie¢ przypadki, gdy charakter
i specyfikacje danego urzgdzenia Smart uniemozliwia podtgczenie lub jest ono
w jakikolwiek sposob naruszone. To nie jest powodem do reklamacji urzadzenia.
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— Fale radiowe emitowane przez urzadzenia mogq zakt6ca¢ dziatanie niektérych
urzadzeniach medycznych. Te zakiécenia mogg spowodowac awarie.
Z tego powodu nie nalezy korzysta¢ z urzgdzen w nastepujgcych miejscach:

— W szpitalach, w pociggach, w samolotach, na stacjach benzynowych oraz wszedzie
tam, gdzie moga by¢ fatwopalne gazy.
— W poblizu automatycznych drzwi lub czujnikow pozarowych.

Wiascicielem i uzytkownikiem aplikaciji jest trzeci podmiot (dalej tylko ,Podmiot®) inny niz
spotka HP TRONIC Zlin, spol. s r.o. (dalej tylko ,Sprzedawca®). Podmiotowi/Sprzedawcy
nie sg ze strony Sprzedawcy/Podmiota przekazywane zadne dane osobowe. Podczas
rejestracji do aplikacji klient przekazuje dane osobowe bezposrednio Podmiotowi, ktory
staje sie administratorem danych osobowych. Aplikacja i z tym zwigzana ochrona danych
osobowych kierujg sie zasadami Podmiotu.

Uwaga
Aplikacja VITAL BODY PLUS jest zupetnie inna niz starszy typ VITAL BODY i nie jest
kompatybilna ze starszym typem wagi ETA778090000. Dlatego nowa aplikacja nie
bedzie dziata¢ na starszej wersji wagi tego typu. Nowg wage kompatybilng z VITAL
BODY PLUS mozna znalez¢ np. w sieciach sklepow ETA.

I.INFORMACJE OGOLNE

Zakupite$ urzadzenie, ktére na pierwszy rzut oka wyglada i zachowuje sie jak zwykta
waga. Jesli jednak przez bluetooth podiaczysz jakiekolwiek urzadzenie Smart z systemem
operacyjnym Android lub iOS z zainstalowang aplikacjg VITAL BODY PLUS, waga staje
sie nowoczesnym, wielofunkcyjnym narzedziem do monitorowania i analizowania ré6znych
wiasciwosciach fizycznych. Po sparowaniu wagi i urzgdzenia Smart wyswietla aplikacja
VITAL BODY PLUS wyniki pomiarow w czasie rzeczywistym.

Wiasciwosci aplikacji VITAL BODY PLUS

— duza ilos¢ unikalnych funkgiji i opcji analizy;

— po sparowaniu z wagg wyswietla, analizuje, komentuje
i przechowuje zmierzone dane — fgcznie 18 réznych cech ciata, np.
ttuszcz trzewny, ttuszcz ustrojowy, tluszcz podskoérny, woda
w organizmie, migénie, ocena figury, stopien otytosci, kosci, BMI
lub informacja, ile osoba powinna wazy¢;

— pozwala na sledzenie postepu poszczegodlnych wartosci
zmierzonych w czasie (w tym prezentacja graficzna);

— wszystkie dane sg automatycznie zapisywane i archiwizowane
w chmurze z dostepem za posrednictwem wlasnego konta;

— tryb goscia do szybkich wizyt nawet bez rejestracji (tzw. visitor
mode);

— aplikacja umozliwia zapisywanie lub udostepnianie wynikow
w 4 podstawowych trybach/poréwnaniach;

— mozliwos$¢ synchronizowania danych z aplikacjami innych firm (Google Fit, Apple Health,
Fitbit);

— automatyczne parowanie po zalogowaniu sie do swojego konta na innym ,urzgdzeniu
inteligentnym®;
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— informacje teoretyczne, w tym sekcja pytan i odpowiedzi bezposrednio w aplikacji;
— pamiec dla 8 os6b (mozna wtozy¢: pte¢, wiek, wzrost, nazwisko, wtasne zdjecie
i pozadang mase docelowa ciata) ;
— automatyczne rozpoznawanie uzytkownikow;
— ponad 15 wers;ji jezykowych;
— umozliwia przetgczanie jednostek masy (kg/ib/st) ;
— mozliwos$¢ ustawienia i monitorowania celu (wymagana waga) w dowolnym czasie;
— funkcja przypominania o wazeniu (tzw. budzik);
— tryb wazenia dziecka;
— przeznaczona dla systemu Android a iOS (mozna pobra¢ za darmo z Apple Store / Google
Play).

W samej aplikacji znajdziemy dla kazdego analizowanego parametru krotkg informacje
0 jego charakterze, tacznie z wyobrazeniem graficznym, czy zmierzony przez nas parametr
jest w normie, czy juz w jaki$ sposéb odchyla sie od normy. Wyniki sg tylko orientacyjne.

Podane w instrukcji ilustracje aplikacji, tacznie z podanymi tekstami, sa tylko ilustracyjne.

lIl. PRZYGOTOWANIE DO UZYCIA

Nalezy usung¢ wszystkie opakowania i wyja¢ wage. Z urzadzenia usuna¢ wszystkie folie
przyczepne, naklejki lub papier. Nastepnie otworzy¢ pokrywe baterii w dolnej czesci wagi

i wiozy¢ baterie zgodnie z polaryzacjg i zamkna¢ pokrywe. Umiescic¢ urzadzenie na ptaskiej
i suchej powierzchni.

Wyéwietlacz wagi

seks pamieé  wiek % tuszcz kosci

wskaznlk
thuszczu 5
waga wysoko$¢ % woda Keal

: % miesni
- ;

Jednostki masy i wysokosci
Waga sama ma przetacznik jednostek masy ,UNIT” w dolnej czes$ci wagi, mozna zmienia¢
jednostki pomiedzy kg - Ib - st. Jednostki masy, mozna takze zmieni¢ w samej aplikac;ji.

kg = kilogram 1kg=221Ib

Ib = funt (brytyjska jednostka masy) 11b=0,454 kg
st = stone (amerykanska jednostka wagi) 1 st =6,356 kg
Inch = cali 11In=2,54 cm

Wymiana baterii

Otworz pokrywe baterii w dolnej czesci wagi. Wiz baterie zgodnie z polaryzacjg i zamknij
pokrywe. Dla tego typu urzadzenia nalezy stosowac baterie AAA (4 szt.). Gdy urzgdzenie
nie jest uzywane przez dtuzszy czas, nalezy wyjac baterie!
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Uwaga
— Nie uzywac réznych typéw baterii. Nie uzywac tez razem uzywanych i nowych baterii.
— Nie wolno tadowaé¢ akumulatoréw, ktére nie sg przeznaczone do tego celu.
— Wyjmij baterie z urzadzenia, jesli nie bedziesz go uzywat przez diuzszy czas.
— Nie wolno dopusci¢ do zwarcia zaciskow zasilania.

V. INSTRUKCJA OBSt.UGI

Twoja waga to delikatny sprzet elektroniczny. Jedna z rzeczy ktére wazy sie najtrudniej

jest ludzkie ciato, poniewaz jest ciggle w ruchu. Jesli chcesz osiggna¢ wiarygodne wyniki,
zawsze staraj sie stang¢ catymi stopami na to samo miejsce i stéj w bezruchu. Jesli to
mozliwe, nalezy wazy¢ sie o tym samym czasie (najlepiej rano), aby uzyskac poréwnywalne
wyniki. Pamietaj, ze ubranie moze zwiekszy¢ wage, a takze jedzenie i picie przed wazeniem.
Krotkoterminowe wahania wagi sg na ogét przypisywane utracie ptynow.

1) WAZENIE STANDARDOWE
Bez uzycia aplikacji VITAL BODY PLUS na Smart urzadzeniu zapewnia urzadzenie
podstawowe funkcje pomiaru ciezaru, ktére majg wszystkie zwykte wagi.

a) Delikatnie stan na wadze, waga wigczy sie automatycznie. Prosze nie ruszaj sie
i poczekaj chwile. lub

b) Wage wiacz dotykajac noga i poczekaj, az na wyswietlaczu pojawi sie ,,0.0".
Po wyswietleniu ,0.0“ nalezy stang¢ na wage i sta¢ spokojnie.

— Po zwazeniu zwazona wartos¢ zamiga i warto$¢ zostanie przez 7 sekund wyswietlona
na wyswietlaczu. Nastepnie waga zostanie automatycznie wytaczona.

Uwaga
— Waga wytacza sie automatycznie, jesli na nig nie staniesz do 30 sekund
po wyswietleniu ,,0.0%.
— Wage zaleca sie uzywac dla przedmiotéw od ok. 8 kg.

2) WAZENIE Z ANALIZA 1 UZYCIEM APLIKACJI VITAL

2.1 Pierwsze kroki

Przed pierwszym uzyciem pobra¢ za darmo do urzgdzenia Smart aplikacje o nazwie VITAL
BODY PLUS. Aplikacje znalez¢é mozna w bazie Apple Store lub Google Play, lub mozna
przyspieszac proces i skorzysta¢ z nastepujacych kodow QR:

\¢4
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2.2 Rejestracja konta

Wigczy¢ aplikacje VITAL BODY PLUS. Po pierwszym uruchomieniu aplikacja bedzie zadaé
akceptacji warunkéw licencji i zasad ochrony danych osobowych, ewentualnie zapyta

0 zgode na zasytanie wiadomosci (I.). Akceptacje warunkéw licencji i zasad dla
kontynuowania trzeba potwierdzi¢ klikajac w ikone zgody.

Nastepnie pojawi sie oferta preferowanych jednostek wagi i wzrostu (I1.).

Nalezy wybra¢ swoje parametry i potwierdzi¢ (pézniej mozna zmienic).

() () (I1.)

. )
VITAL BODY PLUS

Weight unit .
Login
kg
Ib @]
st O
Vital Body Plus
Height unit
cm LOGIN

inch D 've read and agreed with Software License and Service
Agreement and Privacy Policy

Third-party login

C Agree to open > (@

ve read and agreed with Software License and Service
greement and Privacy Policy

\ / \ / Visitor

Nastepnie pojawi sie ekran zalogowania (lll.), gdzie bedzie mozna:

a) Wejs¢ do aplikaciji w trybie ,,Gos¢“ — dziata w ograniczonym trybie, gdzie mozna
zadac tylko swoéj wzrost, wiek i pte¢. Waga analizuje nasze ciato, wszystkie pozostate
funkcje (opcje nastawienia oraz zapisywania i wspotuzytkowania wynikéw) bedg jednak
niedostepne.

b) Zarejestrowa¢ nowe konto — z pomocg adresu e-mail i wybranego hasta wytworzy¢
konto, pod ktérym bedziemy korzystac z aplikacji. Pod tym adresem i hastem mozna
do swoich danych i historii wazenia uzyskac¢ dostep za jakiegokolwiek kompatybilnego
urzgdzenia. Dlatego dane wejsciowe nalezy starannie oznaczyc¢ i zapisac.

c) Zalogowac sie do istniejagcego konta

d) Zalogowac sie pod kontem na portalu spotecznosciowym (Facebook)

4 Uwagi )
— W przypadku, kiedy w swoim telefonie korzystamy z VPN, w celu zalogowania
i rejestracji nalezy jg wytaczy¢. W ten sposéb unikniemy ewentualnych probleméw
z logowanie do serwera. Uzywanie VPN moze mie¢ wplyw tez na niektoére inne funkcje
aplikacji. W razie problemu przed pracg z aplikacjg nalezy jg wytgczyc.
— W razie zapomnienia hasta mozna klikng¢ w ikonke ktédki ze znakiem zapytania
i postepowac wedtug instrukgciji.

- J
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2.3 Pierwsze nastawienie profilu i dostepow

Po pierwszym zalogowaniu do konta trzeba nastawi¢ domysiny profil uzytkownika i aplikacji
ewentualnie umozliwi¢ wymagane dostepy/uprawnienia.

Podane ponizej punkty moga by¢ wymagane/wyswietlane w r6znej kolejnosci w zaleznosci
od urzgdzenia i jego systemu operacyjnego.

— Wytworzenie osobistego profilu — wytworzy¢ pierwotny profil, w ktérym nastawimy
podstawowe charakterystyki cielesne. Mozna wykorzysta¢ mozliwosc¢ zataczenia/
wytworzenia wiasnej fotografii klikajac w ikone aparatu fotograficznego. Jednoczesnie
wybierzemy wage docelowa, ktérg chcemy osiagna¢. Swoje zadanie potwierdzimy.

— Pozwolenie na rozpoznawanie pozycji — niektore urzadzenia (przede wszystkim wyzsze
wersje Androidéw) mogg wymagac dostepu do pozycji urzadzenia, pozwoli¢ na to
i wigczy¢ w nastawieniu telefonu.

— Pozwolenie na dostep do aparatu fotograficznego i magazynu danych —dla
prawidtowego dziatania wszystkich czesci aplikacji jest konieczne udzielenie aplikacji tego
uprawnienia.

— Aktywacja Bluetooth — Jezeli nie mamy wigczonego Bluetooth, aplikacja dla
prawidtowego funkcjonowania nas do tego moze teraz wezwac.

(IV.)

— Parowanie wagi — VITAL BODY PLUS posiada zaawansowany
system parowania. Aplikacja sama zacznie skanowac¢ wage
w zasiegu urzadzen smart. Jezeli wszystko jest prawidtowo
O uruchomione i nastawione, pojawi sie nazwa wagi (1V.).
Nastepnie klikniemy w pole szukanej nazwy i w ten sposoéb
urzadzenia sparujemy. Jezeli z jakiegokolwiek powodu nie
chcemy parowac urzadzen teraz, klikniemy w ,sparowac pozniej*.

Scanning...

ETA

01B4ECBODF B4 s Wage aplikacja potrafi znalez¢ i sparowac sie z nig réwnie

z wtedy, kiedy jest w poblizu i jest wytgczona. Po pomys$inym
sparowaniu pojawi sie w gornej czesci ekranu gtéwnego
informacja, ze urzadzenie jest podtgczone (V.).

— Synchronizacja aplikacji trzecich stron — aplikacja oferuje
mozliwo$¢ potaczenia VITAL BODY PLUS z innymi
aplikacjami w zaleznosci od uzywanego systemu
W operacyjnego. Chodzi badz o HealthKit dla Apple, lub

0.0 Google Fit dla Androidéw. Oprécz tego mozna

przeprowadzi¢ synchronizacje réwniez z aplikacjg Fitbit.

Synchronizacje mozna potwierdzi¢ lub poming¢ i wrécic¢

do niej p6zniej w menu.

Never weighed
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Po wszystkich podanych powyzej krokach aplikacja jest gotowa do pracy.
Pojawi sig ekran gtowny (V1.). (VL)

Weight

0.0:

2.4 Inicjowanie (kalibracja) wagi

Proces ten nalezy powtarza¢ zawsze, gdy waga jest przenoszona.

a) Staniemy posrodku powierzchni wazenia, w wyniku czego waga o
wiaczy sig, nastepnie z nie zejdziemy. - ‘

b) Pojawi sie ,0.0

c¢) Poczekac¢ na automatyczne wytgczenie, nastepnie jest waga

Never weighed

Body Mass Index

gotowa do analizy. O 00kg
J
4 )

Jesli urzadzenia nie komunikujg sie ze sobg
W urzadzeniach Smart staje sie czasami, ze sparowanie sie nie powiedzie. Jesli jest to
réwniez Twoj przypadek, sprobuj jednej z nastepujacych metod lub ich kombinacji:

1) Pot6z urzadzenia jak najblizej siebie (ok. 50 - 100 cm).

2) Upewnij sie, ze system nie jest zaktdcony przez inne urzadzenia!

3) Upewnij sie, ze waga nie jest potgczona z innymi urzadzeniami w poblizu.
Przed sparowaniem z innym urzgdzeniem, konieczne jest, aby anulowa¢ sparowanie
z biezgcym urzgdzeniem.

4) Wage ponownie uruchomi¢ (zgodnie ze wskazéwkami podanymi w rozdziale 2.4
inicjowanie wagi).

5) Restartowac aplikacje VITAL BODY PLUS, ewentualnie wymusi¢ restart, system wytaczy¢
i wigczyc¢.

6) Restartowac cate urzgdzenie Smart.

7) Wyprébowac aplikacje na innym urzgdzeniu.

— Nastepne rady i pomoc znajdziemy:
bezposrednio w aplikacji w sekcji pytan i odpowiedzi (FaQ)

UWAGA:
— Upewnij sie, ze masz na swoim Smart urzgdzeniu aktywowang funkcje Bluetooth ze statg
widzialnoscig dla innych urzadzen.
— W przypadku uzywania futeratu nalezy urzadzenie wyja¢ z futeratu.
— Jezeli nie udaje sie nam sparowac aplikacji nawet po wyprobowaniu wszystkich rad
podanych w instrukcji, samej aplikacji i podanym powyzej linku a waga nie bedzie
\_ reagowac ani na inne kompatybilne urzadzenia Smart, trzeba reklamowa¢ wage. )

2.5 Wazenie i analiza danych

a) witgczymy aplikacje VITAL BODY PLUS (ewentualnie jednoczesnie wtgczymy funkcje
bluetooth).

b) Boso stang¢ na srodku powierzchni do wazenia. Stéj spokojnie, aby waga jak
najdokfadniej zmierzyta wszystkie charakterystyki.

C) waga zacznie mierzy¢ mase ciata; jak tylko warto$¢é na wyswietlaczu wagi jest
ustabilizowana, na wyswietlaczu zamiga wskaznik tluszczu, waga, jak i aplikacja
wyswietlg wyniki pomiarow.

d) Zejdz z wagi; warto$¢ na wadze zostanie wyswietlona jeszcze przez chwile, po czym
wytgcza sie automatycznie.
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e) w aplikacji wyniki automatycznie zostang zapisane pod wybranym przez nas profilem.
Bezposrednio w aplikacji mozemy oglada¢ wyniki, tacznie z graficznym wyobrazeniem
zmierzonych wartosci.

pole informacyjne

wybrany profil Q) petr S wspdtuzytkowanie /
wazenie dziecka
Weight “’\
kg \] wybrane jednostki
waga . .
9 O el wynik wazenia
ostatnie wazenie _ 13daysago /
BMI
Score BFR
suma 94.0 19.0« udziat thuszczu w ciele
Lack of exercise Normal
karta analizowanych =~ —————— BodyMassindex ~
parametrow —— wynik mierzenia

0 Muscle Rate 35.2% Insufficient >

poszczegolne Body Water 58.1% Normal >

parametry

@j Bone mass 2.7kg Insufficient >

ekran gtbwny —£3 oo @ S———— nastawienie/profil
Home Re |m Dwsl)\'ew Me

historia wazenia zbadaj

2.5 Praca z aplikacja VITAL BODY PLUS

Podstawa dla orientacji w aplikacji jest dolny pasek: Strona gtéwna - Historia -
Informacje - Nastawienie

1) Strona gtéwna - ekran gtéwny z podstawowym interfejsem do wazenia i przeglgdania
wynikow analizy. Umozliwia przetgczanie wytworzonych profili i szybkie przej$cie do
wspoétuzytkowania wynikow, lub funkcji wazenia dziecka.

2) Historia - zapewnia wyobrazenie graficzne poszczegolnych wynikéw w czasie.

Jest mozliwy wglad do poszczegdlnych dni, tygodni, miesiecy lub lat. Po kliknieciu w
odpowiednig ikone mierzonej wielkosci (woda, ttuszcz, migsnie...) zostanie wyswietlony jej
graficzny trend za wybrany interwat czasowy. W prawym gérnym rogu znajdziemy zmiany
typu wykresu - stupki i krzywe, lub funkcje wspdtuzytkowania wynikow.

(- UWAGA )

— Wyniki w tej sekcji zawsze sg wyswietlane dla aktualnie wybranego uzytkownika.

— Kazde wazenie jest automatycznie zapisywane do historii mierzenia. Jezeli waga
bedzie inna, niz zazwyczaj, aplikacja nas poinformuje o tym, ewentualnie umozliwi
przetaczenie konta na inng osobe, lub mozemy wynik anulowaé naciskajac krzyzyk w
lewym gérnym rogu.

— Poszczegodlne wazenia mozna usuwac w historii wazenia po kliknigciu w dang kolumne
(punkt krzywej). Wystarczy na danym zapisie posuwajgc palec w lewo rozwina¢ opcje
usunigcia.

J
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3) Informacje — zawiera informacje o wazeniu i niektorych parametrach.

4) Nastawienie — podstawowa pozycja do nastawiania réznych parametréw i wtasciwosci

aplikacji.

a) Profil — jest wyswietlany aktualny wybrany profil uzytkownika. W celu jego zmiany

nalezy w niego klikng¢.

b) Zarzadzanie uzytkownikami — wybor i dodawanie uzytkownikow.

c) Przypomnienie wazenia — mozliwos¢ nastawienia przypomnienia wazenia.

d) Jednostki — mozna zmienia¢ jednostki wagi i wzrostu.

e) Moje urzadzenie — mozna tu dodawac lub roztaczyc¢ i ponownie sparowac¢ wage w razie

probleméw.

f) Jezyki — wybodr preferowanego jezyka aplikacji.

g) Pytania i odpowiedzi — pytania, ktére nas mogg interesowa¢ w zwigzku z obstugg
aplikacji, wyniki mierzenia, lub rozwigzywanie ewentualnych
problemow.

h) Google Fit / Healthkit — stuzy do synchronizacji z aplikacjami kont trzeciej strony. Jezeli
korzystamy z tych aplikacji, mozemy z nimi wspoétuzytkowac
wybrane dane z aplikacji VITAL BODY PLUS. Google Fit z
aplikacji ETA uzyska dane o wadze, Healthkit wedtug wyboru
do 5 parametrow cielesnych.

1) Fitbit — jezeli posiadamy niektére urzadzenia Fitbit i korzystamy z ich aplikacji, mozemy

z nimi wspotuzytkowac wybrane dane (3 parametry cielesne) z aplikacji VITAL
BODY PLUS.
J) Wylogowanie — umozliwia wylogowanie aktywnego uzytkownika konta.

Uwaga
— Praca z aplikacja jest intuicyjna i jej opanowanie nie bedzie trwac¢ dtugo.
Eksperymentujmy, odkrywajmy i wykorzystujmy jej mozliwosci.

V. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Jesli masz problemy z waga:

— Upewnij sig, ze bateria jest prawidtowo wtozona.

— Upewnij sig, ze waga jest na ptaskiej powierzchni i nie dotyka Sciany.

— Jesli chcesz wiaczy¢ wage, a po kliknieciu na wage na wyswietlaczu nie wyswietla
sie nic lub tylko ,Lo" nalezy wymieni¢ baterie.

— Jesli na wyswietlaczu pojawi sie napis ,,0 - Ld“, waga zostata przecigzona.

— Nastepnie wage nalezy umiescic¢ na twardg, ptaskg powierzchnie.

— W przypadku wystgpienia objawoéw takich jak miganie na ekranie lub btedne
wyswietlanie, nalezy sprobowacé przenie$¢ wage w inne miejsce z zasiegu zrodta
zaktécen lub wytgczy¢ dane zrodto podczas uzywania wagi.

V|. PRZECHOWYWANIE

Po uzyciu wage nalezy potozy¢ w pozycji poziomej (nie pionowo) z dala od dzieci i os6b
niekompetentnych (zobacz rozdz. . WSKAZANIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA).
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Nie nalezy uzywacé szorstkich i agresywnych srodkéw czyszczacych (np. ostrych
przedmiotow, rozcienczalnika ani innych rozpuszczalnikow). Powierzchnie otrzyj migkkg
i wilgotng szmatka. Nalezy uwazaz¢, aby do wewnetrznej czesci nie dostata sie woda.

Wymiana elementéw, ktére wymagajq ingerencji do czesci
elektrycznej urzadzenia moze wykona¢ wytacznie
specjalistyczny serwis! Nie przestrzeganie wskazéwek
producenta powoduje utrate prawa do napraw!

Informacje dotyczace reklamacji i napraw produktéw mozna znalez¢ na
stronie www.eta.cz/servis-eu.

A (]
B X

Jezeli tylko pozwolity na to rozmiary, na wszystkich elementach wydrukowano znaki
materiatéw zastosowanych do produkcji opakowan, komponentéw i wyposazenia, jak
réwniez ich przetwarzania wtérnego. Symbole umieszczone na produktach lub

w zatgczonej dokumentacji oznaczajg, ze zastosowanych elementéw elektrycznych lub
elektronicznych nie mozna poddawac utylizacji wraz z odpadem komunalnym. Produkt
nalezy odnies¢ do specjalnych punktow zbiorczych, w ktérych bedg przyjete bez optaty.
Dzieki poprawnej utylizacji pomogg Panstwo zachowac¢ cenne zrodta i pomoga

w profilaktyce ewentualnych negatywnych wptywoéw na srodowisko naturalne i zdrowie
ludzkie. W celu uzyskania innych szczegotowych informacji dotyczacych utylizacji nalezy
zwréci¢ sie do najblizszego urzedu lub punktu zbiorczego. Niewtasciwy sposob utylizacji
urzadzenia moze podlegac karze — zgodnie z przepisami krajowymi i miedzynarodowymi.
Roztadowang baterie nalezy usuna¢ z wagi w odpowiedni sposob poprzez specjalne punkty
zbioru. Nigdy nie nalezy likwidowac¢ baterii przez spalenie!

IX. DANE TECHNICZNE

Obcigzenie max. // Doktadnos¢: 180 kg/3961b/28 st // 0,1kg
Baterie: 4 x 1.5V AAA (w zestawie)
Waga urzadzenia / Wymiary produktu (mm): 1,9 kg / 320 x 320 x 25
Klasa izolacyjna: II.

Zakres czestotliwosci: 2402 - 2480 MHz

Moc wyjsciowa (maks.): 0 dBm

Wersja Bluetooth: 4.2

Obstugiwane systemy operacyjne: Android 4.4; iPhone4S a iOS 8.0 (i nowsze)
Maksymalny zasieg komunikac;ji: 10m

(otwarta przestrzen bez zaktocen i przeszkod)

Zmiana specyfikacji technicznych i akcesoriéw w zaleznosci od modelu produktu
jest zastrzezona przez producenta. Producent zastrzega sobie prawo do zmiany /
aktualizacji VITAL BODY PLUS bez uprzedzenia. Charakter tych zmian / aktualizacji
moze spowodowac, ze niektore informacje i procedury w tej instrukcji beda
nieaktualne lub nie beda opisane.

Niniejszym ETA a.s. oswiadcza, ze sprzet radiowy typu ETA7780 spetnia wymagania
dyrektywy 2014/53/EU. Petny tekst deklaracji zgodnosci jest dostepny pod ponizszym
adresem internetowym: http://eta.cz/declaration-of-conformity

61/87



OSTRZEZENIA | SYMBOLE UMIESZCZONE NA URZADZENIU, OPAKOWANIU LUB
W INSTRUKCJI:

HOUSEHOLD USE ONLY. DO NOT IMMERSE IN WATER OR OTHER LIQUIDS.

Tylko do zastosowania w gospodarstwie domowym. Nie zanurza¢ do wody lub innych cieczy.

i TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY
: FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS,
{ ARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

Niebezpieczenstwo uduszenia. Tego worka nie nalezy uzywac¢ w kotyskach,
i 16zeczkach, wozkach lub kojcach dziecigcych. Torebke z PE pofozy¢ w miejscu
bedacym poza zasiegiem dzieci. Torebka nie stuzy do zabawy!

Zapoznaj sie z instrukcjg obstug

| OSTRZEZENIE

Nie nalezy wchodzi¢ na wage mokrymi stopami lub na mokrg
powierzchnig wagi, w przeciwnym razie istnieje niebezpieczenstwo
poslizgniecia sie!

Wigczania wagi (AUTOMATYCZNE WEACZANIE)- stan na wage
i poczekaj, waga wiaczy sie automatycznie i rozpocznie pomiar

L ) 2@ O
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Analytische Personenwaage mit Smart-App

eta 7780

BEDIENUNGSANLEITUNG
Sehr geehrter Kunde, wir danken lhnen fiir den Kauf unseres Produkts. Bewahren Sie diese
Anleitung gemeinsam mit dem Kassenbeleg und nach Méglichkeit auch mit der Verpackung gut auf.

|. SICHERHEITSHINWEISE A

— Betrachten Sie die Instruktionen der Anleitung als Bestandteil des Gerats und geben
Sie sie jedwedem weiteren Benutzer des Gerats weiter.

— Das Gerat ist nur zum Haushaltsgebrauch und zu &hnlichen Zwecken bestimmt. Es ist nicht zum
Gebrauch in den Gesundheitseinrichtungen oder zum kommerziellen Gebrauch bestimmt!

- Dieses Gerat kann von Kindern ab dem Alter von 8 Jahren und
von Menschen mit verminderten korperlichen, sensorischen
oder geistigen Fahigkeiten oder mit Mangel an Erfahrung und
Wissen bedient werden, sofern sie wahrend der Geratebenutzung
beaufsichtigt werden oder unterwiesen wurden, wie das Gerat in
einer sicheren Weise zu nutzen ist und wenn sie die moglichen
Gefahren verstehen. Kinder dirfen nicht mit dem Gerat spielen. Die
Reinigung und Wartung des Gerates durfen von unbeaufsichtigten

Kindern unter 8 Jahren nicht durchgefuhrt werden.

— Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn dieses nicht richtig arbeitet, wenn dieses auf den Boden
gefallen und beschadigt ist oder ins Wasser gefallen ist. In solchen Féllen ist das Gerét in
einen Fachservice zur Uberpriifung seiner Sicherheit und der richtigen Funktion zu holen.

— Treten Sie aufs Gerat nicht mit nassen FliRen oder auf seine nasse Oberflache, sonst
droht Rutschgefahr!

— Das Gerét nie ins Wasser eintauchen (sowie teilweise)! Verhindern Sie gleichzeitig, dass
sie verschuttet oder begossen wird!

— Treten Sie nicht an Rand der Waage! Es drohen Umstlirzen des Gerates und Unfallgefahr!

— Wenn die Waage bei niedrigeren Temperaturen gelagert wurde, ist diese zuerst zu
akklimatisieren.

— Die Waage ist nur in einer waagrechten Lage zu benutzen, wo ihr Umstirzen nicht
droht, sowie in einem ausreichenden Abstand von den Warmequellen (z.B. Ofen, Kamin,
Warmestrahler), Quellen einer héheren Luftfeuchtigkeit (z.B. Sauna, Bad, Pool) und
Anlagen mit einem starken elektromagnetischen Feld (z.B. Mikrowelle, Rundfunk, Handy).

— Darauf achten, dass die auf dieser Waage ermittelten Angaben nur ungeféahre Angaben
und ungenau im Vergleich mit den Ergebnissen der wirklichen medizinischen Analysen
sind. Eine genaue Ermittlung von biometrischen Charakteristiken kann nur ein Arzt mit
Hilfe der medizinischen Methoden bestimmen.

— Benutzen Sie die Waage nicht in der Schwangerschaft, bei einer Dialyse oder Odemen.

— Benutzen Sie die Funktion der Fettanalyse auf dieser Waage nicht, wenn Sie eines der
folgenden Gerate benutzen: Herzschrittmacher, Elektrokardiograf und/oder ein anderes
Gesundheitsgerat, das in Kérper implantiert oder als Unterstitzung verwendet wird.

— Wiegen Sie sich immer ohne Bekleidung, ohne Schuhe und vor dem Essen. Die ideale
Zeit zum Wiegen ist frithmorgens.

— Demontieren Sie nicht die Waage sowie nehmen Sie davon keine Bestandteile heraus.
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— Das Gerét ist gegen Staub, Chemikalien, iUbermaRige Temperatur, Toilettenmitteln,
kosmetische Mittel, grole Temperaturschwankungen zu schitzen und ist nicht der
direkten Sonnenstrahlung auszusetzen.

— Die Waage ist nicht auf eine unebene Oberflache oder eine mit Teppich bedeckte
Oberflache zu installieren. Eine instabile oder weiche Unterlage unter dem Gerat kann
die Wiegegenauigkeit negativ beeinflussen.

— Bei dem Umgang mit der Waage ist so zu verfahren, dass es nicht zur Personenverletzung
oder Geratbeschadigung kommt.

— Manipulieren Sie mit der Waage vorsichtig. Werfen Sie nicht mit ihr sowie springen
Sie nicht darauf. Die Waage ist bestandig, ein unsachgemafer Umgang kann ihre
elektronischen Sensoren jedoch zerstoren.

— Platzieren Se auf die Oberflache der Waage keine Gegenstande bei der Lagerung,
es konnte zu ihrer Beschadigung kommen.

— Benutzen Sie keine Nachladeakkus.

— Wenn der Akku flieRt, ist dieser sofort zu wechseln, im Gegenfall kann es zur
Waagebeschadigung kommen.

— Leere Akkus auf geeignete Weise entsorgen (siehe Abs. VIIl. UMWELTSCHUTZ).

— Akku und Waage auflerhalb der Kinder und rechtsunfahigen Personen fernhalten. Person,
die den Akku verschluckt, muss sofort arztliche Hilfe aufsuchen!

— Uberlasten Sie das Gerat nicht mit einem gréReren Gewicht, als seine maximale Kapazitit
ist (180 kg)!

— Das Gerat nur bestimmungsgemaR benutzen, wie in dieser Anleitung beschrieben!

— WARNUNG: Bei einem nicht bestimmungsgemafen Gebrauch des Gerates besteht
Verletzungsrisiko.

— Eventuelle Texte in der Fremdsprache und auf der Verpackung oder dem Produkt
angeflihrte Abbildungen sind am Ende dieser Sprachenversion libersetzt und erklart.

— Der Hersteller haftet nicht fur die durch einen nicht bestimmungsgemafen Umgang mit
Gerat verursachten Schaden (z.B. Beschadigung der Plattenoberflache usw.)

4 Wichtige Hinweise: )

1) Dieses Gerat bendétigt, dass Sie sich nur barful® aufgrund einer richtigen Leitfahigkeit
wahrend der Analyse des korperlichen Fetts wiegen. Wenn keine Analyse stattfindet (es
bildet sich nur Ihr Gewicht ab), reinigen Sie die FiiRe und die Wiegeflaiche am besten
mit einem feuchten Tuch zur Verbesserung der Leitfahigkeit.

2) Installieren Sie das Geréat nicht auf eine unebene Oberflache oder mit Teppich bedeckte
Oberflache.

3) UbermaRige Konsumation von Fliissigkeiten und Lebensmitteln, Turnen,
Gesundheitsbedingungen, Medikamente, Menstruationszyklus bei Frauen usw. haben
einen Einfluss auf die Analyseergebnisse.

4) Beim Messen darf kein Kontakt zwischen FuRen, Waden und Oberschenkeln bestehen.
Im Gegenfall muss die Messung nicht genau sein.

5) Aufgrund der natirlichen Differenzen unter Menschen sind die angefiihrten Tabellen und

\_ Angaben nur zu Informationszwecken erstellt. Y,
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Drahtlose Verbindung und Kompatibilitat

— Die Gesellschaft ETA haftet keinerlei fur irgendwelche zuféllige,
indirekte oder folgende Schaden sowie fiir Datenverlust oder
Verluste, die durch Informationsflucht wahrend der Kommunikation
mittels der Bluetooth-Technologie, Wifi, verursacht wurden.

— Eine erfolgreiche drahtlose Kommunikation kann man nicht 100%
bei allen Smart-Einrichtungen garantieren. Dies muss der Bluetooth-
Spezifikation entsprechen, vorgeschrieben von der Gesellschaft
Bluetooth SIG, Inc., und ihre Ubereinstimmung mit der Spezifikation
muss zertifiziert werden. Trotzdem gilt es jedoch, dass obwohl die
jeweilige Anlage dieser Tatsache entspricht, kénnen in Bezug auf
die Vielfalt von Geraten auf dem Markt auch solche Falle auftreten,
wann Charakter oder Spezifikation des jeweiligen Smart-Gerates
einen Anschluss nicht erméglicht, bzw. dieser irgendwie gestort
wird. Diese Tatsache stellt keinen Grund zur Geratereklamation dar.

— Die von den Anlagen emittierten Radiowellen kdnnen die Funktion
von manchen medizinischen Einrichtungen stéren. Diese Stérung kann einen Mangel zur
Folge haben. Aus diesem Grund benutzen Sie das Gerat nicht in den folgenden Stellen:

— Krankenhauser, Zuge, Flugzeuge, Tankstellen und tberall, wo brennbare Gase
auftreten konnen,
— In der Nahe der automatischen Tur oder Brandmelder.

Die App hat drittes Subjekt (weiter nur ,Subjekt‘ genannt) im Eigentum und dieses
betreibt sie, das von der Gesellschaft HP TRONIC Zlin, spol. s r.o. (weiter nur
,Verkaufer®) unterschiedlich ist. Zwischen Subjekt und Verkaufer kommt es nicht zu
der Personendatentbermittlung. Bei der Registration in App tbermittelt der Kunde
die personenbezogenen Daten direkt dem Subjekt, das dadurch zum Verwalter
der personenbezogenen Daten wird. Die App und damit verbundener Schutz
personenbezogener Daten befolgen die Regeln des Subjektes.

Hinweis
— App VITAL BODY PLUS ist von dem &lteren Typ VITAL BODY ganz unterschiedlich und
ist mit dem &lteren Typ der Waage ETA778090000 nicht kompatibel. Wenn Sie also eine
altere Ausfiihrung der Waage dieses Typs besitzen, wird die App darauf nicht laufen.
— Die App erfordert einen aktiven Internet-Anschluss.

Il. ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Sie haben ein Gerat gekauft, das auf den ersten Blick als eine gewdhnliche Waage

aussieht und sich verhalt. Wenn Sie daran jedoch mit Hilfe von Bluetooth eine beliebige
Smart-Einrichtung mit einem Betriebssystem Android oder iOS mit der installierten
Applikation VITAL BODY PLUS anschlieRen, wird die Waage zu einem Multifunktionshelfer
zur Verfolgung und Analyse von verschiedenen Korpercharakteristiken.

Nach dem Paaren der Waage und der Smart-Einrichtung bildet die App VITAL BODY PLUS
die Messergebnisse in Realzeit ab.

Eigenschaften der App VITAL BODY PLUS

— Grolie Menge von einzigartigen Funktionen und Méglichkeiten der Analyse;

— Ermdglicht eine Verfolgung der Fortschritte von einzelnen Messwerten in Zeit (einschl.
einer graphischen Darstellung);
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— Nach dem Paaren mit Waage bildet ab, analysiert, kommentiert und speichert die
Messdaten - mehr als 18 verschiedene korperliche Charakteristiken (z.B. Korperfett,
Unterhautfett, Wasser im Kérper, Muskelmasse, Korpulenzstand, Knochenmasse,
viszerales Fett, Bewertung der Figur, BMI-Index, oder Information, wie viel die jeweilige
Person wiegen sollte);

— Alle Daten werden automatisch in Cloud (auf Backup-Servern des App-Betreibers) mit
Zugriff mittels des eigenen Kontos gespeichert;

— Mdglichkeit einer schnellen Verwendung fiir Besucher auch ohne Registration (sog.
Visitormode);

— Die App ermdglicht Speicherung oder Teilung der Ergebnisse in 4 Grundregimes/
Vergleich;

— Mdglichkeit der Datensynchronisierung mit App Dritter (Google Fit; Apple Health,Fitbit);

— Automatisches Paaren nach der Kontoanmeldung auf einer anderen Smart-Einrichtung;

— Theoretische Informationen, einschl. Sektion Fragen und Antworten direkt in App;

— Speicher bis zu 8 Personen (man kann speichern: Geschlecht, Alter, Hohe, Name, eigenes
Foto und Soll-Zielgewicht);

— Automatisches Erkennen der Benutzer;

— Mehr als 15 Sprachenmutationen;

— Ermdglicht eine Umschaltung der Gewichtseinheiten (kg/lb/st);

— Mdglichkeit einer Festlegung und Verfolgung des Zieles eines Benutzers (Soll-Gewicht) fur
beliebigen Zeitraum;

— Funktion der Erinnerung an Wiegen (sog. Wecker);

— Kinderwiegenregime;

— Bestimmt fir Android und iOS (man kann kostenlos von Apple Store / GooglePlay
downloaden).

In der eigenen App findet man bei jedem zu analysierenden Parameter eine kurze
Information Uber seinen Charakter, einschl. graphischer Abbildung, ob der von Ihnen
gemessene Parameter in Norm liegt oder sich irgendwie abweicht. Die Ergebnisse dienen
nur der Orientation.

I1l. VORBEREITUNG ZUM GEBRAUCH

Beseitigen Sie samtliches Verpackungsmaterial und nehmen Sie das Gerat heraus.
Beseitigen Sie aus dem Gerat eventuelle Adhasionsfolien, Etiketten oder Papier. Offnen
Sie die Akku-Abdeckung auf der unteren Seite des Gerates, legen Sie die Akkus mit
einer richtigen Polaritat ein und schlieRen Sie die Abdeckung in der umgekehrten Weise.
Installieren Sie das Gerat auf eine ebene, feste und trockene Oberflache.

Waagedisplay
4 )

Geschlecht  Spechter  Alter : % Feet : Knoch

Fettwert

Gewicht Héhe : 9% Wasser : Keal

% Muskel

J
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Gewichts- und Héheneinheiten

Die eigene Waage verflugt uber einen Umschalter der Gewichtseinheiten ,UNIT* auf der
unteren Seite der Waage, dadurch konnen Sie die Einheiten zwischen kg - Ib - st:lb andern.
Die Gewichtseinheiten kann man auch in der eigenen App andern.

kg = Kilogramm 1kg=2.2b
Ib = Pfund (britische Gewichtseinheit) 11b = 0,454 kg st = stone (amerikanische
Gewichtseinheit) 1 st = 6,356kg

Akku-Austausch

Offnen Sie die Akku-Abdeckung auf der unteren Gerateseite. Legen Sie die Akkus mit einer
richtigen Polaritat ein und schlieRen Sie die Abdeckung. Benutzen Sie fur dieses Gerat nur
Akku-Typ AAA (4 Stuck).

Anmerkungen
— Verwenden Sie keine unterschiedlichen Batterietypen. Verwenden Sie gebrauchte
und neue Batterien nicht zusammen.
— Batterien, die nicht fir diesen Zweck bestimmt sind, dirfen nicht geladen werden.
— Nehmen Sie die Batterien aus dem Geréat, wenn Sie es langere Zeit nicht benutzen.
— Die Stromversorgungsklemmen durfen nicht kurzgeschlossen werden.

IV. BEDIENUNGSANWEISUNGEN

Ihre Waage ist eine sehr feine elektronische Anlage. Eine der Sachen, die am schwierigsten
zu wiegen sind, ist der menschliche Korper, denn dieser ist immer in Bewegung. Wenn

Sie zuverlassige Ergebnisse erzielen wollen, treten Sie auf die Waage mit ganzem Ful} auf
dieselbe Stelle auf der Waage und stehen Sie ohne Bewegung. Beugen Sie sich nicht und
benutzen Sie die Waage auf derselben Stelle (Unterlage), soweit moglich. Wenn es mdglich
ist, wiegen Sie sich wahrend des Tages in derselben Zeit (am besten friihmorgens) und ideal
auch auf derselben Stelle, um vergleichbare Ergebnisse zu erreichen. Achten Sie darauf, dass
eine UbermaRige Bekleidung Ihr Gewicht erhéhen kann, dasselbe gilt auch fir Essen und
Trinken vor dem Wiegen. Eine kurzzeitige Schwankung des Gewichtes wird allgemein einem
Abfall (Verlust) von Flissigkeiten zugeschrieben.

1) STANDARDWIEGEN
Ohne die Verwendung der App VITAL BODY PLUS auf der Smart-Einrichtung gewahrt die
Einrichtung die Grundfunktion von Gewichtswiegen, tUber die alle laufenden Waagen verfligen.

Zum Anfang des Wiegeprozesses kann man 2 Einschaltungsmaoglichkeiten verwenden:

a) Stellen Sie sich auf die Waage, dadurch schaltet die Waage automatisch ein. Bewegen Sie
sich nicht und warten Sie aufs Wiegen.

b) Schalten Sie die Waage durch Auftreten ein und warten Sie, bis auf dem Display ,0.0“
abgebildet wird. Nach der Anzeige ,0.0“ treten Sie auf die Waage ein und warten Sie aufs
Wiegen.

— Nach einer Weile blinkt das gewogene Gewicht und der Wert bleibt noch 7 Sekunden auf
dem Display abgebildet. Danach schaltet die Waage automatisch aus.

Anmerkungen
— Die Waage schaltet automatisch aus, wenn Sie darauf in 30 Sekunden nach der
Anzeige ,0.0“ nicht auftreten.
— Wir empfehlen, die Waage von ca. 8 kg Gewicht der zu wiegenden Person zu benutzen.
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2) WIEGEN MIT EINER ANALYSE UND VERWENDUNG DER APP VITAL

2.1 Erste Schritte

Vor dem ersten Gebrauch laden Sie in Ihre Smart-Einrichtung die App mit dem Namen
VITAL BODY kostenlos herunter. Diese finden Sie in der App-Datenbank Apple Store oder
Google Play, oder man kann zur Beschleunigung den folgenden QR-Kode verwenden:

Vital Body Plus

Anmerkungen
— Wenn QR-Kode nicht aktiv ist, suchen Sie die App manuell laut Namen.

2.2 Kontoregistration

Schalten Sie die App VITAL BODY PLUS ein. Bei der ersten Inbetriebsetzung wird die
App von lhnen die Zustimmung der Lizenzbedingungen und Grundsatze des Schutzes der
personenbezogenen Daten verlangen, bzw. sie fragt nach der Zustimmung der Sendung
der Mitteilungen (l.). Die Zustimmung der Lizenzbedingungen und Grundsatze missen Sie
zum weiteren Fortsetzen durch Klicken auf die Zustimmungsschaltflache bestatigen.
Danach erscheint das Angebot an bevorzugten Gewichts- und Hoheneinheiten (I1.).
Wahlen Sie lhre Wahl und bestéatigen Sie es (spater kann man andern).

(1) () ()

. )
VITAL BODY PLUS

Weight unit .
Login
kg
Ib @]
st O
Vital Body Plus
Height unit
cm LOGIN

inch D ve read and agreed with Software License and Service
Agreement and Privacy Policy

Third-party login

C Agree to open > (@

've read and agreed with Software License and Service
greement and Privacy Policy

\ / \ / Visitor
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AnschlieBend wird lhnen der Anmeldungsbildschirm angeboten (lll.), wo man kann:

a) Eintreten in die App im Regime ,Besucher” — dies funktioniert im begrenzten Regime,
wann Sie nur ihre Hohe, Alter und Geschlecht eingeben konnen. Die Waage analysiert
Ilhren Korper, alle anderen Funktionen (Mdglichkeiten der Einstellung einschl.
Speicherung und Teilung der Ergebnisse) sind jedoch nicht verfligbar.

b) Registriertes neues Konto — mit Hilfe der E-Mail-Adresse und des gewahlten Passwortes
bilden Sie Konto, unter dem man die App und die Waage benutzen kann. Unter dieser
Adresse und diesem Passwort kdnnen Sie auf Ihre Daten und Wiegegeschichte von
irgendwelcher kompatiblen Einrichtung zugreifen. Die Eingangsdaten sind also sorgfaltig
einzutragen und zu speichern.

¢) Anmeldung zum bestehenden Konto

d) Unter Koto auf Sozialnetz anmelden (Facebook)

Anmerkungen
— Sofern Sie in lhrem Telefon VPN benutzen, ist diese zur Anmeldung und Registration,
bitte, auszuschalten. So verhindern Sie eventuelle Probleme mit Server-Anmeldung. Die
Nutzung von VPN kann einige weitere App-Funktionen beeinflussen. Wenn Sie damit
Probleme haben, deaktivieren Sie diese fiir die Arbeit mit App.
— Im Falle des Passwort-Verlustes konnen Sie auf Schloss-Schaltflache klicken und laut
Anleitung verfahren.

2.3 Erste Einstellung des Profils und der Zugriffe
Nach der ersten Anmeldung zum Konto sind das Ausgangsbenutzerprofil und die App
einzustellen und erforderliche Zugriffe/Berechtigungen sind eventuell zuzulassen.

Die unten genannten Punkte kdnnen in diverser Reihenfolge in der Abhangigkeit von der
Einrichtung und ihrem Betriebssystem erfordert/abgebildet werden.

— Erstellung eines Personalprofils — erstellen Sie das primare Profil, in dem Sie die
Grundkorpercharakteristiken einstellen. Sie kénnen
auch die Moglichkeit der Einlegung/Erstellung des
eigenen Fotos durch Klicken auf Schaltflache des
Fotoapparates ausnutzen. Zugleich wahlen Sie das
Geuwichtsziel, das Sie erreichen wollen. Bestatigen
Sie Ihre Eingaben.

— Zulassung des Zugriffs auf Lage — einige Einrichtungen (vor allem héhere
Android-Versionen) kénnen einen Zugriff auf die
Lage der Einrichtung verlangen, dies ist zuzulassen
und in der Einstellung des Telefons zu aktivieren.

— Zulassung des Zugriffs auf Fotoapparat und Cloud — zur richtigen Funktion von allen
App-Bestandteilen sind der App
diese Berechtigungen zu erteilen

— Aktivation Bluetooth — wenn Sie Bluetooth nicht aktiviert haben, kann die App Sie zur

richtigen Funktion auffordern.
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(IV.)

— Paaren der Waage — VITAL BODY PLUS ist durch ein
fortgeschrittenes Paarungssystem charakterisiert. Die App
beginnt die Waage in der Reichweite der App-Einrichtung
selbst zu scannen. Wenn alles richtig eingeschaltet und
eingestellt ist, erscheint der Name der Waage (IV.). Klicken
Sie danach auf das Feld des gefundenen Namens und
paaren Sie die Einrichtung. Wenn Sie aus einem beliebigen
Grund die Einrichtung jetzt nicht paaren wollen, klicken Sie [Sfta Syncthedevice
auf ,Spater paaren®.

Scanning...

Die App kann die Waage auch dann finden und paaren,
wenn diese in der Nahe ist und ausgeschaltet ist. Wenn es
erfolgreich gepaart ist, erscheint in dem oberen Teil des
Home-Bildschirmes eine Information, dass die Einrichtung
angeschlossen ist (V.).

Pair later

V)

) — Synchronisierung der App von Dritten — die App

[ 1 bietet Innen die Méglichkeit der Verbindung von VITAL

BODY PLUS mit weiteren Apps in der Abhangigkeit von

dem von lhnen verwendeten Betriebssystem an. Es

00 5_{ handelt sich entweder um HealthKit fir Apple, oder

Never weighed Google Fit fir Android. Daneben kann man auch eine
Synchronisierung mit der App Fitbit durchfiihren. Die
Synchronisierung kénnen Sie bestatigen oder
Uberspringen und dazu im MenU spater zuriickkommen.

Nach allen der oben genannten Schritte ist die App

betriebsbereit. Es erscheint Home-Bildschirm (VI.). (VL)

Weight

Weight
0.0°
U -

2.4 Initialisierung (Kalibration) der Waage

Dieser Vorgang ist immer dann zu wiederholen, wenn die
Waage versetzt ist.

Never weighed

a) Treten Sie in die Mitte der Wiegeflache ein, wodurch Sie die
Waage einschalten, und steigen Sie wieder herab.

b) Es erscheint ,0.0“ Body s ndex .
c) Warten Sie auf automatisches Ausschalten, danach ist die o
. . eig|
Waage zur weiteren Analyse bereit. O s 0.0kg
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4 Falls die Einrichtungen nicht kommunizieren )
Manchmal passiert es bei Smart-Einrichtungen, dass das Paaren nicht gelingt (es sei das
erste Paaren oder wahrend eines wiederholten Gebrauchs). Wenn es auch |hr Fall ist,
versuchen Sie eine dieser Vorgehensweisen, bzw. ihre Kombination:

1) Einrichtungen maglichst nah platzieren (ca. 50 - 100cm)

2) Vergewissern Sie sich, dass das System durch eine andere el. Einrichtung nicht
gestort wird (z.B. Fernbedienung von TV usw.)!

3) Vergewissern Sie sich, dass die Waage mit einer anderen Einrichtung in der
Umgebung nicht gepaart ist. Vor dem Paaren mit einer anderen Einrichtung ist das
Paaren mit der aktuellen Einrichtung aufzulésen.

4) Restart der Waage (laut Instruktionen im Abs. 2.4 Waageinitialisierung; bzw. tauschen
Sie den Akku aus uns legen Sie diesen wieder ein).

5) Schalten Sie die App VITAL BODY PLUS aus und wieder ein, bzw. diese
erzwungenermalden in der Systemeinstellung (App-Sektion) ausschalten und wieder
einschalten.

6) Restart der ganzen Smart-Einrichtung.

7) App auf einer anderen Einrichtung testen.

— Weitere Ratschlage und Unterstiitzung findet man:
a) direkt in App in Sektion Fragen und Antworten (FaQ)

Anmerkung

— Uberzeugen Sie sich, dass Sie auf Ihrer Smart-Einrichtung Bluetooth-Funktion
mit einer dauerhaften Sichtbarkeit fiir andere Einrichtungen aktiviert und Internet
eingeschaltet haben.

— Sofern es lhnen nicht gelingt, die App auch nach allen Ratschlagen zu paaren, die in
der Bedienungsanleitung, in der eigenen App und auf genanntem Verweis genannt
sind, und die Waage nicht einmal auf eine andere kompatible Smart-Einrichtung
reagieren wird, ist die Waage erst dann zu reklamieren.

- J

2.5 Wiegen und Datenanalyse

a) Schalten Sie die App VITAL BODY PLUS (aktivieren Sie eventuell die Bluetooth-
Funktion).

b) Treten Sie barfuf’ in die Mitte der Wiegeflache auf. Stehen Sie ruhig, damit die Waage
lhre Charakteristiken am genauesten messen kann.

c) Die Waage beginnt mit der Messung von lhrem Gewicht; wenn der Wert auf der Waage
stabilisiert wird, blinkt auf dem Display der Fettwert und die Waage sowie die App bilden
die Messergebnisse ab.

d) Steigen Sie von der Waage herab; der Gewichtswert bleibt darauf noch gewisse Zeit
abgebildet, die Waage schaltet dann automatisch aus.

e) In der App werden die Ergebnisse automatisch unter lhr gewahltes Profil gespeichert.
Direkt in App kdnnen Sie sich die Ergebnisse einschliellich der graphischen Bewertung
der Messwerte ansehen.

71/87



Informationsfeld

Gewiéhltes Profil Q) petr ST Teilen / Wiegen Kind
Weight ""\
) kg Gewaéhlte Einheiten
Gewicht S L .
O Einheiten Wiegebewertung
Letztes Wiegen _ 13daysago /
BMI
BFR
Gesamtscore 19.0« Kérperfettanteil
Normal
Karte der analysierten = —————— BodMassindex ~
Parameter ———— Messergebnis
0 Muscle Rate 35.2% Insufficient >
Elnzelne Parameter Body Water 58.1% Normal >
@j Bone mass 2.7kg Insufficient >
Home — —£8 oo @ SO——— Einstellung/Profil
Home w.:lm me Me
Wiegegeschichte Uberprufen

2.6 Arbeit mit App VITAL BODYPLUS

Die Grundlage zur Orientierung in App ist die untere Leiste: Home - Historie -
Informationen - Einstellung

1) Home - Ausgangsbildschirm mit Grundschnittstelle zum Wiegen und Ansehen der
Ergebnisse der Analyse. Es ermdglicht eine Umschaltung der erstellten Profile sowie
schnellen Ubergang zur Teilung der Ergebnisse oder Funktion Kindwiegen.

2) Historie - gewahrt graphische Darstellung der einzelnen Ergebnisse in Zeit. Es ist

eine Ansicht fiir einzelne Tage, Wochen, Monate oder Jahre mdglich. Nach Klicken auf
jeweilige Schaltflache der zu messenden GroRRe (Wasser, Fett, Muskel...) zeigt sich ihr
graphischer Trend fir das gewahlte Zeitintervall. In der rechten oberen Ecke findet man die
Méglichkeit der Anderung des Graphtyps - Spalten und Kurven oder Funktion der Teilung
der Ergebnisse.

4 Anmerkung )

— Die Ergebnisse werden in dieser Sektion immer fiir den aktuell gewahlten Benutzer/
Namen abgebildet.

— Jedes Wiegen wird in die Wiegegeschichte automatisch gespeichert. Wenn Ihr Gewicht
anders als ublich ist, macht Sie die App darauf aufmerksam, bzw. ermdglicht eine
Umschaltung des Kontos auf eine andere Person oder Sie konnen das Ergebnis durch
Drucken des Kreuzes in der linken oberen Ecke auflésen.

— Einzelne Meldungen kénnen Sie in der Wiegegeschichte nach Klicken auf die jeweilige
Spalte I6schen (Kurvenpunkt). Es genugt, auf der jeweiligen Eintragung durch
Fingerschieben nach links die Loschungsmadglichkeit aufzudecken.

J
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3) Informationen — enthalt die Informationen Gber Wiegen und einige Parameter.

4) Einstellung — Grundposition zum Einstellen von unterschiedlichen Parametern und
Eigenschaften von App.

a) Profil — bildet das aktuelle ausgewahlte Profil des Benutzers ab. Klicken Sie darauf zu

seiner Anderung.

b) Benutzerverwaltung — Auswahl und Hinzufligung der Benutzer.

c) Wiegeerinnerung — Mdglichkeit der Einstellung der Wiegeerinnerung.

d) Einheiten — man kann die Gewichts- und H6heneinheiten &ndern.

e) Meine Einrichtung — man kann die Waage hinzufligen oder bei Problemen entpaaren

und wieder paaren.

f) Sprachen — Auswahl der bevorzugten Sprachenmutation.

g) Fragen und Antworten — Fragen, die Sie im Zusammenhang mit App-Bedienung,
Messergebnissen oder Lésung der eventuellen Probleme
interessieren kénnen.

h) Google Fit / Healthkit — dient der Synchronisierung mit Apps der Kontos Dritter.
Wenn Sie diese Apps benutzen, kdnnen Sie mit ihnen die
ausgewahlten Daten aus App VITAL BODY PLUS teilen.
Google Fit gewinnt von ETA App die Angaben tber Gewicht,
Healthkit laut Auswahl bis zu 5 kérperlichen Parametern.

i) Fitbit — wenn Sie einige der Einrichtungen Fitbit besitzen und ihre App benutzen,
kénnen Sie nun die ausgewahlten Daten mit ihnen (3 korperliche Parameter)
von App VITAL BODYPLUS teilen.

j) Abmeldung — ermdglicht eine Abmeldung eines aktiven Kontobenutzers.

Anmerkung
— Die Arbeit mit App ist intuitiv und ihre Bedienung wird Ihnen nicht lange Zeit in Anspruch
nehmen. Experimentieren, entdecken und nutzen Sie ihre Mdglichkeiten.

V. LOSUNG MOGLICHER PROBLEME

Im Falle der Probleme mit dem Gerat:

— Uberpriifen Sie, ob die Akkus richtig eingelegt sind.

— Uberpriifen Sie, ob das Gerat auf einer ebenen Unterlage steht und die Wénde nicht
berihrt.

— Wenn nach dem Beruhren des Gerates, wenn Sie dieses einschalten wollen, auf der
Anzeige gar nichts erscheint, oder nur ,Lo* erscheint, ist der Akku auszutauschen.

— Wenn auf dem Display , O - Ld* erscheint, wurde die Waage Uberlastet.

— Wenn auf dem Display ungewdhnliche Zeichen erscheinen oder Sie Probleme mit dem
Paaren der Einrichtung haben, nehmen Sie die Akkus heraus und legen Sie diese wieder
ein.

— Wenn auf dem Display ,Err2“ erscheint, war die Analyse nicht erfolgreich.

— Wenn auf dem Display nur der Gewichtswert erscheint (es findet keine Analyse statt),
unterbrechen Sie das Wiegen, steigen Sie aus der Waage herunter und reinigen Sie die
FiRe und Waagesensoren z.B. mit geeignetem feuchtem Tuch.

— Wenn Anzeichen wie Blinken der Anzeige oder fehlerhafte Abbildungen erscheinen,
versuchen Sie die Waage von der Reichweite einer Stérquelle zu entfernen oder stellen
Sie die Ausschaltung dieser Storquelle fir die Zeit der Geratbenutzung sicher.
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Nach dem Gebrauch ist das Gerat in eine waagrechte Lage aufzubewahren (nicht vertikal),
ulRerhalb von Kindern und rechtsunfahigen Personen fernhalten (siehe Abs.
|. SICHERHEITSHINWEISE).

VII. INSTANDHALTUNG

Verwenden Sie keine rauen und aggressiven Reinigungsmittel (z.B. scharfe Gegenstande,
Verdiinnungsmittel oder sonstige Losemittel). Reinigen Sie die Oberflache der Wiegeplatte
durch Wischen mit einem feuchten weichen Tuch. Darauf achten, dass in die inneren Teile
Wasser nicht eindringt.

Wartung eines grofieren Charakters oder Wartung, die einen Eingriff in innere Teile des
Gerates erfordert, muss ein Fachservice durchfihren! Mit der Nichtbeachtung der Hinweise
des Herstellers erlischt das Recht auf eine Garantiereparatur!

N (]
VIl UMWELTSCHUTZ RN X
PAP —

Sofern es die Mal3e zulief3en, sind alle Teile des Gerats, die Verpackung und das Zubehor
mit dem verwendeten Material sowie auch deren Recycling gekennzeichnet. Die am Produkt
oder in der Begleitdokumentation aufgefiihrten Symbole bedeuten, dass die verwendeten
elektrischen bzw. elektronischen Produkte nicht zusammen mit kommunalem Abfall
entsorgt werden duirfen. Geben Sie ihn fiir eine richtige Entsorgung in dafiir bestimmten
Wertstoffsammelstellen ab, wo er kostenlos entgegengenommen wird. Durch eine richtige
Entsorgung dieser Produkte tragen Sie dazu bei, wertvolle Rohstoffe zu erhalten und
vorbeugend negative Auswirkungen auf die Umwelt und die menschliche Gesundheit

zu vermeiden, was die Folgen einer falschen Entsorgung von Abféllen sein kénnten.

Zum Schutz der Umwelt ist erforderlich, nach Ablauf der Lebensdauer des Gerats den
leeren Akkumulator auszubauen und auf geeignete Art und Weise mithilfe der daflr
bestimmten speziellen Altstoffhandelsnetze, den Akkumulator sowie das Gerat sicher

zu entsorgen. Fordern Sie weitere Einzelheiten von lhrer 6rtlichen Behorde bzw. von der
nachstliegenden Wertstoffsammelstelle an. Bei einer falschen Entsorgung dieser Art von
Abfall kdnnen im Einklang mit den nationalen Vorschriften Geldstrafen verhangt werden.
Entsorgen Sie die Batterien niemals durch Verbrennung!

IX. TECHNISCHE DATEN

Wiegevermdgen max. 180 kg /396 Ib / 28.3 st

Auflésung: 0,1 kg

Akku: 4 x 1,5V AAA (Bestandteil der Verpackung)

Gewicht des Gerates: 1,9 kg

Abmessungen ca. (LxTxH) (mm) 320 x 320 x 25

Schutzklasse Gerat: 1.

Frequenzbereich: 2402 - 2480 MHz

Ausgangsleistung (max.): 0 dBm

Bluetooth-Version: 4.2

Kompatible Betriebssysteme: Android 4.4; iPhone4S a iOS 8.0
(und neuer)

Maximale Kommunikationsreichweite: 10m

(Freiraum ohne Stérung und Hindernisse)
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Die Gesellschaft ETA a.s. erklart hiermit, dass der Typ der Radioeirichtung ETA7780 mit
der Richtlinie 2014/53/ EU im Einklang steht.

Anderung der technischen Spezifikation und des Inhaltes des eventuellen Zubehérs
laut Produktmodell durch Hersteller vorbehalten. Der Hersteller behilt sich auch
das Recht auf Anderungen/Aktualisierungen von App VITAL BODY PLUS ohne
vorheriges Aufmerksammachen vor. Der Charakter von diesen Anderungen /
Aktualisierungen kann verursachen, dass einige in dieser Bedienungsanleitung
angefiihrte Informationen oder Vorgehensweisen nicht mehr aktuell sind oder nicht
zusatzlich geschrieben werden.

Wartungsarbeiten mit umfangreicheren Charakter bzw.
Arbeiten, die einen Eingriff in das Gerateinnere erfordern,
muss ein Fachservice ausfiihren!

Informationen zu Produktreklamationen und Reparaturen finden Sie
unter www.eta.cz/servis-eu.

WARNHINWEISE UND SYMBOLE, DIE AUF DEM GERAT, DER VERPACKUNG ODER
IN DER ANLEITUNG VERWENDET WERDEN:

HOUSEHOLD USE ONLY. DO NOT IMMERSE IN WATER OR OTHER LIQUIDS.

Nur fir den Hausgebrauch bestimmt. Nicht ins Wasser oder andere Flissigkeiten tauchen.

{ TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY
: FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS,
{ ARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

Erstickungsgefahr. Verwenden Sie diesen Beutel nicht in Wiegen, Kinderbetten,
: kinderwagen oder Kinderwagen. Legen Sie den PE-Beutel auRerhalb der
: Reichweite von Kindern ab. Der Beutel ist kein Spielzeug.

i Lesen Sie die Bedienungsanleitung

i HINWEIS

SOFORT WIEGEN: stellen Sie sich auf die Waage - es schaltet sich
automatisch ein und wiegt.

Treten Sie nicht mit nassen Fullen auf die Waage. Andernfalls besteht
Rutschgefahr!

K. hh SE@ @

Hersteller/ Inverkehrbringer: ETA a.s., Kfizikova 148/34, Karlin, 186 00 Praha 8 CZECH
REPUBLIK.

Service: Omega electric GmbH, Servicezentrale, Industriering 2, D- 04626 Schmalin.
Bei Fragen zu Reparaturen und Bestellung von Ersatzteilen wenden Sie sich bitte an
unsere deutsche Servicezentrale:

Tel.: 034491/58860, Fax: 034491/5886189 Email: info@eta-hausgeraete.de
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AHanimuy4Hi ea2u 015 6aHHOI KiMHamu 3i Smart-dodamkom

eta 7780

IHCTPYKUIA 3 BUKOPUCTAHHA

LLlaHOBHWIA NOKYNLO, AAKYEMO 3a MPUABAHHSA HaLLIOro NpoaykTy. Mepes
BUKOPUCTAHHAM Npuiay yBaKHO NpoYmTanTe iIHCTPYKLitO 3 ekcryaTaLii Ta 36epexiTb
il pa3oM i3 YeKOM, a TaKoX, 38 MOXJIMBOCTI, KOPOOKY 3 BHYTPILUHIM NaKyBaHHAM.

|. SACTEPEXXEHHA LLIOAO BE3MEKW

- Po3rnsagaiite Lo IHCTPYKLiO K YacTUHY Npuaady Ta nepejasanTe ii 6yAb-aKomy
iHLLOMY KOPUCTyBayeBi.

- Mpwnag npu3HayYeHU BUKNHOYHO AN BUKOPUCTAHHSA B JOMALLHIX yMOBax abo 415
noAi6HOro 3actocyBaHHsA! BiH He NpU3HaYeHN 419 BUKOPUCTAHHSA Y MEANYHMNX
3aknagax abo B KoMepuiiHMX Linsx!

- Lle npunaz MoXyTb BMKOPUCTOBYBATU AiTW BikOM Bij 8
POKIB i CTapLUi, a TaKOX 0CObU 3 06MeXeHMU i3UYHUMY,
CEHCOPHNMMN ab0 PO3YMOBVMM 34I6HOCTAMN YN HeJOCBIgYeHi
KOPUCTYBaYi, AKLLO BOHW OTPUMANu iHCTPYKTax abo
nepebyBatoTh Mig HArNS40M LLOAO 6e3MeYHOro BUKOPUCTaHHS
npwnagy Ta po3yMitoTb MOXAMBI PU3UKWN. [iTN HE MOBUHHI
rpaTnca 3 NpuaagoM. YmcTka Ta TeXHiYHe 06C/TyroByBaHHA He

MOBWHHI BMKOHYBaTnCA AiTbMN 6e3 Harnagy.

- He BukopucToByiTe Npuaag, KO BiH HeCNpaBHWiA, BNas i 6yB MOLLKOAXeHWA abo
3aHypeHuii y BOAy. Y Takmx BUMagKax BifHEeCiTb MOro B crneLianizoBaHWii cepBiCHUIA
LeHTp AN nepesipky 6e3nekn Ta GyHKLIOHANBHOCTI.

- PexomeHgaujia: He cTaBaliTe Ha Barv MOKpMMM Horamm abo Ha MOKpPY MOBEPXHIO Bar -
iCHYE PU3MK MOCKOB3HYTUCS.

- Hikonw He 3aHyptoliTe Barn y Boay (HaBiTb ixHi YacTuHm)! O4HOYaCHO He A0MYCTiTb,
o6 ii o6nnnun!

- Marite Ha yBas3i, Lo OTPVMAaHI faHi € NPUBANSHUMUN | MOXYTb BYTU HETOUYHUMN Y
MOPIBHAHHI 3 pe3yabTaTaMn MeANUYHUX aHani3is. TOUHe BM3HaYeHHS 6iOMeTPUYHIUX
XapaKTePUCTUK MOXUJIMBE NMLLE Y NiKaps 3@ 4OMOMOro MefUYHNX METOZIB.

- He BukopuctoByinTe Baru nif Yac BaritTHOCTI.

- He cTaBaiTe Ha kpali nnatdopmu Bar!

- He BukopuctoByinTe GyHKLiKO aHanily XMPOBOi MacK, AKLLO Y BaC € OAWH i3 HACTYMHNX
NPUCTPOIB: KapPAIOCTUMYNATOP, enekTpokapgiorpad abo iHLWi MegnyHi iMnaaHTaTh yn
NPUCTPOT NiIATPUMKN.

- kLo Baru 36epirannca Npm HU3bKUX TeMnepatypax, JanTe iM aganTtyBaTucs fo
KiMHaTHOI TemnepaTypu rnepej BUKOPUCTaHHAM.

- BukopurcToByiiTe Baru fiviLle Ha rOpM30oHTaNbHIA NOBEPXHI Ta y MiCLAX, e BOHU He
MOXYTb NepeknHyTuca. TpumainTe nogani Big fxepen Tenna (Hanpukaag, nanTa, Kami,
pagiaTopu), MicLib 3 NiABWLLEHOIO BOJIOTICTIO (CayHa, BaHHa, 6baceliH) Ta MPUCTPOIB 3i
CUIBHUM eN1eKTPOMArHiTHUM nosiem (MiKpoXBMUIbOBA Mid, Pagio, MObiNbHWI TenedoH).

- 3axuLarite Baru Big nuy, XiMiYHUX peYoBUH, HaZMIPHOT BONOrOCTi, 3aC06iB
0COBUCTOI TirieHN, PiAKNX KOCMETUYHMX 3aC06iB, Pi3KMX NepenagiB TemMnepaTyp Ta
NPSAMUX COHAYHNX MPOMEHIB.
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- 3BaxylTeca 6e3 oAary Ta B3yTTs, nepes idXeto Ta 3aBXAM B OAUH i TOI Xe vac 406u.
- He po3milLyiTe Barn Ha HepiBHili NoBepxHi abo Ha KMAMMI - HecTilika abo M'sKa
MOBePXHS MOXe BMNHYTN Ha TOYHICTb BMMiprOBaHHS.

4 Ba>xnuei npumitkun: )

1) Ha uux Barax HeobxiZHO 3BaXyBaTNCA HOCOHIX A1 3abe3neyeHHst NpaBUAbHOI
NPOBIAHOCTI MiZ Yac aHani3y BMICTY XUPY B OpraHi3mi.

2) He cTaBTe Barv Ha HepiBHY NOBEPXHIO abo MOBEPXHIO, MOKPUTY KUAUMOM. HaaMipHe
nnTTA, iXa, Gi3NYHI BNpaBy, CTaH 340POB's, NiKK, L0 MPUIAMAOTECS, MEHCTPYabHWI
LMK XXIHKW TOLLLO BMAVBAKOTb Ha pe3ynbTaTy aHanisy.

3) TYT He MOBMHHO BYTW KOHTAKTY MK CTOMaMW, INTKaMu abo CTerHamu.

4) B iHLLIOMY BUMNaAKY BUMipIOBaHHS MOXe BYT HETOUHUM.

5) Y 3B'A3Ky 3 MPUPOAHVIMUN BiAMIHHOCTAMM MiX JIKOAbMW, IHCTPYKL|iA Ta 3aCTOCYBaHHSA
npu3HaYeHi anLle Ans 03HaioOMIeHHS.

6) AHani3 Xnpy He HagacTb KOPUCHOI iHdopMaLii AiTAm Jo 10 pokiB i ZOPOCANM
cTapLue npnb6amnsHo 80 pokiB; 0cObaM 3 IMXOMaHKOH; 0cobam, ki nepebyBaroTb
Ha Aianisi; ocobam 3 cMMNTOMamu 0CTeONOpPOo3y abo AKi IpUNMaroTb
cepLeBo-CyAVNHHI MpenapaTy; BariTHUM XiHKaM i CMOPTCMeHaM 3 BEINKOO

\__M'fI30BOK0 MaCo0, OCKI/IbKM iXHi PE3yNIbTaT! MOXYTb 6YTU yriepeskeHMu. J

besgpoToBe 3'€HaHHA Ta CYMiCHICTb

- KomnaHis ETA XXOAHWM YMHOM He Hece BiAMOoBiAaNbHOCTI
3a 6yAb-AKy BUNaAKOBY, HeNpsAMy abo noAanbLuy LWKOAY,
BTPATy AaHWX UM BYAb-AKi iHLI BTPATW, CNPUYNHEHI BUTOKOM
iHbopMmauii nig vac nepegavi yepes BLUETOOTH a6o Wi-Fi.

- 100% ycniwHe 6e3apoToBe 3'€AHAHHA He MoXe ByTir
rapaHToBaHoO 3 yciMa Smart-npuctpoamu. NpucTpoi MOBUHHI
BiZNOBigaTN TeXHIYHMM BMOram Bluetooth, BctaHoBNEeHUM
komnaHieto Bluetooth SIG, Inc., a ix BianoBigHiCTb Ma€e byTn
ceptndikoBaHa. [poTe, Yepes BeNMKY Pi3HOMAaHITHICTb
NPUCTPOIB Ha PUHKY, HaBITb AKLLO NPUCTPIl BiAMOBIAaE
CTaHZapTaM, NOro TeXHIYHI XapaKTepucTUKN MOXYTb
YHEMOXNNBUTN 3'€4HAHHA ab0 BMIMHYTK Ha SKiCTb 3B'A3Ky. Lle
He € NiACTaBO ANS rapaHTIiHOrO 3BepPHEHHS.

- Pagioxsuni, ki nepeaatoTbCst MPUCTPOEM, MOXYTb BMJINBATA
Ha poboTy MeANYHOro 0bnagHaHHS. Taknii BIIMB MOXe
CAPUYNHUTY 36il1 y po60Ti. TOMY HEe BUKOPUCTOBYMTE MPUCTPIA Y HACTYMHUX MiCLAX:
y niKapHsxX, Noi3gax, fitakax, Ha aBTo3anpaBHUX CTAaHLAX Ta B 30HaX, A& MOXYTb 6yTn
NPUCYTHI roprodi rasu;

- No6AM3y aBTOMATUYHNX [iBepein abo MOXeXHUX AaTUNKIB.
- [lofatok Ta nepejaya nepcoHanbHUX JaHNX

[lofaToK HanexmTb | KePYETbLCS TPETbOK CTOPOHOO (fani - «Cy6'ekT»), AKa
Bifpi3HseTbCs Big HP TRONIC Zlin, Ltd. (gani - «MpogaseLub»). XXogHa ocobucTa
iHpopMaLia He nepeaaeTbes Mix Cyb'ektoM i MpogasLeMm. MMig vac peectpadii 'y
[OAATKY KNIEHT 6e3nocepesHbO NepeAac CBOI MepcoHanbHi gaHi Cy6'ekTy, KN CTae
KOHTPOJIEPOM MepCOHaNbHUX AaHMX. JoAaTOK Ta MOro nonituka KoHiAeHUinHOCTI
peryntotoTbes Mpasunamm Cyb'exTa.
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3ayBa)keHHS:

- [oaaTok VITAL BODY PLUS noBHicTIo BiApi3HAETbCA Big, cTapiwoi Bepcii VITAL
BODY i He cymicHWI 3i cTapumu Baramu ETA778090000. ToMy, AKLLO Y Bac € cTapa
BepCis LbOro TMMy, HOBUIA A0AATOK He byje NpautoBaTy 3 HUM. By MoxeTe 3HaliTu
HoBI Baru, cymicHi 3 VITAL BODY PLUS, Hanpuknag, y MarasrHax po3gpioHoi
mepexi ETA.

- Ans KopeKTHOI po60Tn AoAaTKa HeobXiaHe aKTUBHe iHTepHeT-3'€AHaHHSA.

ll. SATA/IbHA IHOOPMALLIA

Buv npuabanv npucTpili, Ak Ha NepLUniA NOrNsA4 BUMNAAAE | MPaLoOE K 3BUYaliHI Barn
AN5 BaHHOI KiMHaTK. OZHak, AKLLO Nigkaro4nTy Barn vepes Bluetooth o 6yab-akoro
CMapT-NPUCTPOLO 3 onepairiHoto cnctemoro Android abo iOS Ta gogatkom VITAL BODY
PLUS, BOHW cTatoTb 6araTodyHKLiOHaNbHUM Cy4acHUM NMOMIYHVKOM AJI MOHITOPUHTY
Ta aHanisy pisHMX NapameTpis Tina. Micna cnoslyyYeHHs Baris i3 CMapT-MPUCTPOEM
popatok VITAL BODY PLUS nouynHae BigobpaxaTt pesynbTaTii BUMipOBaHb

y peanbHOMYy 4aci.

dyHKUii goaaTky VITAL BODY PLUS

- AHanisyBaTu, KOMeHTYBaTV Ta 36epiratv BUMipsHi AaHi

- Bu3snayvatn noHaga 18 pi3HMx napameTpiB Tina, 3okpema:, BicuepansHuin xmp,
3aransHui xunp y Tini, MiagwKipHWi Xxnup, BmicT Bogn B opraHismi, M'asosa maca,
OuiHka ¢opmu Tina, CTyniHb OXUpPiHHA, KicTkoBa Maca, BMI (iHaekc macu Tina)

- PekomeHgoBaHa onTMasibHa Bara. MoXamBicTb nepernazy 3miH y vaci, BKIHYHO
3 rpadivuHNM BigobpakeHHAM. ABTOMAaTUUHe 36epeXeHHst Ta pe3epBHe KOMitoBaHHSA
AaHUX Y XMapHOMY CXOBULLi, JOCTYMHe Yepes 0CobUCTNI akayHT

- Pexxum BigBigyBaya (MOXNMBICTb LUBUAKOTrO BUKOPUCTaHHS 6e3 peecTpaliii.
36epexeHHs Ta MOPIBHAHHSA pe3ybTaTiB Y 4 OCHOBHUX pexurMax. CUHXpOoHi3aLis
JaHUX 3 goJaTKaMy CTOPOHHIX BUPObHWKiB:, Google Fit, Apple Health, Fitbit

- ABTOMaTUYHe CrolydYeHHs nic/ifg BXOAY B aKayHT Ha iHLIOMY CMapT-MpUCTpoi

- TeopeTnyHa iHdopMaL,is, BK/IFOYHO 3 PO34iNI0M NUTaHb Ta BiAMOBIAeN, AOCTYMHA
npsiMo B A0AaTKy

[oAaTKOBI MOXIMBOCTI

- MNaM'aTb 419 8 KOPUCTYBAYIB (3 MOX/INBICTIO 36epexeHHsA TaknxX JaHUX: CTaTb, BIK,
3picT, iM'a, ocobucTe doTo, baxkaHa Bara)

- ABTOMaTU4YHe pOo3Mi3HaBaHHSA KOPUCTyBayiB

- JocTynHicTb 6inbLU HiX 15 MOBHMX BepCii

- MoxnuBiCTb BUH6OPY OANHWLIb BUMIptOBaHHS Baru (kr, Ib, st)

- QyHKLiA BCTAHOBEHHS Ta BiACTEXEHHS MeTK (MOB'A3aHOI 3 6aXaHO Barow y
BU3HaYEHN KOPUCTYBaYeM TEPMIiH)

- HaragyBaHHsi Npo HeobXiAHICTb 3BaxKyBaHHS ("6yANNbHUK")

- PexxvM 3BaxkyBaHHSA JUTUHUA

- CymicHictb 3 Android Ta iOS (go4aToK MOXHa 6e3KOLUTOBHO 3aBaHTaxuTn 3 Apple
Store / Google Play)

Y camomy AogaTky BU 3HalieTe KOPOTKNIA OMMUC KOXHOIO NapameTpa, BKHUaum
rpadivyHe npeacTaBneHHs, ke MOKaxe, Y 3HAXOAUTbCA BUMIPAHUIA MOKA3HUK y HOPMI
ab0 BiAXNNSETLCA Big Hel.
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OgHak pe3ynbTaTi € OPIEHTOBHUMMU | HE MOXYTb 3aMiHUTWN NPOdeCiViHi MegnyHi
aHanisu.

1. MArOTOBKA 10 BUKOPNCTAHHA

BulimMiTb Barv 3 ynakoBKku Ta BUAANITb BeCb NakyBaabHUIA MaTepian. 3HiMiTb yci
MOX/IMBI 3aXMCHI MANiBKW, Haknelky abo NanepoBi eTUKEeTKW 3 Bar. Bigkpuiite KpuLLIKy
H6aTapenHoro BiACiky Ha HUXHIA YaCTWHI Bar, BCTaBTe baTapenkn 3 MpaBuJibHO
NONIAPHICTIO Ta 3aKPUIATE KPULLIKY Y 3BOPOTHOMY HanpsiMKy. PO3MICTITb Barv Ha piBHIl,
CTINKI Ta Cyxiih mMOBepXHi.

Awvicnnew Bar

~

cTaTb nam'atb Bik % Xxup : KicTKu

NoKasHuK :
Xupy i

Kkan

Bara 3picT : % BOAA

\ % M'si311 /

OAVHUL BUMipIOBaHHA Baruv Ta 3pocTy

Barn matoTb nepemumkayd ognHMLb ("UNIT"), po3TalloBaHUA Ha HUXHIl YacTUHI
NPUCTPOIO, AKNY AO3BONSE 3MIHIOBATU OAMHUL MiXX KT - Ib - st. OgnMHNLI BUMiptOBaHHS
Barvl TakoX MOXHa 3MIHUTU B A0AATKY.

+ kg = kinorpam (1 kr = 2,2 Ib)

+ b = oyHT (BpuTaHCbKa oANHMLA BUMiptoBaHHS; 1 Ib = 0,454 kr)

* st = CTOYH (aMepuKaHCbka 0aVHULUA BUMIptoBaHHS; 1 st = 6,356 Kkr)
* Inch = grovimu (1 atoiim = 2,54 cm)

3amiHa 6aTapeiiok

BiakpuiiTe KpuLLKYy 6aTapeHOro BiACiKy Ha HUXXHI YacTuHI Bar. BctaBTe 4 baTapenku
TNy AAA, JOTPUMYHOUNCH MPaBUAbLHOT MOASAPHOCTI, | 3aKPUIATE KPULLIKY.

SIKLLO BU He BUKOPUCTOBYETE Barv NpoTAroM TPMBAoro Yacy, BUTAMHITE 6aTaperiku

MNpumiTkn:
- He koMbiHyViTe pi3Hi TN 6aTapenok (Hanpukaag, nyXHi Ta CoNboBi). TakoX He
3MiLLYIATe HOBI Ta BUKOPUCTaHi baTaperiku.
- batapeiku, SiKi He NpU3HayeHi AN Nepesapsajkun, He MOXHa 3apaaxaTu.
- Bulimarite 6atapeiku, SKLLO B He ByaeTe BUKOPUCTOBYBATM Baru TpUBaanii
yac.
- KOHTaKTV XVBEHHS He MOBUHHI BYTI 3aKOpPOYeHi.

79/ 87



IV. IHCTPYKUIA 3 BUKOPUNCTAHHA

BaLui Baru - Lie TOUHWIA eneKTPOHHUIA NPUCTPIA. BU3HaYeHHs Baru IIOAMHU € CKNaAHUM
3aBJAAHHSM, OCKiNIbKW TiIO MOCTINHO 3HAaXO0ANTLCSA B pyci. LLLo6 oTpuMaTt HagiliHi
pe3ynbTaTy, 3aBXAW Hamaraitecs CTaBaTV Ha OZHe Il Te caMe Micle Ha naathopmi

Bar i 3aN1LLATNCA HEPYXOMUM. FKLLO MOX/INBO, 3BaXyNTECs B OAMH i TOW Camuii Yac

A061 (baxaHo BpaHL) 419 OTPMMaHHA NOPIBHANBHUX pe3ynbTaTis. MaliTe Ha yBasi, Wwo
HaAMIPHWIA 04T, @ TaKoX NPUIAOM iXXi UM PIAVHN Nepes 3BaXKyBaHHAM MOXYTb BMAVHYTU Ha
Bary. KopoTko4acHi KonmBaHHS Baru 3a3sun4aii NOB'A3aHi 3i BTPATO PiAVHW B OpraHi3mi.

K 3BaXKnTUCA:

a) AKypaTHO CTaHbTe Ha Baruv - BOHW aBTOMaTU4HO BBIMKHYTbCSA. BcTaHbTe piBHOMIpPHO,
He pyxaiTecs i 3a4ekalite, JOKM Ha AUCNel 3'9BUTBCA Balla Bara.

b) YBIMKHITb Baru, n1erko TopkHyBLUMCh iXHbOT MAaTGopMU HOroto. lovekanTecs, Nokn
Ha gncnnei 3'aBuTbca «0.0». Konn «0.0» 3'IBUTbCSA, CTaHbTe Ha Baru i 3anuwanTecs
HepyxoMunmu.

+ Yepes Kinbka cekyHJ, Bara 3aMUurae, nicist Yoro 3aanLnNTbCs BijobpakeHO NPOTArom

7 CeKyHJ, a NoTiM Barv aBToMaTnyHO BUMKHYTLCS.

MNpumiTKN:
— Barm aBToOMat4HO BUMMKAKOTLCS, AKLWO NpoTsarom 30 cekyHz nicasd nossm «0.0» Ha
HUX He CTatoTb.
— PekoMeHAy€eTbCS BUKOPMCTOBYBATU Bark Npy MiHiMasibHIi Basi 06'ekTa Bij 8 Kr.

2) BUMIPIOBAHHSA BATU 3 AHANTISOM TA BUKOPUCTAHHA
AOAATKA VITAL BODY PLUS

2.1. MepLui KpoKmn

Mepes NepLUM BUKOPUCTaHHAM 6e3KOLUTOBHO 3aBaHTaxTe gogatok VITAL BODY PLUS
Ha CBil cMapT-nNpucTpii. logatok MoxHa 3HanTK y Apple Store abo Google Play. Ans
LLIBWAKOr0 3aBaHTaXeHHs ckopucTaritecs QR-kogamu:

vy

MNpumiTkn:
- Akwo QR-Ko4 He aKTUBHWIA, 3HANAITb AOAATOK BPYYHY 3@ Ha3BOHO.
- [lns aHrninceKOol Bepcil gojaTtka y cMapT-NpUCTpoi NOBUHHA 6T BCTaHOBAEHA
AHMNIicbka MOBa SK CUCTEMHA.
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2.2 PeecTpaliis o6nikoBoro sanumcy

YBiMKkHITb VITAL BODY PLUS.

Mpwv nepLiomy 3anycky A0AaTOK 3arMpONOHYE NPUIHATY NiLleH3inHy yrogy Ta
MONITUKY KOHPIAEHLIMHOCTI, @ TAKOX JaTW 3rofy Ha OTPMMAaHHS MOBiAOMAEHb.
LLlo6 NpoAOBXMTY, HEOBXiAHO MOrOAUTUCSA 3 YMOBAMU, HAaTUCHYBLUM IKOHKY
niarsepaxeHHs. [ani 3'aBAATbLCA HaNaWTyBaHHA OAVHNLL BUMIPHOBaHHA Baru Ta
3pocty (Il.) - BMbepiTb NOTPIGHI 3HaUEHHS (X MOXHA 3MIHUTY Mi3HiLle).

(1) (L) ()

/ \ Volba jednotek
VITAL BODY PLUS

Jednotky hmotnosti

PrihlaSeni
kg
Ib O
st O
Vital Body Plus
Jednotky vysky
cm PRIHLASEN{

inch O Cet uhlasim Licence na software a smiouva o
eb 2 Zasady ochrany osobnich tdaj:

Prihlasovaci treti strany

< Souhlasit a otevfit >

Cetl jsem a souhlasim Licence na software a smiouva o
poskytovani sluzeb a Zasady ochrany osobnich udaji

. J \_ Y, Névatévnik

MNicna uboro BiaKpMETbCS ekpaH Bxoay (lll.), ae Mo>kHa BUGpaTy OAVuH i3

BapiaHTiB:

a) YBIliTK K MiCTb - Y LibOMY PeX1Mi MOXHa BBECTV fiViLLe 3PicT, BiK i cTaTb. Barn
6yfyTb aHanisyBaTu Tino, ane iHLWi GYyHKLT (36epexxeHHs Ta 06MiH pe3ynbTaTaMu)
6yayTb HeAOCTYMHi.

b) 3apeectpyBaTi HOBWIA akayHT - BBEAiTb aZipecy efleKTPOHHOI MOLWTY Ta Napo/ib,
W06 CTBOPUTW aKayHT AN BUKOPUCTAHHSA Bar Ta goaatka. BAX/IMBO! Mig unmn
X gaHMK (email + maponb) BM 3MOXeTe OTPUMaTK AOCTYN A0 iCTOPIi 3BaxyBaHb 3
6y fb-IKOro CyMiCHOrO MPMUCTPOLO. 3anuLLiTk CBOI AaHi Ta 36epeXiTb ix!

C) YBIiliTW y BXe CTBOPEHUIA aKkayHT.

d) YBiliTn vepes couianbHy mepexy (Facebook).
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MNpumiTkn:

- kLo Ha Bawwomy TenedoHi yBiMkHeHO VPN, BMMKHITb i0ro Ans BXxoay
B 06/1iKOBMIA 3aMunC i peecTpauii. Lle sonomodke YHUKHYTU Npobiem i3
NigKA0YEHHAM 0 cepBepa.

- BukopuctaHHa VPN Takox Modxe BRAMBATU Ha Aeski GyHKLUiT foAaTKa. AKLLO
BUHWKAW TPYAHOLL 3 pOo60TOI J0AaTKa, BigkntouiTe VPN.

2.3 MepLii HanawiTyBaHHA Nnpodinto Ta goctynis

Micna neporo Bxody B 061iKOBUIA 3anmnc He0bXiAHO CTBOPUTY NPOdinb KOpUCTyBaya
i HagaTy HeobxigHi fo3BoN. MOPAAOK HaNALITYBaHb MOXe 3MiHIOBATUCA 3a1€XHO Bij,
NPUCTPOIO Ta onepaLiiHoi CUCTeMMU.

- HanawtyBaHHsA 0co6MCcTOro Npo@dinto - CTBOPiTb OCHOBHUI NMpodinb, Ae NOTPibHO
BKa3aTu i3nyHi xapakTepucTnkn. Bu
TaKOX MOXeTe 3aBaHTaXMUTK abo 3pobuTn
BNnacHe GOTO, HATUCHYBLUW IKOHKY KaMepWu.
BkaxiTb 6baxaHy Bary, SKoi xoueTe JOCArTY,
Ta NiATBEPAiTb BBeAEHI AaHi.

- HagaHHsa goctyny Ao - feski npucTpoi (ocobamso Ha Android HOBMX Bepcii)
BMMaratoTb J03BOJTY Ha BUKOPUCTaHHSA MiCLi@3HaX0AKeHHS.
YBIMKHITb Lieil mapameTp y HanalTyBaHHAX TenepoHy.

- [lo3Bin Ha fOCTYN A0 KaMepU Ta CXOBULLA - A/151 NPaBUIbHOI PO6OTN BCiX GYHKLLN
[04aTKa HeobXxiaHO HajaTu Len
403BinN.

- YBiMmKHeHHs Bluetooth - akuo y Bac BigkntoueHo Bluetooth, gogaTok 3anponoHye
YBIMKHYTU 1i0ro
(IV.)

- NiaknoueHHs Bar - VITAL BODY PLUS BukopucToBye
aBTOMAaTUYHY CUCTEMY CroslyYeHHs. [lofaToK CKaHye
MPUCTPOT Y 30Hi OCAXKHOCTI. AKLLO BCe NPaLtoe KOPEKTHO, [j
Ha ekpaHi 3'9BMTbCA Ha3ga Bar (IV.). HaTuCHIiTb Ha Ha3By
NPUCTPOLIO, LLO6 34iIACHUTY CNOTyYeHHS. AKLLO BU He
Xo4yeTe MiAKArYaTh Barv 3apas, HaTUCHITb "NigKNYNTI

. . " Vyhledavam...
nisHiwe .

Sparovat zarizeni

01:B4:EC:B9:DF.B4
JlopaTok Moxe 3HaliT Baru HaBiTb Y BUMKHEHOMY
CTaHi, AKL0 BOHV 3HaX0AATLCA MOpyY. Y pasi ycrillHOro
NiAKNHOYEHHSA Y BEPXHBOMY JIIBOMY KyTi FOJIOBHOIO eKpaHa
3'dBUTLCA MOBIAOMJIEHHS NPO NIAKAOYEHHS NpUCTpoto (V.).

Sparovat pozdéji
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D - CUHXpOHiI3auif 3 iHWnMK goaaTtkamm - [licas

@rer nigkntoueHHs VITAL BODY PLUS 3anponoHye

CMHXPOHi3auito 3 iHWKnMK gogatkamu: Apple Health

(ansa i0S), Google Fit (ana Android), Fitbit
Bun mMoxeTe niaTBEpPANTU CUHXPOHI3aLlito abo
NPONYCTUTK Leli KPOK i HanalTyBaTu il Ni3Hiwe
B MeHto. [icnsa BCiX HanalTyBaHb J0AATOK rOTOBUA
[0 pob0oTN, | B NobaunTe ronoBHuMri exkpaH (VI.).

(VL)

Pripojeno

hmotnost

[0.0° |

2.4 IHiyianisauis Bar (Kani6pyBaHHs)
Liro npoueaypy HeobxiHO MOBTOPUTM KOXHOMO pasy, Konu
. Nikd az
BU MepeMilLlaETe Barv. Eas=m
a) CTaHbTe Ha cepeanHy naatdopmu Bar, LWo6 yBIMKHYTU iX,
a noTim 3iNAiTb.

b) Ha gucnnei 3'aButbcs «0.0». Idex lsné tmotnst .
) fJoueKkainTecs aBTOMaTUYHOIO BMMKHEHHS. Baru roTosi o
. Vaha
aHanisy. [ B 0.0kg

1] 7
] o @ A
Dom{ Historie Informace Nastave

4 SAKLLLO NPUCTPOI He NiAKNIYaTbCA )
Yac Big Yacy moxe BifbyBaTNCA 36ili y NiJKAOYEHHI 4O CMApT-MPUCTPOLO. SAKLLO Lie
CTanocs, CNpobyriTe HACTYMHI Aii ab0 IXH KOMBIHaLLito:
1) PO3MICTiTb MPUCTPOI ikoMora 6amxk4ye oAnH A0 0AHOro (Mpr6an3Ho 50-100 cm).
2. MNepekoHariTecs, Lo Ha pObOTy He BMJIMBAOTL iHLUI enekTponpuaagn
(Hanpviknag, NynbT Bij Tenesizopa TOLL).
3. MNepekoHanTecs, Lo Barv He Nigka4YeHi 40 iHLIOro NpUCTporo nopyd. Mepeg,
CNOJlyYEeHHSAM 3 HOBMM MPUCTPOEM CKacyriTe NonepeAHe MifgkntoYeHHS.
4. MNepe3anycTiTb Baru (BigNoBIAHO A0 IHCTPYKLiA Yy po34ini 2.4 «IHiuiani3auis Bar»).
5. Mepe3anycTite goAaTok VITAL BODY PLUS, ab0 BMMKHITb i BBIMKHIiTb 100y
HaNalITyBaHHAX MPUCTPOIO.
6. lNepe3anycTiTe BECb CMaPT-MPUCTPIN.
7. CnpobyiTe NigKAYNTM Barn 40 iHLLIOFO MPUCTPOLO.

- JopaTkoBa gonomora Ta niagTpuMKa:
a) Bu MoxeTe 3HanTV BiAMNOBIAl Ta mMopaan 6e3nocepeaHbO y 40AaTKy B PO34ini
\_ FAQ (YacTi 3anunTaHHs).

J
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MNpumiTkn:

- MNepekoHanTecs, wo Bluetooth yBiMKHEHO Ha BaLLOMYy NPUCTPOI, @ KO0 BUANMICTb
NS HLWWX NPUCTPOIB aKTUBHA. AKLLO Ha BalLOMY MNPUCTPOT € 3aXUCHNI YOXOr,
CNpOoBYMTe 3HATW AOro Ta MOBTOPUTU CMOJSTYYEHHS.

- SKLL0 Bary He MiAKMOYaOTLCA HABITb MiCAS BUKOHAHHSA BCiX pekoMeHaLii,

a TaKOX He pearyroTb Ha iHLUi CyMiCHi MPUCTPOI, 3BEPHITLCA A0 CEPBICHOIO LIEHTPY
NS rapaHTIiHOro 06CNyroByBaHHS.

2.5 BuMiproBaHHS Barm Ta aHanis gaHux

a) YBiMKHITb gogaTtok VITAL BODY PLUS (abo akTuByiiTe dpyHkLito Bluetooth).

b) CtaHbTe 60COHIX y LieHTpi NnaTdopmMum Bar. He pyxaiitecs, LWo6 oTpUMaT TOUHI
pesynbTaTtu.

€) Barv noyHyTb BUMIiptoBaTK Macy Tina. lNicns crabinisauii 3SHaueHHs Ha gucnnei
KOPOTKO 3'ABUTbLCS IHANKATOP XMPY, @ NOTIM JOAATOK Ta Baru BiobpasaTb
pe3synbTaTh aHanisy.

d) 3inAiTe 3 Bar - oTprMaHe 3Ha4eHHs 3aNNLLNTBCA Ha eKpaHi Ha Kinbka cekyHz, nicns
4YOro aBTOMaTUYHO 3HUKHeE.

e) PesynbTaTii aBTOMaATUUHO 36epiratoTbesa y 40AaTKy B 06paHoMy npodini. Bu moxeTe
nepernsHyT pesynbTaTu 6e3nocepesHbo B 40AaTKY, BKIOYHO 3 rpadiuHnm
BiZLl0OOPaXeHHSAM OTPUMAHUX 3HaYEHb.

IHpopmaLiiHe none

O6MiH gaHUMK /

O6paH|/||Z npoq)inb 4 Testovani dokonzeno
R 3BaXYyBaHHA AUTUHU
// BmEEEst O6paHi OANHWL
[ kg BUMIpHOBaHHSA
Bara \ 62. Ideal ! oui
\ LiiHKa Barun
OCTaHHbOrO e
3BaXyBaHHS
BMI
Skare
3aranbHUl 6an 94.0 HacTka xvpy
Nedostatek cvigeni B opraHisMi
3a raﬂbl—!a OL"IHKa Index télesné hmotnosti ~
npoaHanizoBaHUx anes PesynbTaty
i .
napaveTpis — () seorimiex 352 Nty BUMIpOBaHb
O6paH,| OAnHnUI Vodav téle 58.1% Ideal >
BUMIpIOBaHHSA
._0 Hmotnost kosti 2.7kg Nizky >
[fonoBHWIA ekpaH =~ ———§8 0 @ £ Mpodink /
Domis H\STHE wurlnacs Nastaveni HanawTyBaHHA
IcTOpis 3BaXyBaHb AHani3

2.6 Po6oTa 3 fopatkom VITAL BODY PLUS

OcHoBHa Hasirauis B J0AaTKy 34IMCHIOETECA Yepes HUXXHIO NaHe/lb MeHHo:
1) TonoBHMIA ekpaH (Home) - Lle ocHOBHWIA iHTepdelic Ans 3BaXKyBaHHSA Ta
nepernagy pesynbTaTiB aHanisy.
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[Jlo3Bonsie nepemmkat npodini, ki Bu ctesopunu., LLBnaxkni nepexig 4o 06MiHy
pe3ynbTaTaMu ab0 PexXmnMy 3BaxyBaHHSA ANTUHMU.

2) IcTopis 3Ba)kyBaHb (History) - laHi MOXHa nepernsgaTtii 3a AHAMU, TUXKHAMMN,
MicauAMM abo pokaMu. [Mpy HaTUCKaHHI Ha IKOHKY NapameTpa (BOAa, X1p, M'a3u
TOLLO) BiA06pasnTbca rpadik 3MiH 3a BMOpaHWi nepio. Y BepXHbOMy NpaBoMmy KyTi
MOXHa 3MIHUTW TUN rpadika (cToBnLi abo KpMBI) abo MNOAINNTNCA pe3y/ibTaTaMU.

4 MNpumiTkn: )

- Y LibOMy pO3iNi BigobpaxaroTbCs pesyibTaTh ANt MOTOYHOro BM6PaHOro
KOpUCTyBaya. KoXKHe 3BaxyBaHHS 36epiraeTbCs aBTOMaTU4YHO B iCTOPIT
BUMIPHOBaHb.

- K10 Balla Bara 3Ha4HO BiAPi3HAETLCA Bif 3BMYaHOI, JOAATOK MOBIOMUTH
BaC Mpo Le abo 3anpornoHye 3mMiHUTL NPodinb KOpUCTyBaya. Takox BN MOXeTe
cKacyBaTW pe3ysibTaT, HAaTUCHYBLLW XPECTUK Y BEPXHBOMY iBOMY KYTi.

- LWWo6 BnaannTy 3anmc 3 icTopii 3BaxyBaHb, MPOBeAiTb NanbLieM BAiBO MO

\I‘IOTpi6HOMy rpadiky abo KoMoHL,, LWo6 3'ABraaca onuis BUAANEHHS. Y,

3) Inpopmauis (Information) — MicTnTb gaHi Npo 3BaXXyBaHHSA Ta Aesiki napameTpu
BMMIipIOBaHb.

4) OcHOBHIi napameTpu: - Lleli po3gin 403BONSIE HANALLTOBYBAaTW AOAATOK Mij BaLLi
notpeéu.
a) Npoginb - Bigobpaxae NOTOUHMI NPodinb KopUcTyBaya. HaTUCHITb, LLO6
3MIHUTW.

b) KepyBaHHsa KopucTyBayamMm - 404aBaHHA Ta BUGIp KOPUCTyBaYiB.

¢) HaragyBaHHS Npo 3Ba)KyBaHHSA — MOXJ/IMBICTb HaNALLUTYBaTV HarajyBaHHs.

d) OguHMLI BUMipOBaHHS - 3MiHa OAMHULb Baru Ta 3pocTy (Kr, @yHTU, CTOH; CM,

AroriMu).
e) Moi npucTpoi - MOXAVBICTb JoAaTW, BUAANNTI ab0 NepenigkKaynT Barmy
pasi npo6aeM i3 NigKAtUYeHHAM.

f) MoBwu - B1b6ip 6axaHoi MOBW gozaTka.

g) MnTtaHHAa Ta Bignosiai (FAQ) - iHbopMaLis LWoa0 KepyBaHHA AOAATKOM,
BUMIPIOBaHb Ta YCYHEHHSI HecrnpaBHOCTe.

h) Google Fit / Health Kit - cuHxpoHisauisa 3 iHwKMn gogaTkamu. Health Kit

OTPUMYE [0 5 napameTpis Tina.
i) Fitbit - skwo B1 BuKkopucToByeTe npucTpoi Fitbit, fzogaTok f03BONSE
CUHXPOHI3yBaTy 3 napameTpu Tina 3 VITAL BODY PLUS.
j) Buxiga i3 akayHTy (Logout) - 103BONISIE Bif'€4HaTU aKTVBHUIA 061iKOBUIA 3aMnC.

MNpumiTKn:
- PoboTa 3 4oAaTKOM iHTYITUBHO 3p0O3yMina i He 3aimMe y Bac 6arato vacy.
ExcnepumeHTyinTe, JOCNiIKYNTE Ta HACONOLKYNTECS I0r0 MOX/INBOCTAMMU.

V. BUPILLEHHA MOXJTMBWX INMPOBJIEM

AKLLO BUHMKAU NPO6/ieMM i3 3Ba)KyBaHHAM, NepeBipTe HacTynHe:
- MNepekoHariTecs, Lo baTapeky BCTaBAEH| NPaBUAbHO.
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- MNepekoHariTecs, Lo Barn CTOATb Ha PiBHI MOBEPXHi i He TOPKatOTbCA CTIHW.
- AKLLO Barm He BMUKAKOTLCA MiCAA JOTUKY abo Ha amcnei 3'aBAseTbCsa «Lo», 3aMiHiTb

b6aTaperiku.

- Akwo Ha gucnnei 3'aBnseTbes «O - Ld», Lie 03HaYaE, Lo nepesuLLeHe MakCuManbHe
HaBaHTaXXeHHs.

- SKLLO Ha eKkpaHi 3'9BAAOTECA HE3PO3YMiNi CUMBON, BUNMITb | 3aHOBO BCTaBTe
baTapenku.

- Ao ancnnei 6armae abo Bifobpaxkae MOMUIKOBI CUMBON, CMIPOBYyITE:
- BiggannTn Baru Big gxxepen nepeLuxkog,.
- BUMKHYTV MOXIBI Apkepena nepeLlkos Ha Yac BUKOPUCTaHHS Bar.

VI. 36EPITAHHA

Micna BUKOPUCTaHHSA 36epiranTe Bary y ropu3oHTaabHOMY MOMOXKEHHI (He
BepTUKanbHO). TpuMaliTe ix nogani Big AiTel Ta 0Ci6 i3 06MeXeHNMU MOXINBOCTAMM
(anB. po3gin |. MonepeaxeHHs Npo 6e3neky).

VII. OBC/IYTOBYBAHHA TA YALLEHHA

He BMKOpPNCTOBYNTE arpecBHi MUNHI 3acobu, Taki AK roCcTpi NpeaMeTy, PO3UNHHUKN
4n XiMiYHi peHoBUHW. MpoTMpaiTe NOBEPXHIO BOMOTO M'AKOH TKAHUHOH.
He fonyckaliTe noTpanasHHSA BOAW BCepeAUHY NMPUCTPOLO.

A% o.
Vill. EKOLOGIE IR YE), D¢

SAKLLO A03BOJSIAKOTL PO3MIPU, Ha BCIX AeTaNifAX € eTUKETKU MaTepianis, Lo
BUKOPUCTOBYHOTLCSA 151 BATOTOBNEHHS YMaKOBKYW, KOMIMIEKTYHOUNX | akcecyapis,

a TakoxX ix nepepobku. CMMBOIM, 3a3HaueHi Ha BUPOo6i abo B CynpoBIAHIl AOKyMeHTaLji,
03Ha4aroThb, L0 BUKOPUCTaHI eNeKTPUYHI U eNeKTPOHHI BUPO6bK He MOXHa YTUi3yBaTK
pa3om i3 nobyToBMMM Bigxodamu. Ana HanexHol yTuaisaLii npoaykTy 34aMTe 1ioro

B CneyjianbHi MicLsa 360py, Ae BiH byae 6e3KoWTOBHO NPUAHATUIA. BignoBigHa yTunisauis
NPOAyKTYy MOXe JOMOMOrTY 36eperTu LiHHI NpUPOAHI pecypcu Ta 3anobirti MOXJIMBUM
HeraTMBHUM BrIMBaM Ha HaBKOJINLLIHE Cepe/loBlLLLe Ta 340POB'A NI0Aei, AKi MOXYTb
6yTV MOXJIMBMMMW HaCNiKaMW HENMPaBUAbLHOT yTUAI3aL,ii BiAX0AiB. 3a 6inbLU feTanbHO
iHbopMaLii€to 3BepTaliTecs 40 MiCLEBUX OpraHiB BAaAn abo B HAMBAMXKUNIA NYHKT
360py. 3a HeHanexHy yTuAi3aLito LbOoro Ty BiAXOAIB MOXYTb 6yTV HaknageHi wrpadpu
BiAMOBIAHO L0 HaLiOHAaNbHMX NPaBWA. YTUAi3yliTe akyMynsiTop 6e3neyHo 3a 40NOMOroro
Mepex 360py, NpU3HaveHNxX Ans Liei MeTu. Hikonm He yTunisyite akyMyasaTop LLUISAXOM
cnasoBaHHsA!

IX. TEXHIYHI XAPAKTEPNCTUKI

MakcmanbHa Bara: 180 kr/3961b /28 st
[NCKPeTHICTb BUMIipIOBaHHS: 0.1 kr

XvBneHHns: 4 x 6atapelikn AAA (1.5 B) - BKIrOUEHi B KOMMIeKT
Bara npucrtpoto: 1.9 kr

Po3wmip npucTpoto: 320 x 320 x 25 Mm

Knac 3axucry: 1]

[iana3soH yacToT: 2402 - 2480 My,
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MakcrmanbHa BUXifHAa MOTYXHICTb: 0 dBm

Bepcis Bluetooth: 4.2

CymicHi onepauiiHi cuctemmn:Android 4.4 i Buie iPhone 4S, i0S 8.0 i BuLwe
MakcnmanbHa AanbHicTb 3B8'a3ky: 10 M (BigKpUTUI NpoCTip 6e3 nepeLukos)

LM gokymeHTOM KoMnaHisa ETA a.s. 3a8BAse€, Wo T1n pagioobnagHaHHs ETA7780
BignoBigae Bumoram Aupektnsun 2014/53/EU. MoBHWIA TEKCT Aeknapawii BignoBigHOCTI
€C AOCTYNHWIA 33 HACTYMHO iHTepHeT-agpecoro: http://eta.cz/declaration-of-
conformity.

B1po6HMK 3anmLLIaE 3a CO60H0 MPaBO 3MiHIOBATY TEXHIUHI XapakTepUCTUKA BiAMOBIAHOT
Mozeni. BUpobHMK 3anmnLIae 3a coboto NpaBo 3MiHIOBaTK abo OHOBIOBATY J0AaTOK
VITAL BODY PLUS 6e3 nonepeAHbOro noBigomaeHHs. Yepes xapakTep Takmx 3MiH

abo oHOBNEHb, Aesika iIHPopMaLlist abo NpoLedypy B LibOMY MOCIOHWKY MOXYTb CTaTh
3acTapinmmm abo 6yTn BiACYTHIMU.

Monepea>keHHs Ta CMMBOJIN, LLIO BUKOPMUCTOBYIOTLCA Ha Npunagi, ynakosLi abo
B IHCTPYKLLii:
HOUSEHOLD USE ONLY. DO NOT IMMERSE IN WATER OR OTHER LIQUIDS.

TinbKn AN BUKOPUCTaHHA B OMALLHIX yMOBax. He 3aHyptoriTe y BoAy abo iHLUi PignHN.

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY
{FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS,
%ARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

{LLLo6 YHUKHYTN Hebe3neku yayLLeHHs, TpUMaiiTe Lei naacTvKoBuii nakeT
i nojani Bi HEMOBNAT i AiTeli. He BUKOPUCTOBYIiTE Lieli NakeT y fikeykax,
i nixkkax, Konsckax abo MaHexax. Liel nakeT He € irpaLukoro.

Byab nacka, NpounTaiiTe iIHCTPYKL;tO 3 eKcrtyaTaulii.

‘MonepesxeHHs

He cTaBaliTe Ha Barm MoKp1Mu Horamum abo Ha MOKpPY MOBEPXHIO
Bar, iCHY€E PU3MK MOCKOB3HYTUCS.

®YHKLi aBTOMATUUYHOI0 BBIMKHEHHS! — MPOCTO CTaHbTe Ha Baru
i 3anMLWariTecs HEPYXOMUMM, Barv aBTOMaTUYHO YBIMKHYTbLCS Ta
MOYHYTb BMMipHOBaHHS.

K.bl B @ @

87/87



© DATE 4/2/2020

e.C. 02/2020




