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CZ - Mikrovinna trouba

eta 479990000

Véazeny zakazniku, dékujeme Vam za zakoupeni naseho produktu. Pfed uvedenim tohoto
pfistroje do provozu si prosim velmi pozorné prectéte navod k obsluze a tento navod spolu
se zaru¢nim listem a pokladnim dokladem dobfe uschovejte. Obrazky v navodu jsou pouze
ilustrativni, ve skute¢nosti se muze vyrobek v detailech lisit

|. BEZPECNOSTNIi POKYNY

 Instrukce v navodu povaZzujte za soucast spotiebiCe a postupte je
jakémukoliv dalSimu uZivateli spotrebice.

« Zkontrolujte, zda udaj na typoveém Stitku odpovida napéti ve Vasi
elektrické zasuvce. Vidlici napajeciho pfivodu je nutné pfipojit pouze
do zasuvky elektrické instalace, ktera odpovida pfislusnym normam.

» Tento spotiebi¢ mohou pouzivat déti ve véku 8 let a starsi
a osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi ¢ mentalnimi
schopnostmi nebo nedostatkem zkuSenosti a znalosti, pokud
jsou pod dozorem nebo byly pou€eny o pouzivani spotfebice
bezpecnym zplsobem a rozumi pfipadnym nebezpec€im. Déti
si se spotfebiCem nesméji hrat. Cisténi a udrzbu provadénou
uzivatelem nesmeéji provadét déti, pokud nejsou starsi 8 let a pod
dozorem. Déti mladsSi 8 let se musi drzet mimo dosah spotfebice
a jeho pfivodu.

» Jestlize je napajeci pfivod tohoto spotfebiCe posSkozen, musi byt
nahrazen vyrobcem, jeho servisnim technikem nebo podobné
kvalifikovanou osobou, aby se tak zabranilo vzniku nebezpecné situace.

« Pred vyménou prisluSenstvi nebo pfistupnych ¢asti, které se pri
pouzivani pohybuji, pfed montazi a demontazi, pfed CiSténim
nebo udrzbou, spotiebi¢ vypnéte a odpojte od el. sité vytazenim
vidlice napajeciho pfivodu z el. zasuvky!

* Vzdy odpojte spotiebi¢ od napajeni, pokud ho nechavate bez
dozoru a pfed montazi, demontazi nebo Cisténim.

» Nikdy spotfebi¢ nepouzivejte, pokud ma poskozeny napajeci
privod nebo vidlici, pokud nepracuje spravné, upadl na zem
a poskodil se nebo spadl do vody. V takovych pfipadech zaneste
spotfebi€ do odborného servisu k provéreni jeho bezpecnosti
a spravné funkce.

» Jestlize je spotiebi€ v €innosti v kombinovaném rezimu, mély by
ho déti pouzivat pouze pod dohledem dospélé osoby, protoze
dochazi ke vzniku tepla.
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» PouzZivejte pouze nadoby, které jsou vhodné k pouZiti
v mikrovinnych troubach.

* Pokud se ohfiva pokrm v nadobach z plastu nebo papiru,
kontrolujte obCas troubu, aby nedoslo ke vzniceni.

* Mikrovinna trouba je uréena pro ohfev potravin a napoji. Suseni
potravin nebo odévl a ohfev ohfivacich podusek, domaci
obuvi, mycich hub, vihkého textilu a podobnych véci mize vést
k nebezpeci poranéni, vzniceni nebo pozaru.

» Pokud vznika kouf, vypnéte spotfebi¢ nebo vytahnéte vidlici ze
zasuvky a nechte dvirka zaviena, aby se zabranilo rozSifeni
pfipadného ohnée.

* Mikrovinny ohfev napoju muze zpUsobit opozdény var, s &imz se
musi pfi drzeni nadoby pocitat.

* Obsah kojeneckych lahvi a détské stravy musi byt promichan
nebo protfepan a pfed konzumaci se musi kontrolovat teplota,
aby se zabranilo popaleni.

* Vejce ve skorfapkach a cela na tvrdo uvarena vejce se nesméji
v mikrovinnych troubach ohfivat, protoZze mohou i po ukonceni
mikrovinného ohfevu explodovat.

* Trouba by méla byt spravné Cisténa a pfipadné zbytky pokrmu
vzdy fadné odstranény.

* Neudrzovani trouby v Cistoté mize vést k poSkozeni povrchu,
které by mohlo nepfiznivé ovlivnit Zivotnost spotrebiCe a mit za
nasledek vznik nebezpecné situace.

4 VYSTRAHA: R
Je velmi dulezité, aby se dvifka fadné uzavirala, a aby nebyla
poskozena (ohnuta). Dale nesmi byt poSkozeny zavésy a zamky
(porusené nebo uvolnéné), tésnéni a tésnici plochy dvirek.

V pripadé poSkozeni nesmi byt trouba v €innosti, dokud nebude
opravena kvalifikovanym servisnim technikem.

(S J
4 VYSTRAHA: R
NepokouSejte se jakkoli pozménovat, sefizovat nebo opravovat
dvifka, ovladaci panel, pojistné zamky nebo jiné ¢asti trouby. Pod
krytem trouby se nachazi mikrovinny zafi¢ (magnetron) a zdroj
vysokého napéti. V troubé nejsou Zadné soucasti, které by mohl
uzivatel nastavovat. Je pfisné zakazano odnimat vné&jsi kryty!
Opravy smi provadét jen kvalifikovany servisni technik.

= J
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VYSTRAHA:

Nevkladejte mezi pfedni povrch trouby a dvifka zadné pfedméty,
zabrarite usazovani necistot nebo zbytku Cisticich prostfedki
na tésnicich plochach. Tekutiny a jina jidla se nesméji ohfivat

v uzavienych nadobach, protoze jsou nachylné k explozi.

» Spotiebic je ur€en pouze pro pouziti v domacnostech a pro
podobné ucely (v obchodech, kancelafich a podobnych
pracovistich, v hotelich, motelech a jinych obytnych prostredich,
v podnicich zajistujicich nocleh se snidani)! Neni ur€en pro
komercni pouziti! Spotfebi¢ nepouZzivejte venku!

* Mikrovinna trouba je uréena pro pouZzivani jako volné stojici,
nesmi se umistovat do skfinky.

» Je-li spotiebiC v Cinnosti, zabrante v kontaktu s nim domacim
zvifatim, rostlinam a hmyzu.

* Nepouzivejte prostor trouby pro odkladani véci. Neskladujte zde
ani vznétlivé pfedméty jako napf. chléb, susenky apod. uvnitf trouby.

» Spotiebi¢ nenechavejte v chodu bez dozoru!

* Nepokousejte se spotiebi€ uvést do chodu, jsou-li dvifka oteviena.

* Nedavejte otocny talif ihned po vafeni do vody. Mohl by
nasledkem prudkého ochlazeni prasknout nebo se poskodit.

» Pripadné texty v cizim jazyce a obrazky uvedené na obalech, nebo
vyrobku, jsou pfelozeny a vysvétleny na konci této jazykové mutace.

Umisténi

* Instalujte a umistujte tuto troubu pouze podle poskytnutych pokynu.

» Pokud byl spotfebi€ skladovan pfi nizSich teplotach, nejprve jej
aklimatizujte, ¢imz se zachova mechanicka pevnost dilt z plastu.

» Spotiebi¢ nesmi byt pouzivan ve vlhkém nebo mokrém prostfedi
a v jakémkoliv prostfedi s nebezpecim pozaru nebo vybuchu
(prostory kde jsou skladovany chemikalie, paliva, oleje, plyny,
barvy a dalSi hoflavé, pfipadné tékave, latky).

* Neumistujte MV troubu v blizkosti televizor(, rozhlasovych
pFijimacl a antén z divodu moznosti nepfiznivého vlivu
elektromagnetického pole MV trouby na provoz téchto zafizeni.

* MV troubu pouZivejte pouze v pracovni poloze na mistech, kde
nehrozi jeji pfevrhnuti a v dostate¢né vzdalenosti od hoflavych
predmétl (napf. zaclony, zavésy, drevo atd.), tepelnych zdrojl
(napf. kamna, sporak, gril atd.) a vinkych povrchu (dfezy,
umyvadla atd.). ZvySena teplota a vihkost by mohly zpusobit
poSkozeni komponentd MV trouby.
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» Na spotiebi¢ neodkladejte zadné pfedméty.

* Nikdy spotfebi€ nezakryvejte, zabranite tak nebezpeci vzniku
vnitfniho pozaru.

+ P¥i nutnosti pfeneseni nechejte troubu zchladit! Pfi provozu se
zahfiva spodni kryt.

Ohiev

* Nezapinejte troubu, je-li prazdna (bez vlozenych potravin).
Jestlize troubu nepouzivate, doporucujeme do ni dat sklenici
s vodou. Pokud by doSlo k nahodnému zapnuti trouby, voda
bezpeéné pohlti energii mikrovin.

* Nepouzivejte pfi vafeni noviny misto papirovych utérek, tyto
papirove utérky vSak musi byt doporucené pro dany pokrm
v kucharské knize.

* Pro dlouhodoby ohfev nepouzivejte difevéné nadoby. Mohou se
zahrat a zuhelnatét.

* Nepouzivejte kovové ani nekovoveé nadoby se zlatymi nebo
stfibrnymi ozdobami. Vzdy odstrariujte kovové draténé svorky.
Kovové pfedméty v troubé mohou zpusobit vznik el. oblouku,
ktery MV troubu poskodi.

* Nepouzivejte vyrobky z recyklovaného a barevného papiru,
protoze pousti barvu a mohou obsahovat necistoty, které mohou
pfi vafeni vyvolat jiskfeni, pfipadné poZzar.

» Pfed vafenim a rozmrazovanim odstrante plastové obaly
z potravin. Upozorniujeme vSak, Ze v nékterych pfipadech
by pokrm mél zlstat pokryt plastovou folii — viz informace na
zakoupenych potravinach (napf. potraviny s niz8i hustotou nebo
potraviny tekuté ¢i kasovité).

* Neohfivejte napoje s vysokym obsahem alkoholu ani velka
mnoZstvi oleje (oboji by se mohlo vznitit)!

+ Jestlize pfipravujete v troubé tekutinu, maze dojit k jejimu
prehfati nad bod varu bez viditelného bublani. Po vytazeni
nadoby pak teplotni Sok mize zpUsobit nahlé prekypéni
a z nadoby vytryskne vrela tekutina. Proti tomu se Ize chranit
tak, ze pfed vloZzenim do trouby date do nadoby s tekutinou bud
IZiCku ze specialni umélé hmoty urcené pro pouziti ve vysokych
teplotach nebo sklenénou tyc€inku.

» Pfed vloZzenim do trouby odstrante z papirovych nebo
plastikovych nadob/sackl draténé provazky a kovova drzadla.
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+ Mala mnozstvi potravin vyzaduiji kratSi Cas vareni nebo ohfivani.
PFi pouziti normalnich ¢ast se mohou pfehfat nebo spalit.

* Nepouzivejte troubu k fritovani nebo zavarovani.

Napajeci kabel

« Vidlici napajeciho pfivodu nezasunuijte do el. zasuvky a nevytahujte
z el. zasuvky mokryma rukama a tahanim za napajeci pfivod!

* Pravidelné kontrolujte stav napajeciho pfivodu spotfebice.

* Napajeci privod nikdy nepokladejte na horké plochy, ani jej
nenechavejte viset pfes okraj stolu nebo pracovni desky.
Zavadénim nebo zatahanim za pfivod napf. détmi mize dojit
k pfevrzeni Ci stazeni spotfebiCe a nasledné k vaznému zranéni!

* Napajeci pfivod nesmi byt poSkozen ostrymi nebo horkymi
predméty, otevienym plamenem, nesmi se ponofit do vody ani
ohybat pfes ostré hrany.

» V pfipadé potfeby pouziti prodluzovaciho pfivodu je nutné, aby
nebyl poskozen a vyhovoval platnym normam.

Zavérecna ustanoveni

» Tento spotfebi¢ v€etné jeho pfislusenstvi pouzivejte pouze pro
ucel, pro ktery je ur€en tak, jak je popsano v tomto navodu.
Spotfebi¢ nikdy nepouzivejte pro Zadny jiny ucel.

4 POZOR! R
Spotfebi¢ neni uren pro €innost prostfednictvim vnéjsiho
Casoveho spinace, dalkového ovladani nebo jakekoli jiné

soucasti, ktera spina spotrebi¢ automaticky, protoze existuje
nebezpeci vzniku pozaru, pokud by byl spotfebi¢ zakryt nebo
nespravné umistén v okamziku uvedeni spotfebice do €innosti.

(S J
4 VAROVANi! R
Pfi nespravném pouzivani spotrebice, které neni v souladu
Y s navodem k obsluze, existuje riziko poranéni. )

» Vyrobce neodpovida za Skody zpusobené nespravnym
pouzivanim spotrebiCe (napf. znehodnoceni potravin, popaleni,
opareni, ozareni mikrovinnym zafenim, pozar) a neni odpovédny
ze zaruky za spotiebic v pfipadé nedodrZzeni vySe uvedenych
bezpecCnostnich upozornéni.
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1. UVOD K MIKROVLNNEMU VAREN:I

Jak pracuje mikrovinna trouba

Mikroviny jsou formou energie podobajici se rozhlasovym a televiznim vinam

a normalnimu dennimu svétlu. V8e vyzafuje mikroviny - kuchyrisky dfez, kdvova konvice,
dokonce i lidé. AvSak mikroviny se $ifi atmosférou a mizi bez u¢inku. MV trouba je
navrzena tak, aby mohla vyuzivat energii mikrovin. Elektfina je pfevadéna na MV energii
v magnetronu a mikroviny postupuji otvory ve sténach trouby do oblasti pfipravy pokrmd.
Mikroviny nemohou pronikat pfes stény trouby, ale mohou pronikat materialy, jako jsou
sklo, porcelan a papir, tedy materialy, z nichZ je zhotoveno nadobi pro mikrovinnou
pripravu jidel. Mikroviny neohfivaji nadobi, ale nadobi se mize zahfat teplem ohfivaného
pokrmu. Mikroviny jsou pfitahovany vihkosti v potravinach, kde zplsobuji rozkmitani
molekul vody 2450 milionkrat za sekundu. Molekuly se pfi kmitani o sebe otiraji, dochazi
k tfeni, které pak zpusobuje ohfev pokrmu.

Velmi bezpeény spotiebic

MV trouba automaticky pferusi svou €innost.

Faktory ovliviiujici dobu vareni

Doba vareni je ovlivihiovana fadou faktord. Teplota potravin a pfisad pouzitych pfi vareni
zpUsobuje velké rozdily v délce vareni. Napt. pfiprava pokrmu s ledové studenymi
potravinami potrva znané déle nez pfiprava téhoz pokrmu s potravinami, jejichZ teplota
odpovida pokojové teploté. Doba vafeni je ovliviiovana i nastavenym vykonem.

I1l. JAK VLASTNOSTI POTRAVIN OVLIVNUJI

MIKROVLNNE VARENI

Hustota potravin

Lehké, porovité potraviny, jako je pecivo a chléb, se pfipravuji rychleji nez tézké, husté
potraviny, jako jsou pe€ené. P¥i pfipravé pérovitych potravin v MV troubé musite davat
pozor, aby se vnéjSi Casti nevysusily a nezkrehly. Zakryvejte vnéjsi ¢asti folii (ur€enou pro
MV trouby) nebo varte pfi nizkém vykonu.

Vyska potravin
Horni ¢ast vysokych pokrmu, pfedevsim u peceni, se uvaifi rychleji nez spodni ¢ast. Proto
je vhodné takové pokrmy béhem vareni obracet, nékdy i nékolikrat.

Pocatecni teplota

Pocatecni teplota potravin pfimo ovliviiuje dobu, po kterou musi byt pokrm vafen nebo
ohfivan. Je to stejné jako u konvenéniho vareni - zmrazené potraviny se vafi déle nez
potraviny jenom chlazené a potraviny skladované pfi pokojové teploté se uvafri nejrychleji.

Obsah vlhkosti v potravinach
Protoze jsou mikroviny pfitahovany vihkosti, mély by byt relativné suché potraviny, jako
jsou pecené a nékteré druhy zeleniny, pfed varenim bud’ postfikany vodou nebo zakryty.
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Velikost potravin

Cim menéi a jednotnéjsi jsou kusy potravin v MV troubé, tim lépe. Také je vhodné vafrit
nakrajené potraviny ve vétsich nadobach, aby se mikroviny mohly dostat ke kusiim ze
vSech stran a zajistit tak rovhomérné vareni.

Mnozstvi potravin

Pocet mikrovin v troubé zUstava staly bez ohledu na to, jak velké mnozstvi potravin se
pfipravuje. Plati, ze ¢im vice potravin vlozite do trouby, tim déle pfiprava potrva. Malé
mnozstvi potravin vyzaduje kratSi ¢as vareni nebo ohfivani. Pfi pouziti normalnich dob
vareni nebo ohfivani se mohou prehfat a spalit.

Kosti a tuky

Kosti vedou teplo a velka mnozstvi tuku pfitahuji MV energii. Proto musite pfi pfipravé
platku masa obsahujici kosti a tuk pracovat opatrné, aby se maso neuvafrilo nerovnomeérné
a prilis se nepropeklo. Pokrmy s velkym obsahem tuku a cukru vyzaduji opatrnou volbu
Casu vareni, protoze se mohou snadno stat horkymi a spalit se, nebo dokonce zpUsobit
pozar v MV troubé samovznicenim.

Tvar potravin

Mikroviny pronikaji do potravin jen do hloubky asi 2,5 cm. Vnitfni ¢asti pokrm0 se uvafi
tim, Ze teplo vytvorené na povrchu postupuje dovnitf. Jinymi slovy, pouze vnéjsi ¢asti
pokrmu se skute¢né uvafi energii mikrovin. Zbytek se uvafi rozvodem tepla v potraving.
Na zakladé toho je zfejmé, Ze nejhorsim tvarem pokrmu pro pfipravu MV troubou je
silny kvadr. Nez se stfed mirné ohfeje, budou rohy spaleny. Snazte se, aby pokrmy mély
zaoblené tvary. Takové se pfipravuji MV energii nejlépe.

Rozmrazovani zmrazenych potravin

Zmrazené potraviny mohou byt pro rozmrazeni viozeny pfimo do MV trouby (nezapomerite
odstranit vSechny kovové spony a obaly). Ta mista potravin, ktera se rozmrazuji rychleji
nez ostatni, v pfipadé potfeby zakryjte. Tim se proces rozmrazovani zpomali nebo zastavi.
Nékteré potraviny neni nutné pred pfipravou UpIné rozmrazit. Naptiklad pfiprava ryb je tak
rychla, Ze je nékdy lepsi zacit je pfipravovat je$té v mirné zmrazeném stavu.

Vareni zmrazenych potravin

Tento druh potravin vyzaduje zvlastni opatrnost, jestlize se pfipravuje v MV troubé. Je to
zpusobeno tim, Zze vétSina pokrml na obalech potravin se vztahuje na konkrétni troubu.
Proto je dulezité, abyste znali vykon Vasi trouby.

Ma-li Vase trouba niz§i hodnotu, nez je uvedeno na obalech, pak musite doby vareni
pozménit. ZVYSUJTE &as vafeni v jednominutovych intervalech a pokud moZno pokrm
pokazdé promichejte. Pak jej nechejte alespori 3 minuty stat v klidu.

Propichovani

Potraviny uzaviené ve skorapce, slupce nebo blané budou v MV troubé praskat, pokud
je pfed vafenim nepropichnete. Sem patfi nékteré druhy uzenin, Zloutky i bilky vajicek,
Skeble, Ustfice a fada druhu zeleniny a ovoce.

Zkouseni uvareni

Protoze pokrmy se v MV troubé uvafi rychle, je nutné je ¢asto kontrolovat. Nékteré
pokrmy se nechavaiji v troubé az do Uplného uvareni, avsak vétSina pokrmU (véetné masa
a drubeze) se z trouby vytahuje v mirné nedovareném stavu a necha se dovafit mimo
troubu. BEhem doby prodlevy vzroste vnitini teplota pokrmu 0 3 °C az 8 °C.
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Doba prodlevy

Po vytazeni z trouby se pokrmy nechavaiji stat v klidu mimo troubu po dobu 3 az 10 minut.
Obvykle jsou pokrmy po tuto dobu zakryty, aby si udrzely teplo, pokud nejde o pokrmy,
jejichz struktura ma byt sucha (napf. nékteré druhy peciva a sucharu). Prodleva umoznuje
dokondit vareni a také rozvinout chut a vani.

IV. SPECIALNi POSTUPY PRI MIKROVLNNEM VARENI

Rozmisténi a vzdalenost

Jednotlivé kusy pokrm, jako jsou pecené brambory, malé kousky peciva a predkrmy,
se zahfeji rovnhomeérnéji, budou-li rozlozeny v MV troubé stejné daleko od sebe, nejlépe
v kruhu. Nikdy neukladejte potraviny na sebe.

Michani

Michani je jednim z nejdllezitéjSich postupu pfi mikrovinném vareni. P¥i mikrovinném
vareni se vS8ak potraviny michaji za u¢elem rozsSifeni a rozvedeni tepla. Vzdy michejte
z vnéjsku smérem dovnitF, protoze vnéjsi ¢ast pokrm( se ohfiva nejdfive.

Obraceni

Velké a dlouhé pokrmy (jako pecené a cela driibez) se museji obracet, aby se vSechny
¢asti uvarily rovnomérné. Je vhodné obracet také porcovanou driibez a fizky.
Zakryvani folii

Na rohy a okraje hranatych pokrmu se nékdy pokladaji prouzky félie (folie uréena pro
MV trouby), ktera zadrzuje mikroviny a chrani tyto ¢asti pfed pfevaifenim. Nepouzivejte
nadmérné mnozstvi félie a vzdy ji bezpeéné uchytte k pokrmu nebo k nadobé, jinak by
mohlo dojit v troubé k ,jiskfeni” a tim vznika moznost poskozeni MV trouby!

Nadzvednuti
Silné nebo husté pokrmy je vhodné nadzvednout, aby mikroviny mohly proniknout
i ke spodni strané a dovniti pokrmu.

Zhnédnuti
Maso a dribez varené 15 minut nebo déle, lehce zhnédnou ve svém tuku. Pokrmy pfipravované
kratSi ¢as mohou byt potfeny omackou, ktera zpUsobi zhnédnuti a pfitaZlivy vzhled.

V. DULEZITE POKYNY PRO OHRIiVANi POKRMU

* Béhem ohfivani pokrmy pravidelné michejte. Neni-li michani mozné, pokrm rozlozte jinak.

« P¥i ohfivani dodrzujte doby prodlevy doporuc¢ené v literatufe, abyste MV energii vyuzili
maximalné a zabranili pfehrati pokrma.

» Jestlize u nékteré potraviny nevite, zda bude pfi ohfivani ztracet vihkost, zabalte ji tésné
do fdlie vhodné pro MV trouby a folii na nékolika mistech propichnéte.

 P¥i ohfivani brambor ve slupce, chleba, peciva nebo vihkych potravin ulozte potraviny na
list savého kuchynského papiru, ktery vihkost pohlti.

 Jestlize budete ohfivat pokrmy na talifi, pokuste se je ulozit v rovnomérné vrstvé.

« Casy uvedené v literatufe plati pro ohfivani potraviny o pokojové teploté. Jsou-li
potraviny chladné, ¢as prodluzte.

» Pokladejte ohfivané pokrmy na talif tak, aby silngjsi, hust$i a masit&jsi ¢asti lezely na
obvodu talife, kde pohlti nejvice energie, a tenké €asti uprostied talife.
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VI. JAK DOSAHNOUT V MV TROUBE NEJLEPSICH VYSLEDKU

Dohlizet na chod vyrobku

Tabulky a hodnoty v tomto navodu byly pfipraveny s velkou peclivosti, ale Vas uspéch
pfi pfipravé pokrm0 zavisi samoziejmé na tom, jak velkou pozornost budete vénovat
pfipravovanému pokrmu. Pfipravovany pokrm vzdy sledujte. MV trouba je vybavena
svétlem, které se automaticky rozsviti pfi uvedeni do provozu. Diky tomu Ize sledovat
postup pfipravy pokrmu. Pokyny v literatufe, jako ,zvyste”, ,promichejte”, apod.,
povazujte za minimalni pozadované kroky. Jestlize se Vam zd4, ze pokrm je pfipraven
nestejnomérnég, ucirite to, co povazujete za nejvhodnéjsi k odstranéni nedostatku.

Varné nadobi

V MV troubé nikdy nepouzivejte kovové nadobi, nadobi s kovovymi ozdobami nebo nadobi
potaZzeno félii. Mikroviny neprochéazeji kovem. Budou se odrazet od kovovych predméta

v troubé a od kovovych stén a vyvolaji el. oblouk - znepokojivy jev, pfipominajici blesky.
VétSina zaruvzdorného nekovového nadobi maze byt v MV troubé bezpeéné pouzivana.
Nékteré nadoby vSak mohou obsahovat materialy, vlivem kterych se stavaji pro mikrovinné
vafeni nevhodnymi. Mate-li pochybnosti o tom, zda je konkrétni nadoba vhodna, da se jeji
vhodnost zjistit jednoduchym zplsobem.

Zkouska nadoby pro mikrovinné vareni

Pfed pouzitim MV trouby vyzkouSejte, zda je Vase nadobi vhodné pro ohfivani-vafeni

v MV troubé. Vlozte zkouSenou nadobu do MV trouby spole¢né se sklenénou misou
naplnénou vodou a zapnéte troubu na jednu minutu na maximalni vykon. Jestlize se voda
ve sklenéné misce ohfeje a zkouSena nadoba zlstane na dotek chladna, je tato nadoba
pro mikrovinné vareni vhodna. Jestlize zkouSena nadoba bude horka (Pozor, abyste

si nespalili prsty!), znamena to, ze mikroviny byly absorbovany nadobou a ta neni pro
mikrovinné vafeni bezpecna.

Nadobi pro mikrovinné vareni

1. VétSina sklenéného a sklo-keramického nadobi je vhodna. V MV troubé vSak
nepouzivejte toto nadobi, ma-li kovové/zlaté/stiibrné ozdoby. Lakovany/glazovany
barveny porcelan a sklo nesmi byt brouSené a tvrzené. Upfednostfuji se nadoby
kruhové nebo ovalné pfed nadobami ¢tvercovymi nebo obdélnikovymi, protoze pokrm
v rozich ma tendenci se prevafit.

2. Papirové, kartonové a lepenkové ubrousky, utérky, talife, poharky a nadoby ze dfeva,
slamy i prouti muzete v MV troubé pouzivat pro kratkodoby ohfev. NepouzZivejte
vyrobky z recyklovaného papiru, protoze mohou obsahovat necistoty (€astecky kovu),
které mohou pfi vafeni vyvolavat jiskry, pfipadné pozar.

3. Plastové talife, poharky, sacky a obaly mizete v MV troubé pouzivat. DodrZujte
pokyny vyrobce.

4. Kovové nadobi a nadobi s kovovymi ozdobami v MV troubé& nepouzivejte. Jestlize
recept predpisuje pouziti hlinikové félie, grilovacich jehel nebo nadobi s obsahem kovu,
ponechejte mezi kovovym prfedmétem a vnitfni sténou trouby mezeru alespori 2,5 cm.
Dojde-li k vyskytu oblouku (jiskfeni), odstrarite kovovy pfedmét a nahradte jej nekovovym.

5. Nepouzivejte utésnéné nadoby (lahve se zatkami, uzavéry apod.).

6. Pfi vytahovani nadobi nebo oto¢ného talife z trouby postupujte opatrné. Nékteré druhy
nadobi mohou absorbovat teplo z vafeného pokrmu a stat se velmi horkymi.

7. Pouzivejte jen teplomér, ktery je ur€en nebo doporu€en pro pouzivani v MV troubach.
Nasledujici tabulka podava prfehled nadobi pro vafeni ve vasi MV troubé:
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Material Varné Pyrex Keramické Terakota Hlinikova | Plasticka | Papir, | Kovové
nadobi sklo Y sklo folie hmota | lepenka | nadoby
?z'iki::""'““y ANO | ANO| ANO | ANO | NE | ANO | ANO | NE

PFi ohfivani tekutin v MV troubg, jako polévek, omacek a napoju, mize dojit k prehrati

tekutiny na bod varu, aniz by se vyskytlo bublani. Pak mdze dojit k nahlému prekypéni

horké tekutiny. Abyste tomuto zabranili, dodrzujte nasledujici pokyny:

* Nepouzivejte nadoby s rovnymi boky a uzkymi hrdly.

« Tekutiny nepfehfivejte.

* Promichejte tekutinu pfed vloZenim nadoby do trouby a pak v poloviné doby ohfevu.

» Po ohfati nechejte nadobu stat na kratkou dobu v MV troubé&, posléze tekutinu opét
promichejte a zkontrolujte jeji teplotu pfed podavanim (obzvlasté obsah détskych lahvi),
aby nedoslo k popaleni!

VIl. POPIS A

5
gl
R
\q
E D cC B
~
G

A) Ovladaci panel E) Okénko dvifek
B) Hridel oto¢ného talife F) Sestava dvifek
C) Sestava oto¢ného krouzku G) Systém bezpecnostniho zamku
D) Sklenény talif H) Grilovaci rost
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VIIl. INSTALACE, ELEKTRICKE PRIPOJENI

Vestavny nabytek 600 —a

Tento spotfebi€ je uren pouze pro pouziti v domacnosti.

Tato trouba je ur€ena pouze pro vestavné umisténi.

Neni uréena k provozu jako volné stojici na desce police, ani uvnitf nabytku.

Dodrzujte prosim specialni pokyny k instalaci.

Spotrebi€ je vybaven kabelem s vidlici, ktera se smi zapojit jen do fadné instalované
zasuvky s ochrannym nulovym vodi¢em.

Napéti sité musi odpovidat napéti uvedenému na Stitku spotiebice.

Instalaci zasuvky a pfipadnou vymeénu pfipojovaciho kabelu smi provadét jen osoba

s elektrotechnickou kvalifikaci. Jestlize po instalaci vidlice neni jiz pFistupna, musi byt na
strané instalace zafizeni pro vicepdlové odpojovani se vzdalenosti kontakt( alespori 3 mm.
Pouzivat adaptéry, vicepélové svorkovnice a prodluzovaci vodi¢e neni povoleno.
Pretizeni muze zpUsobit nebezpedi pozaru.

Spotfebi€ je mozné instalovat do zavésné skrifiky o Sifce 60 cm.

Vestavna skfifika by neméla mit za spotfebi¢em zadni sténu.

Minimalni instalaéni vySka je 85 cm.

Nezakryvejte vétraci Stérbiny a otvory pro nasavani vzduchu.

Umistéte MV co nejdale od radii a televiznich pfijimacu. Funkce MV muze zplsobovat
ruseni pfijimani signalu téchto spotfebicu

~—560 *8

600 —a —_
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</ > = I

min ]

18 -

w
<}
N

+
w

-

S

min &
s34

\?
362 *3

~\\\\\\~é%7 I

CH)
N4
|

L
N

CZ-13



(e

Sestaveni trouby

1. Odstrante veskery obalovy material a vyjméte pfisluSenstvi. Ze spotfebie odstrante
vSechny pfipadné adhezni folie, samolepky nebo papir.

2. Neodstrariujte svétle hnédy ochranny kryt, ktery je umistény na vnitfni sténé MV trouby!

3. Postavte MV troubu na pevny rovny povrch (napf. kuchyrisky stul).

Nastavovaci Sroub

Horni ;lzdulchovy

4. Nastavovaci Sroub caste¢né zaSroubujte do horniho vzduchového tunelu trouby
a zasurite troubu do skfinky.

5. Nastavte vysku nastavovaciho Sroubu tak, aby mezi nastavovacim Sroubem a horni
deskou skfinky zbyvala mezera 1 mm.

. Dbejte, aby nedoslo k zamotani nebo zkrouceni pfivodniho kabelu.

. Ujistéte se, ze je trouba umisténa uprostred skfinky.

. PresvédcCete se, Ze napajeci pfivod neni poSkozen a ze neprochazi pod troubou ani pres
jakékoliv ostré Ci horké plochy. El. zasuvka musi byt dobfe pfistupna, aby bylo mozno
troubu v pfipadé nebezpeci snadno odpoijit od el. sité. Spotfebic je opatfen napajecim
pfivodem s ochrannym vodi¢em. Vidlici je nutné pfipojit do spravné zapojené
a uzemnéné zasuvky dle CSN! B istiof ~ Krytka
Doporucujeme pouzit samostatny T = [ otvoru
elektricky okruh s jisténim 16 A. 2

9. Otevrete dvirtka; upevnéte troubu

do skfinky zasroubovanim vrutu do
instalacniho otvoru. Poté pfipevnéte
na instalacni otvor plastovou krytku.

oo ~NO®

Instalace talire - nstalacni
» Otevrete dvirka a vlozte na dno kruhovou . otvor

podsadu talife C. Na n&j viozte sklenény D taliF tak, aby byl stfed D_@
talife usazeny na hfideli na dné mikrovinné trouby B.

» Nikdy neobracejte sklenény talif vzharu nohama. Sklenény talif {
by nikdy nemé&! byt omezovan v pohybu C— @

« Béhem vareni musi byt pouzivany sklenény talif D i kruhova 'f

podsada talife C. B— —

VSechno jidlo a nadoby s jidlem musi byt pro vareni poloZzeny na

sklenéném talifi.

» Pokud sklenény podnos nebo kruhova podsada talife praskne nebo se rozbije, obratte
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POZNAMKA:

Jestlize MV trouba nefunguje spravné, odpojte ji z el. zasuvky, pockejte 10 sekund
a poté ji znovu pfipojte.

Ventilace

Pro ochlazovani MV trouby je nutna fadna ventilace. Jestlize b&éhem provozu MV trouby
budou ventilaéni otvory zakryty, MV trouba se pfehfeje. V tomto pfipadé tepelna pojistka
MV troubu automaticky vypne. MV trouba nebude fungovat, pokud se dostate¢né
neochladi. Vzduch vystupuijici z ventilaénich otvord se pfi provozu maze zahfat. To je
normalni jev. Pfi vafeni se bézné vytvaii para. MV trouba je navrzena tak, aby tuto paru
vypoustéla pfes ventilaéni otvory na boku a v zadni &asti spotfebice.

Ovladani

TLACITKA

. mikrovinny ohfev | gril
. rozmrazovani

Cas

. stop | zrusit | zamek

. oto€ny voli€ - €as | +- | program
. start | + 30 sec. E m

. otevfit 3 Sl
] Ca]

DISPLEJ =

mikrovinny ohfev /-\
il
[ gri . :

rozmrazovani podle éasu
rozmrazovani podle hmotnosti

vareni ®
nastaveni hodin W —
minutka
automatické programy 7
[=o] détsky zamek
[ 9] nastaveni hmotnosti

NouRON =

Nastaveni hodin
Po pfipojeni trouby k elektricke siti se na displeji objevi 0:00 a ozve se zvukovy signal.
1) Dvojim stisknutim tlacitka 3 zvolite funkci hodiny, Cislice na pozici hodin zacnou blikat.
2) Hodiny nastavte oto¢nym voli¢em 5 v rozsahu 0 - 23.
3) Stisknéte tlacitko 3, &islice na pozici minut za¢nou blikat.
4) Minuty nastavte oto€nym voli¢em 5 v rozsahu 0 - 59.
5) Pro ukonceni nastaveni ¢asu stisknéte tlacitko 3. Zacne blikat ,:“ a Cas suvitit.

POZNAMKA:
Nejsou-li hodiny nastaveny, nebudou po zapnuti fungovat. Jestlize béhem nastavovani
Casu stisknete tlacitko 4 stop | zrusit, trouba se vrati zpét do predchoziho stavu.
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Vareni, grilovani nebo kombinované vareni v mikrovinné troubé

» Stisknéte jedenkrat tlacitko 1 ¥, na displeji se objevi P7100. Pro nastaveni vykonu
stisknéte opakované tlacitko 1 ¥ nebo pouzijte oto¢ny voli¢ 5, na displeji se bude
s kazdym stisknutim ménit udaj, P7100, P80, P50, P30, P10 nebo G, C-1 a C-2.

» Poté stisknéte tlacitko 6 start | + 30 sec. pro potvrzeni, a ota¢enim otocného volice
5 nastavte dobu vareni od 0:05 do 95:00.

» DalSim stisknutim tlaCitko 6 start | + 30 sec. vareni odstartujete.

Priklad: Chcete-li vyuzit 80 % mikrovinného vykonu a vafit po dobu 20 minut, mizete
ovladat provoz trouby v nasledujicich krocich.
1) Stisknéte jedenkrat 1 na displeji se objevi P100.
2) Stisknéte 1 jesté jednou, nebo pootocte 5 tak, abyste zvolili 80% mikrovinného vykonu.
3) Stisknéte 6 pro potvrzeni a na displeji sviti P 80.
4) Otacejte 5 tak dlouho, az se na displeji trouby zobrazi 20:00.
5) Stisknéte 6, tim odstartujete proces vareni.

Poznamka: pro grilovani zvolte moznost G, pro kombinované vareni C-1 nebo C-2.

Priklad: Chcete-li vyuzit 55 % mikrovinného vykonu a 45 grilovaciho vykonu (C-1) a vafit
po dobu 10 minut, mizete ovladat provoz trouby v nasledujicich krocich.

1) Stisknéte jedenkrat 1 na displeji se objevi P100.

2) Stisknéte 1 jesté 6x, nebo pootocte 5 tak, abyste zvolili C-1.

3) Stisknéte 6 pro potvrzeni a na displeji sviti C-1.

4) Otacejte 5 tak dlouho, az se na displeji trouby zobrazi 70:00.

5) Stisknéte 6, tim odstartujete proces grilovani s ohfevem.

4 POZNAMKA: )
Hodnota kroku pfi nastavovani ¢asu v rizném rozsahu je nasledujici (rizna):

0 — 1 minuta : 5 sekund

1 -5 minut : 10 sekund

5—10 minut : 30 sekund

10 — 30 minut : 1 minuta
\_ 30 — 95 minut : 5 minut Y,

Tabulka vykon

Mikrovinny vykon 100% | 80% | 50% | 30% | 10% 0% 55% | 36%
Vykon grilu - - - - - 100% | 45% | 64%
Zobrazuje se P100 | P80 P50 P30 P10 G C-1 C-2

Rychlé vareni

» V klidovém stavu trouby (sviti hodiny) stisknéte tlacitko 6 start | + 30 sec. pro spusténi
vafeni potravin na plny mikrovinny vykon po dobu 30 sekund. Pfi kazdém dalSim
stisknuti tlacitka 6 start | + 30 sec. se doba vareni prodlouzi o 30 sekund. Maximalni
doba nastaveni je 95 minut.

» V pfipadé, ze probiha mikrovinné vafeni,nebo rozmrazovani dle ¢asu, stisknéte tlacitko
6 start | + 30 sec. pro pfidani 30 sekund k dobé vareni.

* PFi rozmrazovani dle hmotnosti, automatickém vareni a vareni ve vice etapach nelze
prodlouzit ¢as stiskem 6 start | + 30 sec.
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» V klidovém stavu vyberte otacenim ovladace 5 doleva dobu vareni a pak stisknéte
tlaCitko 6 start | + 30 sec. pro spusténi vareni pfi 100 % vykonu.

Rozmrazovani

Rozmrazovani pomoci mikrovin je mnohem rychlejsi nez rozmrazovani v ledni¢ce
bakterii. Je dllezité si uvédomit, Ze rozmrazovani trva déle nez normalni vareni. Pokrm
kontrolujte, b&éhem rozmrazovani jej alespori jedenkrat otocte.

Rozmrazovani podle hmotnosti

« Jedenkrat stisknéte tlaCitko 2 rozmrazovani, na displeji se zobrazi dEF1.

» Otacenim voli€e 5 vyberte hmotnost potravin v rozsahu 100 az 2000 g

 Stisknéte tlacitko 6 start | + 30 sec pro spusténi rozmrazovani. Na displeji se bude
zobrazovat zbyvajici doba.

Rozmrazovani po stanoveny ¢as

 Stisknéte dvakrat tlacitko 2 rozmrazovani, na displeji se zobrazi dEF2.

» Otacenim voli¢e 5 vyberte dobu rozmrazovani. Maximalni doba nastaveni je 95 minut.

« Stisknéte tlacitko 6 start | + 30 sec pro spusténi rozmrazovani. Na displeji se bude
zobrazovat zbyvajici doba.

Vareni ve vice etapach

Soucasné mlzete nastavit maximalné dvé etapy vareni. V pfipadé pouziti etapy
rozmrazovani, by tato méla byt jako prvni. Po dokonéeni kazdé etapy se ozve zvukovy
signal a pak pokracuje dalSi etapa.

Priklad: Chcete-li jidlo rozmrazit po dobu 5 minut a poté jidlo vafit na 80 % mikrovinného
vykonu po dobu 7 minut, provedte nasledujici:

1. Stisknéte dvakrat tlacitko 2 rozmrazovani, displej zobrazi dEF2.

2.0tacenim volice 5 nastavte dobu vareni na 5 minut.

3.Stisknéte jednou tlagitko 1 ¥%.

4.0tacenim volie 5 zvolte mikrovinny vykon na 80%, displej bude zobrazovat P80.

5. Stisknéte tlacitko 6 start | + 30 sec. pro potvrzeni.

6.0tacenim volice 5 zvolte €as vafeni 7 minut.

7.Stisknéte tlacitko 6 start | + 30 sec. pro start vareni.

Poznamka: Automatické vareni neni mozné nastavit jako jednu etapu.

(@]Minutka
1.Jednou stisknéte 3 ¢as a na displeji se zobrazi 00:00.
2.0tacenim voli¢e 5 nastavte pfislusny ¢as. (Maximalni ¢as ¢ini 95 minut.)
3.Nastaveni potvrdte stisknutim 6 start | + 30 sec..
4. Jakmile uplyne nastaveny Cas vareni, indikator asovace zhasne. 5x zazni zvukovy signal.
5.Pokud byly nastaveny hodiny, na displeji se zobrazi aktualni ¢as.
Poznamka: Kuchynsky ¢asova¢ neudava ¢as ve 24hodinovém systému, je to ¢asovac.

Automatické programy
1.Pro vybér programu otacejte volicem 5 v pohotovostnim rezimu doprava. Zobrazi se
A-1az A-8, coz znamena pizza, maso, zelenina, téstoviny, brambory, ryby, napoje a popcorn.
2.Pro potvrzeni stisknéte 6 start | + 30 sec..
3.Pro volbu vychozi hmotnosti otacejte voliCem 5, jak je uvedeno v tabulce menu.
4. Stisknéte 6 start | + 30 sec., tim odstartujete proces vareni.

Cz-17



(e

Priklad: Chcete-li pouzit automaticky program k pfipraveé 350 g ryby.
1. Otacejte volicem 5 ve sméru hodinovych ruciek, az se objevi A-6.
2.Pro potvrzeni stisknéte tlacitko 6 start | + 30 sec.
3.Otacejte voli€em 5 pro vybér hmotnosti ryby, az se objevi 350.

4. Stisknéte 6 start | + 30 sec., tim odstartujete proces vareni.

Menu Hmotnost Displej
A-1 200g 200
Pizza 4009 400
A2 2509 250
Maso 350g 350
4509 450
A3 200g 200
Zelenina 300g 300
400g 400
A-4 50 g (a k tomu 450 g studené vody) g 50
Téstoviny 100 g (a k tomu 800 g studené vody) g 100
200g 200
A-5 400g 400
Brambory
600g 600
2509 250
A-6 3509 350
Ryby
4509 450
AT 1 Salek (120 ml) 1
A 2 8alky (240 ml) 2
Napoje —
3 Salky (360 ml) 3
A-8 509 50
Popcorn 1009 100

Dotazovaci funkce

+ V pribéhu mikrovinného vareni stisknéte tlacitko 1 ¥, na displeji se zobrazi aktualni
vykon po dobu 3 sekundy. Po 3 sekundéach se trouba vrati zpét do pfedchoziho stavu;

» V prubéhu vareni stisknéte tlacitko 1 ¥ tim se dotazete na ¢as a tento ¢as se zobrazi
na displeji po dobu 3 sekund.

Funkce détského zamku

Uzamknuti: V rezimu hodin stisknéte 4 stop | zrusit | zamek po dobu 3 sekund, ozve se dlouhé
pipnuti oznamuijici vstup do reZimu détského zamku a na displeji se zobrazi aktualni ¢as a [E]
pokud byl éas nastaven, jinak se na displeji zobrazi £ £ = J. Aindikator uzamgeni sviti.
Odemknuti: V uzaméeném stavu stisknéte 4 stop | zrusit | zamek po dobu 3 sekund, ozve
se dlouhé pipnuti oznamujici, Ze zamek je odemcen.

Technické poznamky

» Otevrete-li dviftka béhem vareni, musite pro pokracovani stisknout 6 start | + 30 sec.

 Jestlize jste nastavili program vareni, a nestiskli jste 6 start | + 30 sec do 1 minuty,
zobrazi se aktualni €as, zazni zvukovy signal a nastaveni se zrusi.

» Zvukovy signal zazni, bylo-li jakékoliv stisknuti tlaCitka ucinné, neuspésné stisknuti tlacitka
je bez odezvy.
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IX. OTAZKY A ODPOVEDI

Co se déje, kdyz nesviti svétlo v MV troubé?
» Pfepalené vliakno zarovky.

Proc¢ z vétracich otvoru unika para a pro¢ ze spodni ¢asti dvifek odkapava voda?

* Vznik pary béhem vareni je normalni jev. MV trouba je opatfena ventilaénimi otvory,
kterymi se para odvadi, ob¢as vSak para kondenzuje na dvitkach a voda pak odkapava
ze spodni strany dvifek. To je zcela normalni a bezpe&né.

Muze mikrovinna energie projit okénkem dvirek?
* Ne! Kovové stinéni odrazi energii zpét do dutiny. Otvory a vstupy umoZzniuji prachod
svétla, neumozniuji v8ak prlichod MV energie.

Proc¢ vajicka nékdy vystreluji?

» PFi peceni nebo vafeni vajec maze Zloutek vystrelit, protoZze se uvnitf Zloutkové blany
vyviji para. Aby k tomu nedoslo, propichnéte Zloutek pfed vafenim paratkem. Nikdy
nevarte vajicka bez propichnuti skofapky!

Pro¢ se po ukonéeni vareni doporucuje doba prodlevy?

+ Doba prodlevy je velmi dllezita. Pfi pfipravé pokrmd v MV troubé vznika teplo v pokrmu,
ne v troubé&. V mnoha pokrmech se vytvori dostatek vnitfniho tepla na to, aby proces
vafeni pokraoval i po vyjmuti pokrmu z trouby. U&elem doby prodlevy u vétSich kust
masa, vétSich druhu zeleniny a kolacl je umoznit, aby se vnitfek pokrmu rovnomérné
provaifil bez pfevafeni vnéjsi casti.

Pro¢ mikr. trouba nevafri vzdy tak rychle, jak to uvadéji pokyny pro pfipravu pokrma?

» Jesté jednou si prectéte recept, abyste se ujistili, Ze jste spravné dodrzeli vSechny
pokyny a dozv&déli se, co mohlo zptsobit odchylky &asu pripravy. Casy pfiprav
a nastavené teploty jsou doporu¢ené hodnoty, které maji zabranit pfevareni, které je
jednim z nejbéznéjSich problému zacatecnikd pfi pouzivani MV trouby. Odchylky co do
velikosti, tvaru, hmotnosti, rozméru a teploty pokrm0 budou vyZzadovat delSi ¢i kratSi
Cas pfipravy. Pomoci vlastniho usudku a doporu¢enych hodnot si ovéfte, zda byl pokrm
spravné pfipraven tak, jako byste ho udélali pfi normalnim vafeni.

Pro¢ se uvniti MV trouby objevuji jiskry a praskani (elektricky oblouk)?

* Pouzivate nadobi s kovovymi ¢astmi nebo ozdobami (stfibrnymi nebo zlatymi). Nechali
jste v troubé vidlicku nebo jiny kovovy nastroj. Pouzivate velké mnozstvi kovové fdlie.
Pouzivate kovové sponky. V prostoru MV trouby jsou zbytky pfipaleného pokrmu.

X. UDRZBA

PFed udrzbou odpojte spotrebic od elektrické sité vytazenim vidlice napajeciho

pFivodu z el. zasuvky! Udrzujte vnitfni plochy MV trouby ¢isté a suché, aby nedochazelo
k tvorbé nanosut mastnoty a ¢asteCek pokrmu. VSeobecné plati, Ze byste MV troubu méli
Cistit vzdy, kdyz byla pouzita.
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Vnitini stény

Navlhéenym hadfikem odstrarite vSechny zbytky jidel mezi dvitky a MV troubou. Tato
oblast musi byt ¢isténa velmi dikladné, aby se dvifka mohla dobfe uzavfit. Hadfikem se
saponatem odstrafite vSechny mastné skvrny, pak stény otfete a osuste. Nepouzivejte
Cistici prostfedky, které jsou drsné a agresivni, protoze poskrabaji a poskodi povrch MV
trouby. Pachy z vnitfku trouby odstranite také tak, ze do nadoby vhodné pro MV troubu
nalijete Salek vody s citrénovou $tavou vymackanou z jednoho citronu spolu se slupkou
a nechate na né 5 minut pusobit mikroviny. Potom vnitfek trouby otfete a osuste.

POZOR:
Nikdy nenalévejte do MV trouby vodu!

Dvirka

Dvitka a tésnéni dvifek musi zUstat Cisté. Umyvejte je pouze teplou vodou se saponatem,
pak je dukladné osuste. Nepouzivejte abrazivni prostfedky, jako jsou Cistici prasky, ani
ocelové nebo plastové Skrabky. Kovové €asti se udrzuji nejsnadnéji tak, Ze je budete Casto
otirat vihkym hadfikem.

Vnéjsi casti

Vngjsi skiin Cistéte jemnym hadfikem a teplou vodou, pak ji osuste mékkym hadfikem.
Dbejte na to, aby se do ventilanich otvort nedostala voda. Jestlize se znedisti napajeci
pfivod, otfete jej vihkym hadfikem. Vzdy se pfesvédcCete, Ze povrch tésnéni dvifek je Cisty.

Otocny talir

Sklenény talif po kazdém pouziti umyjte v Cisté vodé. Otocny krouzek alespon jednou tydné
vyndejte a vyCistéte v horké vodé se saponatem. Déle je tfeba udrzovat v Cistoté vodici
plochu, aby mastnota nebranila otaceni kolec¢ek, jinak se muze zvysit hluénost MV trouby.

Udrzbu rozsahlejsiho charakteru nebo Gdrzbu, ktera vyzaduje zasah do vnitfnich &asti
spotfebiCe, musi provést odborny servis!
Nedodrzenim pokynl vyrobce zanika pravo na zaruéni opravu!

XI. EKOLOGIE A OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

Tento spotfebic je oznacen v souladu s evropskou smérnici 2012/19/EU

o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ). OEEZ obsahuiji

jak znecistujici latky (které mohou mit negativni vliv na Zivotni prostredi),

tak i zakladni prvky (které mohou byt znovu pouzity). Je dulezité, aby OEEZ

B / podstoupily zvlastni zachazeni pro spravné odstranéni a likvidaci znecistujicich

latek a obnoveni vS§ech materiald. S odpadnimi elektrickymi a elektronickymi
zafizenimi se nesmi zachazet jako s domovnim odpadem. OEEZ by mély byt odvezeny
do specialnich sbérnych dvort spravovanych mistnim Ufadem nebo registrovanou
spole¢nosti. V mnoha zemich muaze byt k dispozici vyzvednuti velkych OEEZ u zakaznika.
Kdyz koupite novy spotfebi¢, mizete stary odevzdat obchodnikovi, ktery musi bezplatné
pfijmout jeden stary spotfebi¢ za jeden novy prodany spotiebi¢, pokud se jedna
o ekvivalentni typ se stejnymi funkcemi, jaké ma novy zakoupeny spotfebic.
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XIl. TECHNICKA DATA

Napéti (V)

230 V~ 50 Hz

Pikon (W)

1250

Vykon mikrovin (W)

800

Pracovni kmito¢et (MHz)

2450

Rozméry S x V x H (mm) - vn&jsi

595 x 343,5 x 382

Rozméry S x V x H (mm) - vnitini

295 x 200 x 300

Rozméry S x V x H (mm) - oto&ného talite

@ 245

Obsah (1)

20

Hmotnost (kg) cca

15

PFikon v pohotovostnim rezimu je

<1,00 W

Upozornéni a symboly pouzité na spotiebici, obalech nebo v navodu
HOUSEHOLD USE ONLY | Pouze pro pouziti v domacnosti

DO NOT IMMERSE IN WATER OR OTHER LIQUIDS
Neponofovat do vody nebo jinych kapalin

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS
PLASTIC BAG AWAY FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN
CRIBS, BEDS, ARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

Nebezpeci uduSeni. Nepouzivejte tento sacek
v kolébkach, postylkach, ko¢arcich nebo détskych ohradkach. PE sacek
odkladejte mimo dosah déti. Sacek neni na hrani.

PRECAUTIONS FOR SAFE USE TO AVOID POSSIBLE EXPOSSURE TO
EXCESSIVE MICROWAVE ENERGY. DO NOT ATTEMPT TO OPERATE THIS
OVEN WITH:

A) OBJECT CAUGHT IN DOOR;

B) DOOR THAT DOES NOT CLOSE PROPERLY;

C) DAMAGED DOOR, HINGE, LATCH, OR SEALING SURFACE

Bezpec€nostni opatfeni pro zabranéni moznému vystaveni nadmérné mikrovinné
energii Nepokousejte se pracovat s touto troubou, pokud: a) je ve dvitkach
zachycen néjaky pfedmét; b) dvifka nejsou fadné uzavfena; c) jsou dvitka, sklo,

FOR MICROWAVE OVEN ONLY | pouze pro mikrovinné trouby.

CzZ-21



XIll. RESENI POTIiZi

NORMALNI STAVY

Je-li trouba v provozu, mlze dochazet k ruSeni
radiového a TV pfijmu. Je to podobné, jako ruSeni od
malych elektrospotiebicu, jako jsou mixery, vysavace
a ventilatory. Jde o normalni stav.

Mikrovinn4 trouba rusi pfijem TV

PFi mikrovinném vareni na nizky vykon se maze svétlo

Svétlo v troubé se stmiva , o,
stmivat. Jde o normalni stav.

Na dvifkach se srazi para, P¥i vafeni mGze z pokrrgu vychazet para. Vétsina
z vétracich otvorl vychazi vyjde vétracimi otvory. Cast se v8ak mlize vysrazet na
horky vzduch chladnych plochach, jako jsou dvifka. Jde o normaini stav.
Zapnuti trouby omylem bez Provozovat troubu prazdnou, bez pokrmu uvnitf, neni
pokrmu uvnitf. dovoleno. Je to velmi nebezpecné.
PROBLEM MOZNA PRIiCINA RESENI
Vidlice kabelu neni fadné Vytahnéte vidlici. Znova ji
zasunuta do zasuvky. zasurite po 10 sekundach.

Vymérnite pojistku nebo zapnéte
jisti¢ (opravu musi provést
kvalifikovany pracovnik)

Prepalena pojistka nebo

Troubu nelze spustit. oy
vypnul jistic.

VyzkouSejte zasuvku jinym

Problém se zasuvkou. elektrickym spotfebic¢em.

Trouba nehfeje. Nejsou spravné zaviena dvifka. | Zaviete spravné dvirka.

XIV. TECHNICKE INFORMACE

Technické informace se nachazeji na Typovém S&titku uvnitf spotfebice (eventualné
na jeho zadni strané) a na energetickém Stitku.

LInformacni list* a ,Navod k pouziti“ najdete ke stazeni na strankach: www.eta.cz .

Uschovejte energeticky Stitek spole€né s uzivatelskou pfiru¢kou a vSemi ostatnimi
dokumenty, dodanymi s timto spotfebicem.

Nézev modelu (Cislo produktu) najdete na Typovém Stitku spotfebice, a také

na energetickém Stitku, dodaném se spotfebi¢em.

Zména technické specifikace vyhrazena vyrobcem.

Pfipadné dalSi dotazy zasilejte na info@eta.cz

XV. PECE O ZAKAZNIKA

VZdy pouzivejte originalni nahradni dily.

PFi kontaktovani naSeho autorizovaného servisu nebo informacni linky se ujistéte, ze
mate k dispozici nasledujici udaje: Nazev modelu (&islo produktu) a sériové &islo (SN).
Tyto informace Ize najit na Typovém §titku (eventualné na samostatném Stitku v jeho blizkosti).
Vyrobce poskytuje na spotfebi¢ standardni zakonnou zaruku v délce 24 mésici.

Pro dal$i informace ohledné servisu a nakupu nahradnich dild navstivte nase webové
stranky: www.eta.cz/servis
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SK - Mikrovina rara

eta 479990000

Vazeny zakaznik, dakujeme vam za zakupenie nasho vyrobku. Pred uvedenim tohto
stroja do prevadzky si pozorne precitajte navod na obsluhu a tento navod spolu so
zaruénym listom a dokladom o kupe si dobre uschovajte. Obrazky v priruc¢ke su len
ilustracné, v skutoCnosti sa vyrobok méze v detailoch Iisit

|. BEZPECNOSTNIi POKYNY

Navod na obsluhu povaZzujte za sucast spotrebiCa a odovzdajte
ho kazdému dalSiemu pouzivatelovi spotrebica.

Skontrolujte, €i udaj na typovom Stitku zodpoveda napatiu vo
vasej elektrickej zasuvke. ZastrCka napajacieho zdroja musi byt
pripojena len do elektrickej zasuvky, ktora splfia prislusné normy.
Tento spotrebi¢ mézu pouzivat deti od 8 rokov a osoby

so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi
schopnostami alebo s nedostatkom skusenosti a znalosti, ak

su pod dohladom alebo boli pouené o bezpecnom pouzivani
spotrebiCa a rozumeju moznym nebezpecenstvam. Deti sa so
spotrebiCom nesmu hrat. Cistenie a udrzbu nesmu vykonavat
deti, pokial nie su starSie ako 8 rokov a nie su pod dozorom. Deti
mladSie ako 8 rokov sa musia drzat mimo dosahu spotrebi¢a

a jeho napajania.

Ak je napajacie vedenie tohto spotrebiCa poSkodené, musi

ho vymenit vyrobca, jeho servisny technik alebo podobne
kvalifikovana osoba, aby sa prediSlo nebezpecne;j situacii.

Pred vymenou prisluSenstva alebo pristupnych €asti, ktoré sa poCas
pouzivania pohybuju, pred montédZou alebo demontézou, pred
Cistenim alebo udrZzbou spotrebic vypnite a odpojte od elektrickej
siete. Spotrebi¢ sa musi odpojit od elektrickej siete vytiahnutim
zastrCky zo sietovej zasuvky. odpojte napajaci zdroj zo zasuvky!
Vzdy odpojte spotrebi¢ od elektrickej siete, ked ho nechavate bez
dozoru a pred montazou, demontazou alebo Cistenim.

Spotrebi¢ nikdy nepouzivajte, ak je poskodeny napajaci kabel
alebo zastrCka, ak nefunguje spravne, ak spadol na zem

a poskodil sa alebo ak spadol do vody. V takychto pripadoch
odneste spotrebi¢ do kvalifikovaného servisného strediska, aby
skontrolovali jeho bezpecCnost' a spravnu prevadzku.

Ak sa jedlo ohrieva v plastovych alebo papierovych nadobach,
obcCas ruru skontrolujte, aby ste zabranili vznieteniu.
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* Pouzivajte len nadoby, ktoré su vhodné na pouzitie v mikrovinnej rure.

* Mikrovinna rura je ur€ena na ohrievanie potravin a napojov.
SusSenie potravin alebo odevov a ohrievanie vyhrievacich
podloziek, domacej obuvi, umyvacich hub, vlihkych textilii
a podobnych predmetov moZze viest Kk riziku poranenia, vznietenia
alebo poziaru.

» Ak sa objavi dym, vypnite spotrebic alebo vytiahnite zastrCku zo
zasuvky a nechajte dvere zatvorene, aby ste zabranili Sireniu poZiaru.

* Mikrovinny ohrev napojov méze spdsobit oneskorené varenie, o
treba zohladnit pri drzani nadoby.

* Obsah doj¢enskych flias a detskej stravy je potrebné pred
konzumaciou premieSat’ alebo pretrepat a skontrolovat’ teplotu,
aby sa zabranilo obareniu.

* VajiCka v Skrupine a celé vajiCka uvarené natvrdo sa nesmu
ohrievat v mikrovinnej rure, pretoze aj po ohriati v mikrovinnej
rare moézu vybuchnut.

* Rdura by mala byt riadne vycistena a vSetky zvySky jedla by mali
byt vzdy riadne odstranené.

* Nedodrziavanie Cistoty rury méze viest' k poskodeniu povrchu,
ktoré by mohlo nepriaznivo ovplyvnit Zivotnost spotrebic¢a a viest
k nebezpecnej situacii.

4 VYSTRAHA: R
Je velmi dblezité, aby sa dvierka dobre zatvarali a aby neboli
poSkodené (prehnuté). PoSkodené nesmu byt ani zavesy
a zamky (porusené alebo uvolnené), tesnenia a tesniace plochy
dvierok. Ak sa poskodia, nesmie byt rura v €innosti, kym nebude
opravena kvalifikovanym servisnym technikom.

(S J
4 VYSTRAHA: )
Neskusajte akokolvek zmenit, nastavit alebo opravit’ dvierka,
ovladaci panel, poistné zamky alebo iné ¢asti mikrovinnej rary.
Pod krytom mikrovinnej rury je umiesteny mikrovinny Ziari¢
(magnetrén) a zdroj vysokého napatia. Rura nema ziadne
suciastky, ktoré by mohol spotrebitel sam nastavovat. Je prisne
zakazané snimat vonkajsi kryt mikrovinnej rury! Opravy méze
vykonat' len kvalifikovany servisny technik.

= J
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4 VYSTRAHA: h

Medzi predny povrch rary a dvierka nevkladajte Ziadne predmety.
Kvapaliny a iné pokrmy sa nesmu ohrievat' v uzavretych
nadobach, pretoze su nachylné k explozii. Zabrante usadzovaniu
necistot alebo zvyskov Cistiacich prostriedkov na tesniacich
plochach.

-

* Mikrovinna rura je urCena pre pouzivanie ako volne stojaca,
nesmie sa umiestiovat do skrinky.

» Vyrobok je ur€eny len pre pouzitie v domacnostiach a pre
podobné ucely (v obchodoch, kancelariach a podobnych
pracoviskach, v hoteloch, moteloch a inych obytnych
prostrediach, v podnikoch zaistujucich noclah s ranajkami)! Nie
je ur€eny pre komer¢né pouzitie! Spotrebi€¢ nepouzivajte vonku!

* AK je spotrebiC v Cinnosti, zabrante v kontakte s nim domacim
zvieratam, rastlinam a hmyzu.

* Spotrebi¢ nenechavaijte v €innosti bez dozoru!

* Nepouzivajte priestor rury pre odkladanie veci. Neskladujte
vznetlivé predmety ako napr. chlieb, suSienky apod. vnutri rary.

* NepokuS$ajte sa zapnut mikrovinnu ruru, ak ma otvorené dvierka.

» Otocny tanier nikdy nedavajte do vody hned po skonc¢eni varenia.
V dbsledku prudkého ochladenia by mohol puknut, alebo sa poskodit.

* Pripadné texty v cudzom jazyku a obrazky uvedené na obaloch,
alebo vyrobku, su prelozené a vysvetlené na konci tejto jazykove;j
mutacie.

)

Umiestnenie

+ InStalujte a umiestujte tuto ruaru iba podla poskytnutych pokynov.

* Ak bol spotrebi¢ skladovany pri nizSich teplotach, najskér ho
nechajte zaklimatizovat.

» Spotrebi¢ nesmie byt pouzivany vo vihkom alebo mokrom prostredi
a v akomkolvek prostredi s nebezpecenstvom poziaru alebo
vybuchu (priestory kde su skladované chemikalie, paliva, oleje,
plyny, farby a dalSie horfavé, pripadne prchavé, latky).

» Neumiestriujte mikrovinnu raru blizko televizneho alebo rozhlasového
prijimaca a antén z dévodu moznosti nepriaznivého vplyvu
elektromagnetického pola MV rury na prevadzku tychto zariadeni.

» Mikrovinnu raru pouzivajte vyhradne v pracovnej polohe na
miestach, kde nehrozi jej prevrhnutie a v dostatoCnej vzdialenosti
od horfavych predmetov (napr. zaclon, zavesov &i dreva), tepelnych
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zdrojov (napr. kachli, sporaka, vari¢a, grilu) alebo vlhkych povrchov
(ako su vylevky, umyvadla). ZvySena teplota a vihkost mézu
poskodit komponenty mikrovinnej rury.

Na spotrebi¢ neodkladajte ziadne predmety.

Spotrebi¢ nikdy nezakryvajte, zabranite tak nebezpecenstvu
vnutorného poziaru!

Pri nutnosti prenesenia nechajte raru schladit! Pri prevadzke sa
zahrieva spodny kryt.

Ohrev

Nezapinajte prazdnu mikrovinnu raru. Ak ju nepouzivate, vlozte
dnu pohar s vodou.

V pripade nahodného zapnutia voda bezpecne pohlti mikrovinnu energiu.
Nepouzivajte pri vareni namiesto papierovych utierok noviny.
Pripravu pokrmu pomocou papierovych utierok musi odporucat
kucharska kniha.

NepouZivajte dreveny riad na dlhodobé ohrievanie. M&Ze sa
zahriat' a zuholnatiet.

NepouZzivajte kovovy riad ani nekovové nadoby s kovovymi
(zlatymi alebo striebornymi) ozdobami. Vzdy odstrarite kovové
svorky. Kovové predmety mézu spdsobit vznik elektrického
obluka, ktory ruru poskodi.

Nepouzivajte vyrobky z recyklovaného a farebného papiera,
pretoze mézu pustat farbu a obsahovat necistoty, ktoré pri vareni
moZzu spdsobit’ iskrenie alebo poziar.

Pred varenim a rozmrazovanim odstrarite z potravin plastové
obaly. Upozorniujeme vSak, ze v niektorych pripadoch by pokrm
mal zostat prikryty plastovou féliou — upresriuju to informacie
na kupenych potravinach (vztahuje sa to napriklad na potraviny
s menSou hustotou alebo tekuté ¢i kaSovité potraviny).
Neohrievajte napoje s vysokym obsahom alkoholu ani velké
mnozstvo oleja, pretoze sa mbzu vznietit!

Ak ohrievate v mikrovinnej rure tekutiny, mézu sa zohriat na bod
varu bez viditelného bublania. Po vytiahnuti z rary moéze teplotny
Sok spésobit ich prudké vykypenie a nahle vytrysknutie. Mozno
tomu predist tak, Ze pred ohrievanim do nich vlozite Specialnu
lyZi€ku (z plastu uréeného na pouzitie pri vysokych teplotach)
alebo sklenu ty&inku.

Pred vloZenim do rary odstrante z papierovych alebo
plastikovych nadob/sackov dréty a kovové drzadla.

Malé mnoZstvo potravin potrebuje na uvarenie alebo ohriatie kratsi ¢as.
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Pri nastaveni normalnej doby varenia sa mdze prehriat’ alebo spalit
Malé mnozstvo potravin potrebuje na uvarenie alebo ohriatie kratsi Cas.
Pri nastaveni normalnej doby varenia sa moze prehriat’ alebo spalit.
Mikrovinnu ruru nepouzivajte na fritovanie alebo zavaranie.

Napajaci privod

 Vidlicu napajacieho privodu nezasuvajte do elektrickej zasuvky
a nevytahuijte ju z nej mokrymi rukami a tahanim za napajaci privod!

» Napajaci privod pravidelné kontrolujte.

* Napajaci privod nikdy nekladte na horuce plochy, ani ho
nenechavaijte visiet cez okraj stola alebo pracovnej dosky.
Zavadenim alebo zatahanim za privod napr. detmi méze dojst
k prevrhnutiu i stiahnutiu spotrebia a nasledne k vaznemu zraneniu!

* Napajaci privod nesmie byt poskodeny ostrymi alebo horucimi
predmetmi, otvorenym plamenom, nesmie byt ponarany do vody
ani sa ohybat cez ostré hrany.

» V pripade potreby pouzitia prediZovacieho privodu je nutné, aby
nebol poskodeny a vyhovoval plathym normam.

Zaverecéné ustanovenia

» Tento spotrebiC vratane prislusenstva pouzivajte iba na ucel, na
ktory je urCeny tak, ako je popisané v tomto navode. Spotrebi¢
nikdy nepouzivajte na Ziadny iny ucel.

4 POZOR! A
Nepouzivajte tento spotrebic v spojeni s tepelne citlivym riadiacim
zariadenim, programatorom, Casovacom alebo akymkolvek
inym zariadenim, ktoré zapina spotrebi€ automaticky, pretoze
v pripade, Ze by bol spotrebi¢ zakryty alebo premiestneny, hrozi
nebezpecenstvo poZiaru.

(S J
4 VAROVANI! )
Pri nespravnom pouzivani pristroja, ktoré nie je v sulade
Y s navodom na obsluhu, existuje riziko poranenia. )

* Vyrobca nezodpoveda za Skody spdsobené nespravnym
pouzitim spotrebi¢a (napr. znehodnotenie potravin, popalenie,
oparenie, oziarenie, poziar) a nie je povinny poskytnut
zaruku na spotrebic v pripade nedodrzania zhora uvedenych
bezpecnostnych upozorneni.
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1. UVOD DO MIKROVLNNEHO VARENIA

Ako pracuje mikrovinna rara

Mikroviny su forma energie, ktora sa podoba rozhlasovym a televiznym vinam

i normalnemu dennému svetlu. V8etko vyZaruje mikroviny — kuchynska vylevka, kavova
kanvica, dokonca aj ludia. Ale tieto mikroviny sa Siria atmosférou a miznd bez ucinku.
Mikrovinna rdra je navrhnuté tak, aby mohla energiu mikrovin vyuzivat. Elektricka energia
sa premiena na mikrovinnu energiu v magnetréne a mikroviny postupuju otvormi v stenach
rury do oblasti pripravy pokrmov. Mikroviny neméZu prenikat cez kovové steny rary, mézu
v8ak prenikat materialmi, ako su sklo, porcelan a papier, teda materialmi, z ktorych sa
zhotovuje riad na pripravu pokrmov v mikrovinnych rarach. Mikroviny nezohrievaju nadoby,
ale tie sa m6zu zohriat od teplého pokrmu. Mikroviny su pritahované vihkostou potravin,

v ktorych spésobia rozkmitanie molekul vody 2 450-milionkrat za sekundu. Molekuly sa pri
pohybe o seba tru, a toto trenie spésobi zohriatie pokrmu.

Vel'mi bezpeény spotrebi¢
Tato mikrovinna rura je jednym z najbezpecnejSich domacich spotrebicov. Ak otvorite
dvierka, rdra automaticky prerusi svoju ¢innost.

Faktory ovplyvnujuce dobu varenia

Pripravu jedal ovplyvriuju rézne faktory. Teplota potravin a prisad pouzitych pri vareni
spbsobuje velké rozdiely v €ase varenia. Napriklad priprava pokrmu z fadovo studenych
potravin bude trvat ovela dlhsie ako priprava rovnakého pokrmu z potravin, ktoré maju
izbovu teplotu. Dobu varenia ovplyviiuje aj nastaveny vykon.

I1l. AKO VLASTNOSTI POTRAVIN OVPLYVNUJU

MIKROVLNNE VARENIE

Hustota potravin

Lahké, porovité potraviny, napriklad chlieb a pecivo, sa pripravia rychlejSie ako tazke,
husté potraviny, napriklad peCené masa. Pri priprave pérovitych potravin v mikrovinnej rure
musite davat pozor, aby sa vonkajSie asti nevysusili a neskrehli. Preto vonkajsie Casti
zakryvaijte foliou, ktora je ur€ena pre mikrovinné rury, alebo ich varte pri nizkom vykone.

Vyska potravin
Horna Cast vysokych pokrmov, predovSetkym pri peceni, sa uvari rychlejsie ako dolna
Cast. Preto je vhodné pocas varenia ich aj niekolkokrat obratit.

Zaciatocna teplota

Zaciato¢na teplota potravin priamo ovplyviiuje dobu, po¢as ktorej musi byt pokrm vareny
alebo ohrievany. Je to rovnaké ako pri konvenénom vareni — zmrznuté potraviny sa varia
dihsie ako potraviny len chladené a potraviny skladované pri izbovej teplote sa uvaria najskor.

Obsah vlhkosti v potravinach
Pretoze vihkost pritahuje mikroviny, mali by byt relativne suché potraviny, ako su pecené
masa a niektoré druhy zeleniny, bud pokropené vodou, alebo zakryté.

SK-28



Velkost potravin

Cim menéie a jednotnejsie st kusy potravin v mikrovinnej rure, tym lepsie. Nakrajané
potraviny je vhodné varit vo vac¢sich nadobach, aby sa k nim mikroviny dostali zo vSetkych
stran, a zaistili tak rovhomerné varenie.

Mnozstvo potravin

Poget mikrovin v rire zostava staly bez ohladu na mnozZstvo pripravovanych potravin.
Plati, ze ¢im viac potravin do rury viozite, tym dlhSie trva ich priprava. Malé mnozstva
potravin potrebuju krat$i ¢as varenia alebo ohrievania. Pri pouziti normalnych déb varenia
alebo ohrievania sa mézu prevarit’ alebo spalit.

Kosti a tuky

Kosti vedu teplo a velké mnozstvo tuku pritahuje mikrovinnu energiu. Preto musite pri
priprave platkov masa, ktoré obsahuju kosti a tuk, pracovat opatrne, aby sa maso uvarilo
rovnomerne, ale sa prili§ neprepieklo. Pokrmy s velkym obsahom tuku a cukru vyzaduju
opatrnu volbu doby varenia, pretoze sa lahko rozohreju a spalia, alebo dokonca mézu
spOsobit’ v rure poziar samovznietenim.

Tvar potravin

Mikroviny prenikaji do potravin len do hibky asi 2,5 cm. VnGtorné &asti pokrmov sa uvaria
postupovanim tepla vytvoreného na povrchu do vnutra. Inymi slovami — len vonkajsia
Cast’ sa skuto€ne uvari mikrovinnou energiou. Zvysok sa uvari vzniknutym teplom. Na
zaklade tohto je zrejmé, Zze najhorsim tvarom pokrmu pre pripravu v mikrovinnej rure je
hruby kvader. Nez sa stred mierne zahreje, rohy sa spalia. Snazte sa preto, aby pokrmy
mali zaoblené tvary. Tie sa mikrovinnou energiou pripravuju najlepsie.

Rozmrazovanie potravin

Zmrazené potraviny mozno vlozit priamo do mikrovinnej rdry (nezabudnite odstranit vSetky
kovové uzavery a obaly). Tie Casti potravin, ktoré sa rozmrazia rychlejSie ako ostatné,
prikryté. Tym sa proces rozmrazovania spomali, alebo zastavi. Niektoré potraviny netreba
rozmrazit Uplne. Napriklad priprava ryb je taka rychla, Ze je lepSie ich zacat pripravovat
eSte mierne zmrazené.

Varenie zmrazenych potravin

Tento druh potravin vyZzaduje zvlastnu opatrnost, ak sa pripravuje v mikrovinnej rare. Je to
spbsobené tym, Ze vacsina pokynov na obaloch potravin sa vztahuje na konkrétnu raru.
Preto je ddlezité vediet, aky vykon ma vasa rura. Ak nizsi, ako je uvedené na obale, treba
dobu varenia zmenit. Dobu varenia ZVYSUJTE v jednominttovych intervaloch a ak je to
mozné, potraviny vzdy premiesajte. Potom ich nechajte v pokoji odstat asi 3 minuty..

Prepichovanie

Ak potraviny, ktoré maju na povrchu Supku, Skrupinu alebo blanu, nepoprepichujete, budu
v mikrovinnej rure pri vareni praskat. Vztahuje sa to na niektoré druhy Gdenin, Zitky i bielky
vajec, lastury, ustrice a cely rad druhov zeleniny a ovocia.

Skuska uvarenia

Pretoze pokrmy sa v mikrovinnej rure uvaria velmi rychlo, treba ich ¢asto kontrolovat.
Niektoré pokrmy sa nechavaju v rure az do Uplného uvarenia, vac¢sina sa vsak (vratane
masa a hydiny) z rury vytahuje v mierne nedovarenom stave a necha sa odstat mimo ruary.
Pocas tejto doby sa vnutorna teplota pokrmu zvysi o 3 az 8 °C.
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Doba odstatia

Po vytiahnuti z rary sa pokrmy nechavaju odstat v pokoji 3 az 10 minut. Zvy€ajne su po
tento Cas zakryté, aby si udrzali teplo, ak nejde o pokrmy, ktorych Struktdra ma byt sucha
(niektoré druhy peciva a sucharov). Odstatie umoznuje dokoncit varenie a rozvinut chut
a vonu.

IV. SPECIALNE POSTUPY PRI MIKROVLNNOM VARENI

Rozmiestenie a vzdialenost’

Jednotlivé kusy pokrmov, napriklad pe¢ené zemiaky, malé kusky peciva a predkrmy,
zohrejete rovnomernejsie, ak budd v mikrovinnej rure poukladané v rovnakych
vzdialenostiach od seba, najlepsie v kruhu. Nikdy neukladajte potraviny na seba.
MieSanie

MieSanie je jednym z najddlezitejSich postupov. Pri mikrovinnom vareni sa potraviny
miesaju kvoli rovhomernému Sireniu a rozvadzaniu tepla. Potraviny treba miesat vzdy
smerom dovnutra, pretoZe vonkajsia ¢ast' sa ohrieva najskor.

Obracanie
Velké a dlhé pokrmy (napr. pe€ené masa a hydina v celku) sa musia otacat, aby sa vSetky
Casti uvarili rovnomerne. Vhodné je obracat’ aj naporciovanu hydinu a rezne.

Prikryvanie foliou

Na rohy a okraje hranatych pokrmov sa obcas kladu pasiky félie (uréenej pre mikrovinné
rury), ktoré zadrziavaju mikroviny a chrania tieto ¢asti pred prevarenim. Nepouzivajte ich
zbyto€ne vela a vzdy ich bezpecne pripevnite k nadobe, inak by mohli sposobit v rdre
Jiskrenie®, ktoré mdze byt pri¢inou posSkodenia mikrovinnej rury.

Nadvihnutie
Hrubé alebo husté pokrmy je vhodné nadvihnut, aby mikroviny mohli preniknut aj
k spodnej strane a dovnutra pokrmu.

Zhnednutie
Maso a hydina varené vo viastnom tuku 15 minut alebo dihSie fahko zhnednu samy. Pokrmy
pripravované krat$i ¢as mdzete natriet omackou, ktora ich sfarbi a zlepsi ich vzhlad.

V. DOLEZITE POKYNY NA OHRIEVANIE POKRMOV

» Pokrmy pocas ohrievania pravidelne mieSajte. Ak to nie je mozné, potraviny rozlozte inak.

 Pri ohrievani dodrziavajte doby odstatia odporucané v literature, aby ste maximalne vyuzili
mikrovinnu energiu a zabranili prehriatiu pokrmu.

» Ak neviete, €i budu niektoré potraviny stracat pri ohrievani vihkost, obalte ich foliou
ur¢enou pre mikrovinné rary a foliu na niekolkych miestach prepichnite.

* Pri ohrievani zemiakov v Supke, chleba, peciva alebo vlhkych potravin polozte potraviny na
list pijavého kuchynského papiera, ktory vihkost pohlti.

» Ak budete ohrievat potraviny priamo na tanieri, rozlozte ich v rovhomernej vrstve.

« Casy uvedené v literature platia pre ohrievanie potravin skladovanych pri izbovej teplote.
Ak st potraviny studeng, ¢as predizte.

» Ohrievané potraviny ukladajte na tanier tak, aby silnejSie, hustejSie a masitejSie Casti lezali
na obvode taniera, kde pohltia najviac energie, a tenké Casti uprostred taniera.
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VI. AKO DOSIAHNETE S MR NAJLEPSIE VYSLEDKY

Sledujte pripravu pokrmov

Tabulky a hodnoty v tomto navode boli pripravené velmi starostlivo, ale vas uspech bude
zavisiet’ od pozornosti, ktoru venujete priprave potravin. Pripravovany pokrm vzdy sledujte.
Mikrovinna rara ma osvetlenie, ktoré sa automaticky rozsvieti pri jej uvedeni do ¢innosti.
Vdaka tomu mozno pripravu pokrmu sledovat. Pokyny v literature, napriklad zvyste,
premiesajte..., povazujte za minimalne ukony. Ak sa vdm zda, Zze pokrm je pripraveny
nerovnomerne, urobte to, o pokladate ako najvhodnejSie, na odstranenie nedostatku.

Varny riad

V mikrovinnej rure nikdy nepouzivajte kovovy riad, riad s kovovymi ozdobami alebo
potiahnuty féliou. Mikroviny kovom neprechadzaju. Budu sa odrazat’ od kovovych
predmetov v rure a od kovovych stien a vytvoria elektricky oblik — znepokojujuci

jav pripominajuci blesky. V mikrovinnej rure mozno bezpecne pouzivat vaésinu
Ziaruvzdorného nekovového riadu. Niektoré nadoby vSak mézu obsahovat materialy, kvéli
ktorym su nevhodné na mikrovinné varenie. Ak pochybujete o tom, ¢i mbzete nadobu
pouzit, da sa jej vhodnost na tento uc€el jednoducho zistit'.

Skuska riadu

Pred pouzitim mikrovinnej rary vyskusajte, €i je vas riad vhodny na varenie alebo
ohrievanie v mikrovinnej rure. Vlozte ho do mikrovinnej rury spolu so sklenou miskou
naplnenou vodou. Ruru zapnite na maximalny vykon na 1 minutu. Ak sa voda v sklenej
miske ohreje a skuSany riad zostane na dotyk chladny, je vhodny na mikrovinné varenie.
Ak vSak voda zostane studena, ale riad bude horuci (Pozor, aby ste sa nepopalili!),
znamena to, Zze absorboval mikroviny, a preto nie je bezpe€ny na mikrovinné varenie.

Riad na mikrovinné varenie

1. Vacsina skleného a sklokeramického riadu vratane riadu z varného skla je vhodna.
Ak v8ak ma kovoveé, zlaté Ci strieborné ozdoby, v mikrovinnej rare ho nepouzivajte.
Lakovany/glazurovany €i farebny porcelan a sklo nesmu byt brusené a tvrdené.
Uprednostriujte okrahle alebo ovalne nadoby pred hranatymi, alebo obdiznikovymi,
pretoze pokrm v rohoch sa zvy€ajne prevari.

2. Papierové, kartonové a lepenkové obrusky, utierky, taniere a pohare i dreveny
riad mozno v mikrovinnej rare pouzit pri kratkom ohrievani. Nepouzivajte vyrobky
z recyklovaného papiera, pretoze m6zu obsahovat necistoty (€astice kovu), ktoré pri
vareni mozu spdsobit iskrenie alebo poziar.

3.V mikrovinnej rure mozno pouZit plastové taniere, pohare, vrecka a obaly.
Dodrziavajte pokyny vyrobcu.

4. Kovovy riad a riad s kovovymi ozdobami v mikrovinnej rdre nepouzivajte. Ak recept
predpisuje pouzitie hlinikovej félie, grilovacich ihiel alebo riadu s obsahom kovu,
nechajte medzi kovovym predmetom a vnutornou stenou rury vzdialenost minimalne
2,5 cm. Ak vznikne obluk (nastane iskrenie), odstrarite kovovy predmet a nahradte ho
nekovovym.

5. Nepouzivajte utesnené nadoby (flaSe so zatkami, uzavermi a podobne).

6. Pri vyberani riadu alebo oto€ného taniera z rury budte opatrni. Riad méze absorbovat
teplo z pokrmu a byt velmi horuci.

7. Pouzivajte len teplomer, ktory je uréeny alebo odporucany na pozivanie
v mikrovinnych rarach.
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Material Varné Keramické Hlinikova Papier, | Kovové
. Pyrex Terakota o Plast .
riadu sklo sklo folia lepenka riad
?z'iki::‘""““y ANO | ANO| ANO | ANO | NE | ANO | ANO | NE

Ohrievané tekutiny, napriklad polievky, omacky a napoje, sa v mikrovinnej rire mézu zohriat

na bod varu bez toho, Ze by zacali bublat. Potom mézZu nahle prekypiet. Aby sa tak nestalo,

dodrziavajte nasledujuce pokyny:

* Nepouzivajte nadoby s rovnymi bokmi a uzkym hrdlom.

» Tekutiny neprehrievajte.

» Tekutinu premie8ajte pred vlozenim do rary a potom opat asi v polovici doby ohrevu.

» Po ohriati nechajte nadobu kratko stat’ v mikrovinnej rdre, potom tekutinu opat
premieSajte a skontrolujte jej teplotu pred podavanim (predovSetkym obsah detskych
flia$), aby sa nestal Uraz popalenim!

VIl. POPIS .

13
h| S A
[N

E cC B
~
G
A) Ovladaci panel E) Okno dveri
B) Hriadel oto¢ného stola F) Montaz dveri
C) Zostava oto¢ného kruzku G) Bezpecénostny uzamykaci systém
D) Skleneny tanier H) Grilovaci rost
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VIIl. INSTALACE, ELEKTRICKE PRIPOJENI

Vstavany nabytok 600 —a

Tento spotrebi€ je uréeny len na pouzitie vdomacnosti.

Tato rura je urena len na zabudovanie. Nie je ur€ena na pouzitie ako volne stojaca rura
na policovej doske alebo vo vnutri nabytku.

Dodrziavajte Specialne pokyny na instalaciu.

Spotrebi€ je vybaveny Snurou so zastr¢kou, ktord sa mdze zapoijit len do spravne
nainstalovanej zasuvky s ochrannym nulovym vodi¢om.

Sietové napatie musi zodpovedat napatiu uvedenému na Stitku spotrebica.

InStalaciu zasuvky a pripadnu vymenu privodného kébla méze vykonavat len osoba

s elektrotechnickou kvalifikaciou. Ak zastr€ka po instalacii uz nie je pristupna, musi byt
na strane inStalacie k dispozicii viacpélové odpojovacie zariadenie so vzdialenostou
kontaktov najmenej 3 mm.

Pouzivanie adaptérov, viacpoélovych svoriek a predlzovacich kablov nie je povolené.
Pretazenie moze spdsobit nebezpectenstvo poziaru.

Spotrebi€ je mozné instalovat do zavesnej skrinky so Sirkou 60 cm.

Vstavana skrifia by nemala mat zadnu stenu za spotrebi¢om.

Minimalna inStalacna vyska je 85 cm.

Nezakryvajte vetracie otvory a otvory na privod vzduchu.

MR umiestnite ¢o najdalej od radii a televiznych prijimacov. Funkcia MR méze spdsobit
ruSenie prijmu signalu tychto zariadeni.
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Sestaveni trouby

1. Odstrante vSetok obalovy material a vyberte prislusenstvo. Zo spotrebi¢a odstrarite
vSetky pripadné prilnavé félie, nalepky alebo papier.

2. Neodstrariujte svetlohnedy ochranny kryt, ktory je umiestneny na vnutornej stene MV rury!

3. Mikrovinnu rdru postavte na zvoleny pevny rovny povrch (napr. na kuchynsky stol).

Nastavovacia skrutka

t Hornytvzdtllchovy

4. Nastavovaciu skrutku Ciasto¢ne zaskrutkujte do horného vzduchového tunela rary
a zasunite raru do skrinky.

5. Nastavte vysku nastavovacej skrutky tak, aby medzi nastavovacou skrutkou a hornou
doskou skrinky zostavala medzera 1 mm.

. Dbajte, aby nedoslo k zamotaniu alebo skruteniu privodného kabla.

. Uistite sa, ze je rdra umiestnena uprostred skrinky.

. PresvedCite sa, Zze napajaci privod nie je poSkodeny, nie je polozeny pod rurou, ani
vedeny po ostrych &i horucich plochach. Elektricka zasuvka musi byt pristupna, aby sa
v pripade nebezpecenstva rura dala l'ahko odpoijit od elektrickej siete. Spotrebi¢ ma
napajaci privod s ochrannym vodi¢om.

Vidlicu treba pripojit do spravne _————_ Istiaca
zapojenej a uzemnenej zasuvky podla "7 zavrtka A~
STN! Odporu¢ame pouzit samostatny —
elektricky okruh s istenim 16 A.
9. Otvorte dvierka; upevnite ruru
do skrinky zaskrutkovanim vrutu
do inStalaéného otvoru. Potom
pripevnite na inStalaény otvor - =—=>{nstalacni
plastovu krytku. T otvor

0N

InStalacia taniera
» Otvorte dvierka a vlozte na dno kruhovu podsadu taniera C. Nan

vlozte skleneny D tanier tak, aby bol stred taniera usadeny na D—@
hriadeli na dne mikrovinnej rary B.
» Nikdy neobracajte skleneny tanier hore nohami. Skleneny tanier '
by nikdy nemal byt obmedzovany v pohybe C— @
» Pocas varenia sa musi pouzivat skleneny tanier D aj kruhova V
podsada taniera C. B
» VSetko jedlo a nadoby s jedlom musia byt na varenie polozené

na sklenenom tanieri.
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» Ak skleneny podnos alebo kruhovéa podsada taniera praskne alebo sa rozbije, obratte sa
na najblizS§ieho povereného obchodného zastupcu.

POZNAMKA:
AK rdra nepracuje spravne, odpojte ju z el. zasuvky, pockajte 10 sekund a znovu ju zapojte.

Ventilacia

Na ochladzovanie mikrovinnej rury je potrebna dobra ventilacia. Ak su pocas jej Cinnosti
ventilaéné otvory zakryté, mikrovinna rura sa prehreje. V tom pripade tepelna poistka
mikrovinnu raru automaticky vypne. Rura nebude fungovat, kym dostato¢ne neochladne.
Vzduch vystupujuci z ventilaénych otvorov sa méze pri prevadzke zohriat. To je normaine.
Pri vareni sa bezne tvori para. Mikrovinna rara je navrhnuta tak, aby paru vypustala cez
ventilacné otvory na boku a zadnej Casti spotrebica.

Ovladanie
TLACITKA
1. mikrovinny ohrev | gril
2. rozmrazovanie
3. Cas
4. stop | zruSit | zamok
5. otoCny voli€ - €as | +- | program
6. Start | + 30 sec.
7. otvorit
DISPLEJ
mikrovinny ohrev
gril

rozmrazovanie podla ¢asu
rozmrazovanie podla hmotnosti
(202] varenie

nastavenie hodin ®
mindtka — —
automatické programy
détsky zamok 7
(9] nastavenie hmotnosti

Nastavenie hodin

Ked je rara pripojena k elektrickej sieti, na displeji sa zobrazi 0:00 a zaznie zvukovy signal.
1) Dvojitym stlacenim tlacidla 3 zvolite funkciu hodiny, €islice na pozicii hodin za¢nu blikat'.
2) Hodiny nastavte oto¢nym volicom 5 v rozsahu 0 - 23.
3) Stlacte tlacidlo 3, Cislice na pozicii minut zacnu blikat.
4) Minuty nastavte oto€nym voli€¢om 5 v rozsahu 0 - 59.
5) Pre ukoncenie nastavenia €asu stlacte tlacidlo 3. Za¢ne blikat ,:“ a €as svietit.

POZNAMKA:
Ak nie su hodiny nastavené, nebudu po zapnuti fungovat. Ak po¢as nastavovania ¢asu
stlacite tlacidlo 4 stop | zruSit' | zamok, rura sa vrati spat do predchadzajliceho stavu.
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Varenie, grilovanie alebo kombinované varenie v mikrovinnej rure

» Stlacte raz tlacidlo 1 ¥, na displeji sa zobrazi P100. Pre nastavenie vykonu stlacte
opakovane tlacidlo 1 ¥ alebo pouzite oto¢ny voli¢ 5, na displeji sa bude s kazdym
stlacenim menit udaj, P100, P80, P50, P30 nebo P10 alebo G, C-1 a C-2.

» Potom stlacte tlacidlo 6 Start | + 30 sec. pre potvrdenie, a ota¢anim oto¢ného
voli¢a 5 nastavte dobu varenia od 0:05 do 95:00.

+ Dal&im stlagenim tlagidlo 6 $tart | + 30 sec. varenie odstartujete.

Priklad: Ak chcete vyuzit 80 % mikrovinného vykonu a varit po dobu 20 minut, mézete
ovladat prevadzku rary v nasledujucich krokoch.
1) Stlacte jedenkrat 1 na displeji sa objavi P100.
2) Stlacte 1 este raz, alebo pootocte 5 tak, aby ste zvolili 80% mikrovinného vykonu.
3) Stlacte 6 pre potvrdenie a na displeji svieti P 80.
4) Otacajte 5 tak dlho, az sa na displeji rary zobrazi 20:00.
5) Stlacte 6, tym odstartujete proces varenia.

Poznamka: pre grilovanie zvolte moznost G, pre kombinované varenie C-1 alebo C-2.

Priklad: Ak chcete vyuzit 55% mikrovinného vykonu a 45 grilovacieho vykonu (C-1) a varit
po dobu 10 minut, mozete ovladat prevadzku rury v nasledujucich krokoch.

1) Stlacte jedenkrat 1 na displeji sa objavi P100.

2) Stlacte 1 este 6x, alebo pootocte 5 tak, aby ste zvolili C-1.

3) Stlacte 6 pre potvrdenie a na displeji svieti C-1.

4) Otacajte 5 tak dlho, az sa na displeji rary zobrazi 70:00.

5) Stlacte 6, tym odstartujete proces grilovania s ohrevom.

4 POZNAMKA: )
Hodnota kroku pri nastavovani ¢asu v roznom rozsahu je nasledujuca (rézna):
0 — 1 minuta: 5 sekund
1 —5 minat: 10 sekund
5 — 10 minut: 30 sekund
10 — 30 minut: 1 minuta
\_ 30 — 95 minut: 5 minut )

Tabulka vykonov
Mikrovinny vykon | 100% | 80% | 50% | 30% | 10% 0% 55% | 36%
Vykon grilu - - - - - 100% | 45% | 64%
Zobrazuje sa P100 P80 P50 P30 P10

Rychle varenie

» V kludovom stave rury (svietia hodiny) stlacte tlacidlo 6 Start | + 30 sek. na spustenie
varenia potravin na plny mikrovinny vykon po dobu 30 sekund. Pri kazdom dalSom
stladeni tlagidla 6 $tart | + 30 sek. sa doba varenia prediZi o 30 sekund. Maximélna doba
nastavenia je 95 minut.

» V pripade, Ze prebieha mikrovinné varenie, alebo rozmrazovanie podla ¢asu, stlacte
tlacidlo 6 Start | + 30 sek. pre pridanie 30 sekund k dobe varenia.

* Pri rozmrazovani podla hmotnosti, automatickom vareni a vareni vo viacerych etapach
nie je mozné prediZit Gas stladenim 6 $tart | + 30 sek.

* V pokojovom stave vyberte otacanim ovladaca 5 dolava dobu varenia a potom stlacte
tlacidlo 6 Start | + 30 sek. na spustenie varenia pri 100 % vykonu.
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Rozmrazovanie

Rozmrazovanie mikrovinami je ovela rychlejSie ako rozmrazovanie v chladnic¢ke

a bezpecnejsie ako rozmrazovanie pri izbovej teplote, pretoze nepodporuje rozmnozenie
Skodlivych baktérii. DOlezité je si uvedomit, Ze rozmrazovanie trva dlhsie ako normalne
varenie. Pokrm kontrolujte, po€as rozmrazovania ho aspori raz otocte.

Rozmrazovanie podl'a hmotnosti

» Jedenkrat stlacte tlacidlo 2 rozmrazovania, na displeji sa zobrazi dEF1.

» Otacanim voli¢a 5 vyberte hmotnost potravin v rozsahu 100 az 2000 g

 Stlacte tlacidlo 6 Start | + 30 sec. na spustenie rozmrazovania. Na displeji sa bude
zobrazovat zostavajuca doba.

Rozmrazovani po stanoveny ¢as

« Stlacdte dvakrat tlac¢idlo 2 rozmrazovania, na displeji sa zobrazi dEF2.

» Otacanim voli¢a 5 vyberte dobu rozmrazovania. Maximalna doba nastavenia je 95 minut.

 Stlacte tlacidlo 6 Start | + 30 sec. na spustenie rozmrazovania. Na displeji sa bude
zobrazovat zostavajuca doba.

Varenie vo viacerych etapach

Sucasne mozZete nastavit maximalne dve etapy varenia. V pripade pouzitia etapy
rozmrazovania, by tato mala byt ako prva. Po dokonceni kazdej etapy sa ozve zvukovy
signal a potom pokracuje dalSia etapa.

Priklad: Ak chcete jedlo rozmrazit po dobu 5 minut a potom jedlo varit na 80 %
mikrovinného vykonu po dobu 7 minut, nastavte nasledujuce:

1. Stlacte dvakrat tlacidlo 2 rozmrazovania na displeji sa zobrazi dEF2.

2.0tacanim voli¢a 5 nastavte dobu varenia na 5 minut.

3.Jedenkrat stlacte tlacidlo 1 ¥£.

4.0tacanim voli¢a 5 zvolte mikrovinny vykon na 80%, displej bude zobrazovat P80

5.Stlacte tlacidlo 6 Start | + 30 sec. pre potvrdenie.

6.0tacanim volica 5 nastavte dobu varenia na 7 minut.

7.Stlacte tlacidlo 6 Start | + 30 sec. pre Start varenia.

Poznamka: Automatické varenie nie je mozné nastavit’ ako jednu etapu.

Kuchynska minutka
1.Raz stlacte 3 ¢as a na displeji sa zobrazi 00:00.
2.0tacanim voli¢a 5 nastavte prislusny ¢as. (Maximalny ¢as je 95 minut.)
3.Nastavenie potvrdte stlacenim 6 $tart | + 30 sek.
4.Akonahle uplynie €as varenia, indikator Casovaa zhasne. 5x zaznie zvukovy signal.
5. Ak boli nastavené hodiny, na displeji sa zobrazi aktualny ¢as.
Poznamka: Kuchynsky ¢asovac neudava ¢as v 24-hodinovom systéme, je to ¢asovac.

Automatické programy
1.Pre vyber programu otacajte volicom 5 v pohotovostnom rezime doprava. Zobrazia
sa A-1 az A-8, Co znamena pizza, maso, zelenina, cestoviny, zemiaky, ryby, napoje
a popcorn.
2.Pre potvrdenie stlacte 6 start | + 30 sek..
3.Pre volbu vychodiskovej hmotnosti otacajte volicom 5, ako je uvedené v tabulke menu.
4. Stlacte 6 start | + 30 sec., tym odsStartujete proces varenia.
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Priklad: Ak chcete pouzit automaticky program na pripravu 350 g ryby.
1. Otacajte volicom 5 v smere hodinovych ruciCiek, az sa objavi A-6.
2.Pre potvrdenie stlacte tlaCidlo 6 Start | + 30 sek.
3.0tacajte voliCom 5 na vyber hmotnosti ryby, az sa objavi 350.

4. Stlacte 6 start | + 30 sec., tym odStartujete proces varenia.

Menu Hmotnost Displej
A-1 200g 200
Pizza 4009 400
A2 250g 250
Miso 350g 350
4509 450
A3 200g 200
Zelenina 300g 300
400g 400
A-4 50 g (a k tomu 450 g studenej vody) g 50
Cestoviny 100 g (a k tomu 800 g studenej vody) g 100
200g 200
A-5 400g 400
Zemiaky
600g 600
A6 250g 250
Ryby 350g 350
4509 450
A7 1 Salka (120 ml) 1
A 2 8alky (240 ml) 2
Napoje =
3 Salky (360 ml) 3
A-8 50g 50
Popcorn 100g 100

Dotazovacie funkcie

« V priebehu mikrovinného varenia stlacte tlacidlo 1 ¥, na displeji sa zobrazi aktualny
vykon po dobu 3 sekundy. Po 3 sekundach sa rura vrati spat do predchadzajiceho stavu.

- V priebehu varenia stlacte tlacidlo 1 ¥ tym sa opytate na ¢as a tento ¢as sa zobrazi na
displeji po dobu 3 sekund.

Funkcia detského zamku

Uzamknutie: V rezime hodin stlacte 4 stop | zrusit'| zamok po dobu 3 sekind, ozve sa dlhé
pipnutie oznamujuce vstup do rezimu detského zamku a na displeji sa zobrazi aktualny
gas a [0}, pokial bol &as nastaveny, inak sa na displeji zobrazi £ I = J. A indikator
uzamknutia svieti.

Odomknutie: V uzamknutom stave stlacte 4 stop | zrusit | zamek po dobu 3 sekund, ozve
sa dlhé pipnutie oznamujuce, ze zamok je odomknuty.

Technické poznamky

» Ak otvorite dvierka po¢as varenia, musite pre pokracovanie stlacit 6 start | + 30 sek.

» Ak ste nastavili program varenia, a nestlacili ste 6 start | + 30 sec. do 1 minuty, zobrazi
sa aktualny Cas, zaznie zvukovy signal a nastavenie sa zrusi.
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» Zvukovy signal zaznie, ak bolo akékolvek stlacenie tlacidla uc¢inné, neuspesné stlacenie
tlacidla je bez odozvy.

IX. OTAZKY A ODPOVEDI

Co sa stalo, ked' nesvieti svetlo v rire?
» Vypdlila sa Ziarovka.

Preco z ventilaénych otvorov vychadza para a zo spodnej ¢asti dvierok kvapka voda?

» Para vznikad normalne pocas varenia. Mikrovinna rira ma ventilacné otvory, ktorymi
odvadza vzniknutu paru, ob¢as sa vSak skondenzuje na dvierkach a potom kvapké zo
spodnej strany dvierok. Je to Uplne normalne a bezpeéné.

Mo6ze mikrovinna energia prejst’ okienkom dvierok?
» Nie! Kovova clona odraza energiu spat’ do dutiny. Otvory a vstupy umoznuju priechod
svetla, ale neumozhiuju priechod mikrovinnej energie.

Preco vajcia niekedy vystreluju?
 Pri vareni vajec mdze Zltok vystrelit, pretoZe sa v iom tvori para. Aby sa tak nestalo,
pred varenim mu treba prepichnut blanu. Vajcia nikdy nevarte bez prepichnutia Skrupiny.!

Preco sa po skonéeni varenia odporuc¢a doba odstatia?

» Doba odstatia je velmi délezita. Pri mikrovinnom vareni teplo vznika v pokrme, nie v rure.
Mnoho potravin si vytvori dostato€ne velké vnutorné teplo, ktoré umozni pokra¢ovanie
varenia pokrmu aj po jeho vytiahnuti z rury. Doba odstatia umozniuje kompletne uvarit
velké kusy masa, zeleniny a peciva bez toho, aby sa povrch prevaril.

Prec¢o mikrovinna rara neuvari pokrm vzdy tak rychlo, ako to uvadzaju pokyny na ich

upravu?

» ESte raz si precitajte recept, aby ste sa uistili, ¢i ste dodrzali vSetky pokyny a pripadne
zistili, €0 mohlo spésobit’ odchylku od uvedenej doby. Doby varenia a nastavené teploty
su odporucané hodnoty, ktoré maju zabranit prevareniu, ktoré je jednym z najbeznejsich
problémov zaciatoénikov pri pouzivani mikrovinnej rary. Odchylky od velkosti, tvaru,
hmotnosti, rozmeru a teploty si budu vyzadovat dlhsi alebo kratSi ¢as pripravy. Podla
vlastnej uvahy a odporu¢anych hodnét si overte, €i bol pokrm pripraveny tak, ako by ste
ho pripravili klasickym varenim.

Preco sa v rure objavuju iskry a praskanie (elektricky obluk)?

» Pouzivate riad s kovovymi ¢astami alebo ozdobami (striebornymi alebo zlatymi). Nechali
ste v rure vidli¢ku alebo iny kovovy predmet. Pouzivate velké mnoZstvo folie. Pouzivate
kovové sponky. V priestore mikrovinnej rury su zvySky pripaleného pokrmu.

X. UDRZBA

Pred udrzbou odpojte spotrebi¢ od elektrickej siete vytiahnutim vidlice napajacieho privodu
z elektrickej zasuvky! Vnutorné steny MV rdry udrZujte Cisté a suché, aby sa netvorili nanosy
mastnoty a zvySkov pokrmov. VSeobecne plati, Ze MV ruru treba Cistit po kazdom pouZiti.

Vnutorné steny

Navlh&enou handri¢kou odstrarite vSetky zvysky jedal medzi dvierkami a mikrovinnou
rurou. Tato oblast musi byt dokladne oCistend, aby sa dvierka mohli dobre zatvarat.
Handri¢kou a saponatom odstrarite v8etky mastné Skvrny, potom steny oplachnite
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a osuste. Nepouzivajte Cistiace prostriedky, ktoré su drsné a agresivne, pretoze poskriabu
a poSkodia povrch mikrovinnej rury. Pachy vo vnutri rdry odstranite tiez tak, Ze do nadoby
vhodnej pre mikrovinnu raru nalejete Salku vody s citrénovou $tavou vymackanou

z jedného citréna spolu so Supkou a nechate na fiu 5 minut pésobit mikroviny. Nakoniec
vnutro rury utrite a vysuste.

POZOR:
Nikdy nelejte do mikrovinnej rdry vodu

Dvierka

Dvierka a tesnenie dvierok musia zostat Cisté. Umyvaijte ich len roztokom teplej vody
a saponatu, potom ich dokladne osuste. Nepouzivajte abrazivne prostriedky, napriklad
Cistiace prasky, ocelové drétiky alebo plastové Skrabky. Kovové €asti sa udrziavaju
najlahsie tak, Ze ich budete Casto utierat vihkou handric¢kou.

Vonkajsie casti
Dbejte na to, aby se do ventilanich otvort nedostala voda. Jestlize se znedisti napajeci
pFivod, otfete jej vihkym hadfikem. VZdy se pfesvédcCete, Ze povrch tésnéni dvifek je Cisty.

Otocny tanier

Otoc&ny tanier po kazdom pouziti umyte Cistou vodou. Oto€ny kruzok aspori raz za tyZzden
vyberte a vycistite v roztoku horucej vody a saponatu. Vodiacu plochu treba udrziavat €istu,
aby mastnota nebranila otacaniu koliesok, inak sa méze zvysit hlu€nost mikrovinnej rury.

Udrzbu rozsiahlej$ieho charakteru alebo udrzbu, ktora vyZzaduje zasah do vnutornych &asti
spotrebi¢a, musi vykonat' iba Specializovany servis!
Nedodrzanim pokynov vyrobcu zanika pravo na zaru¢nu opravu!

XI. EKOLOGIA A OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Tento spotrebic je oznaceny v sulade s eurépskou smernicou 2012/19/

EU o odpadovych elektrickych a elektronickych zariadeniach (OEEZ).

OEEZ obsahuju tak znecistujuce latky (ktoré mézu mat negativny vplyv na

Zivotné prostredie), ako aj zakladné prvky (ktoré mdézu byt znovu pouzité).
Je dolezité, aby OEEZ podstupili osobitné zaobchadzanie pre spravne
odstranenie a likvidaciu znecistujucich latok a obnovenie vietkych materialov.
S odpadovymi elektrickymi a elektronickymi zariadeniami sa nesmie zaobchadzat ako
s domovym odpadom. OEEZ by mali byt odvezené do $pecialnych zbernych dvorov
spravovanych miestnym uradom alebo registrovanou spolo¢nostou. V mnohych krajinach
mdze byt k dispozicii vyzdvihnutie velkych OEEZ u zakaznika. Ked kupite novy spotrebic,
mozete stary odovzdat obchodnikovi, ktory musi bezplatne prijat jeden stary spotrebi¢ za
jeden novy predany spotrebic¢, pokial ide o ekvivalentny typ s rovnakymi funkciami, aké ma
novy zakupeny spotrebic.
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XIl. TECHNICKA DATA

Napatie (V)

230 V~ 50 Hz

Prikon (W)

1250

Vykon mikrovin (W)

800

Pracovny kmitoCet (MHz)

2450

Rozmery S x V x H (mm) - vonkajsie

595 x 343,5 x 382

Rozmery S x V x H (mm) - vn(torné

295 x 200 x 300

Rozmery S x V x H (mm) - oto&ného taniera

@ 245

Obsah (I)

20

Hmotnost (kg) cca

15

Prikon v pohotovostnom rezime je

<1,00 W

Upozornéni a symboly pouzité na spotiebici, obalech nebo v navodu
HOUSEHOLD USE ONLY | Len na pouzitie v domacnosti

DO NOT IMMERSE IN WATER OR OTHER LIQUIDS
Neponarat do vody alebo inych tekutin.

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS
PLASTIC BAG AWAY FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN
CRIBS, BEDS, ARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

Nebezpecenstvo udusenia. Nepouzivajte toto vrecusko v koliskach, postielkach,
koc€ikoch alebo detskych ohradkach. PE vrecko odkladajte mimo dosahu deti.
Vrecko nie je na hranie.

PRECAUTIONS FOR SAFE USE TO AVOID POSSIBLE EXPOSSURE TO
EXCESSIVE MICROWAVE ENERGY. DO NOT ATTEMPT TO OPERATE THIS
OVEN WITH:

A) OBJECT CAUGHT IN DOOR;

B) DOOR THAT DOES NOT CLOSE PROPERLY;

C) DAMAGED DOOR, HINGE, LATCH, OR SEALING SURFACE

Bezpec€nostné opatrenia pre zabranenie moznému vystaveniu nadmernej
mikrovinnej energie; Nepokusajte sa pracovat s touto rdrou, pokial:
a) je v dvierkach zachyteny nejaky predmet; b) dvierka nie su riadne uzatvorené;

FOR MICROWAVE OVEN ONLY | iba pre mikrovinné rary
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XIll. RIESENIE PROBLEMOV

NORMALNE STAVY

Ak je rara v prevadzke, méze dochadzat k ruseniu
radiového a TV prijmu. Je to podobné, ako rusenie od
malych elektrospotrebiov, ako su mixéry, vysavace

a ventilatory. Ide o normalny stav.

Mikrovinna rdra rusi prijem TV

Pri mikrovinnom vareni na nizky vykon sa méze svetlo

Svetlo v rdre sa stmieva . , .
stmievat. Ide o normalny stav.

Na dvierkach sa zraza para, Pri vareni moze z pokrmg vychadzat para. Vacésina
z vetracich otvorov vychadza | vyjde vetracimi otvormi. Cast sa vS§ak mbze vyzrazat na
horuci vzduch chladnych plochach, ako su dvierka. Ide o normalny stav.
Zapnutie rury omylom bez Prevadzkovat rdru prazdnu, bez pokrmu vo vnutri, nie je
pokrmu vo vnutri. dovolené. Je to velmi nebezpecné.
PROBLEM MOZNA PRICINA RESENI
Vidlica kabla nie je riadne Vytiahnite vidlicu. Znova ju
zasunuta do zasuvky. zasurite po 10 sekundach.
Ruru nemozno Prepalena poistka alebo .Vy'rpente poistku ?Iebo zapnlte
" L i istic (opravu musi vykonat
spustit.. vypol isti€.

kvalifikovany pracovnik).

Vyskusajte zasuvku inym

Problém so zasuvkou. elektrickym spotrebi¢om.

Rura nehreje. Nie su spravne zatvorené dvierka. | Zatvorte spravne dvierka.

XIV. TECHNICKE INFORMACIE

Technické informacie sa nachadzaju na Typovom §titku vo vnutri spotrebica
(eventualne na jeho zadnej strane) a na energetickom Stitku.

LInformacny list“ a ,Navod na pouzitie“ najdete k stiahnutiu na strankach: www.eta.sk
Uschovaijte energeticky Stitok spolo¢ne s uzivatel'skou priru¢kou a vSetkymi ostatnymi
dokumentmi dodanymi s tymto spotrebiom.

Nazov modelu (Eislo produktu) najdete na Typovom S&titku spotrebica, a tiez na
energetickom stitku dodanom so spotrebi¢om.

Vyrobca si vyhradzuje pravo na zmenu technickej Specifikacie vyrobku.

Pripadné dalSie dotazy zasielajte na info@eta.cz

XV. STAROSTLIVOST O ZAKAZNIKA

VZdy pouzivajte originalne nahradné diely.

Pri kontaktovani nasho autorizovaného servisu alebo informacnej linky sa uistite, ze
mate k dispozicii nasledujuce udaje: Nazov modelu (Cislo produktu) a sériové Cislo (SN).
Tieto informacie mbézete najst na Typovom $titku (alebo na samostatnom Stitku v jeho blizkosti).
Vyrobca poskytuje na spotrebi& Standardnt zakonnu zaruku v dizke 24 mesiacov.

Pre dalSie informacie ohladne servisu a nakupu nahradnych dielov navstivte nase
webové stranky: www.eta.sk/servis
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EN - Microwave oven

eta 479990000

Dear customer, thank you for purchasing our product. Please read the instruction manual
very carefully before putting this machine into operation and keep this manual together
with the warranty card and the receipt well. The pictures in the manual are for illustrative
purposes only, in reality the product may differ in detail

|. SAFETY INSTRUCTIONS

Before the first use, read the instructions for use carefully, look
at the picture and store the instructions for use for the future.
Consider the instructions for use as a part of the appliance and
pass them on to any other user of the appliance.

Check whether the data on the type label correspond with the
voltage in your socket.

The power cord plug has to be connected to the properly connected
and grounded socket according to the national standard.

This appliance can be used by children aged from 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory or mental
capabilities or lack of experience and knowledge if they have been
given supervision or instruction concerning use of the appliance in

a safe way and understand the hazards involved. Children shall not
play with the appliance. Cleaning and user maintenance shall not be
made by children without supervision. Children younger than 8 years
must be kept out of reach of the appliance and its power cord.

If the appliance is operating in combination mode, children should
only use it under the supervision of an adult, as heat is generated.
If the power cord of the appliance is corrupted, it has to be
replaced by the manufacturer, its service technician or a similarly
qualified person so as to prevent dangerous situations.

Before replacing accessories or accessible parts, which move
during operation, before assembly and disassembly, before
cleaning or maintenance, turn off the appliance and disconnect it
from the mains by pulling the power cord from the power socket!
Always unplug the appliance from power supply if you leave it
unattended and before assembly, disassembly or cleaning.
Never use the appliance if its power cord or plug is damaged, if
it does not work properly, if it fell down and was damaged or if it
fell to water. In this case take the appliance to a special service to
check its safety and proper function.
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Use only kitchenware, which is suitable for use in microwave ovens.
The microwave oven is intended for heating up food and
beverages. Drying of food or clothes and warming of heating
blankets, house shoes, sponges, damp textile and similar objects
may lead to danger of injury, combustion or fire.

When food is heated in kitchenware of plastics or paper, check
the oven from time to time to prevent combustion.

If there is smoke, turn off the appliance or pull out the fork from the
socket and leave the door open to prevent the spreading of potential fire.
Microwave heating of beverages may cause delayed boil, which
needs to be kept in mind when holding the cup.

The content of baby bottles and baby food must be stirred

or shaken and the temperature must be checked before
consumption to prevent burning.

Eggs in shells and whole hard-boiled eggs must not be heated

in microwave ovens, because they can explode even after the
microwave heating is finished.

The oven should be cleaned thoroughly and potential remains of
food removed.

Not keeping the oven clean might lead to damaging its surface,
which could negatively impact the lifetime of the appliance and
result in a dangerous situation.

-

WARNING: R
It is very important that the door closes properly and is not
damaged (bent). Further, hinges and locks (broken or loose),
sealing and sealing areas of the door must not be damaged.
In case of damage, these parts must be repaired by a qualified
service technician.

=
/

)

WARNING: )

Do not attempt to adjust, set or repair the door, control panel,

safety locks or other parts of the MW oven. Repairs must be
carried out by a qualified service technician only.

(&
/

-

J
WARNING: )
Do not put any objects between the front surface and door,
prevent setting of dirt or residues of cleaning agents on the

sealing areas. Liquids and other foods may not be heated in
closed containers they are apt to explode.

J
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The product is intended for home use and similar (in shops,
offices and similar workplaces, in hotels, motels and other
residential environments, in facilities providing accommodation
with breakfast). It is not intended for commercial use!

The microwave oven is intended as a stand—alone appliance, it
must not be placed in a cupboard.

When the appliance is in operation, prevent pets, plants or
insects to get in contact with it.

Do not use the oven cavity for storage purposes. Do not store items,
such as bread, cookies, etc. inside the oven.

Do not leave the appliance in operation unattended!

Do not attempt to put the appliance in operation when

the door is opened.

Do not put the turning plate in water right after cooking. It could
break or become damaged as a result of a sudden cool-down.
All text in other languages and pictures shown on the packaging,
or the product itself, are translated and explained at the end of this
language mutation.

Location

Install and locate this oven only in accordance with the installation
instructions provided.

If the appliance was stored at lower temperatures, acclimatize it
first, by which you remove stiffness and mechanical resistance of
the plastic parts will be kept.

The appliance must not be used in damp or wet environment and
in any environment with the danger of fire or explosion (spaces
where chemicals, fuels, oils, gases, paints and other flammable
or volatile materials are stored).

Do not place the MW oven in proximity of TV's, radios and
antennas because of a potential bad effect of the electromagnetic
field of the MW oven on the operation of this appliance. Do not
use this MW outside, out of your household!

Use the MW oven only in its working position in places where
there is no danger of it toppling and in sufficient distance from
flammable objects (e.g. curtains, drapes, wood etc.), heat
sources (e.g. fireplace, stove, el./gas cooker, radiators etc.) and
wet surfaces (e.g. sinks, basins etc.). Increased temperature and
moisture could damage the components of the MW oven.

Do not place any objects on the appliance.

Never cover the appliance; thus you will prevent the risk of interior fire.
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If you need to move the oven, let it cool down! The bottom cover
heats up during operation.

Food heating

Do not turn the MW on if it is empty (without any food inside). If
you are not using the MW oven, we recommend putting a glass
with water inside. If the oven should be turned on by accident, the
water will safely absorb the microwave energy.

Do not use newspaper instead of paper towels when cooking,
these paper towels must be recommended for the given meal in
the cookbook.

Do not use wooden dishes for long heating. They could heat up
and carbonize.

Do not use metal or non-metal dishes with golden or silver
decorations. Always remove metal wire clips. Metal objects in MW
may cause occurrence of electric arc which will damage the MW.
Do not use products from recycled paper, because they may run
colours and may contain impurities which may cause sparkles or
fire during cooking.

Remove all plastic packaging before cooking and defrosting.
Beware, however, that in some cases the meal should remain
covered with plastic foil — see information on bought

foods (e.g. food with lower thickness or liquid or pulpy foods.

Do not heat drinks with high contents of alcohol or big amounts of
oil (both could catch on fire)!

If you are heating liquid in the MW, it could heat over the boiling
point without any visible signs of bubbles. After removing the dish
a heat shock may cause sudden overflow and burst of boiling
liquid. You can prevent this by putting a spoon made of special
plastic. for use in high temperatures or a glass stick in the dish
with liquid before putting into the oven.

Remove wire twist-ties and metal handles from paper or plastic
containers/bags before placing them in the oven.

Small quantities of food requires shorter time for cooking or
heating. When using regular times they may overheat or burn.
Do not use the MW for frying or preserving.Napajeci kabel

Do not plug the fork of the supply cord into the power outlet and do
not unplug thecord with wet hands or by pulling by the supply cord!
Check the condition of the power cord of the appliance regularly.
The power cord must not be damaged with sharp or hot objects,
open fire, it must not be sunk into water or bent over sharp edges.
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» If you need to use an extension cord, it has to be uncorrupted
and it has to comply with the valid standards.

Final provisions

Use this appliance only for the purpose for which it was designed
as specified in this user‘'s manual. Never use the appliance for any
other purpose.

4 CAUTION )

Do not use the appliance with a program, time switch or any other

part that turns the appliance on automatically as there is a risk of
fire if the appliance is not covered or placed properly. D

-

4 WARNING: )
There is a risk of injury in case of incorrect use (not in accordance
Y with the manual) of the appliance. )

« The manufacturer is not liable for any damage cause by incorrect
use of the device (e.g. devaluation of food, burns, scalding,
irradiation by microwaves, fire) and is not liable for the warranties
in case of breaching the precautions mentioned above

II. INTRODUCTION TO MICROWAVE COOKING

How a microwave works

Microwaves are a form of energy similar to radio and television waves and regular
daylight. Everything radiates microwaves — kitchen sink, coffee pot, even people. But
microwaves spread through the atmosphere and disappear without effect. MW is designed
to utilize the microwave energy. Electricity is transformed into MW energy in magnetron
and microwaves proceed through the openings in the walls of the oven into the food
preparation space. Microwaves can not penetrate the microwave walls but can penetrate
materials such as glass, porcelain and paper, thus materials of which the ware for
microwave food preparation is made. Microwaves do not heat the dishes but the dishes
may be heated by the heat of the heated food. Microwaves are drawn by moisture in the
food where they cause vibration of the molecules of water 2450 times per second. The
molecules rub against each other and create friction which causes the heating of the food.

Very safe appliance

MW oven is one of the safest home appliances. If the door is opened, the MW
automatically stops its operation.
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Factors affecting the cooking time

The cooking time is affected by several factors. The temperature of food and ingredients
used for cooking causes big differences in the cooking length. E.g. food preparation

with ice-cold food will last substantially longer than preparation of the same food with
ingredients whose temperature is room temperature. The cooking time is also affected by
the set power.

I1l. HOW FOOD QUALITIES AFFECT MICROWAVE COOKING

Food density

Light, porous foods such as pastry and bread are prepared faster than heavy, dense foods
such as roast. When preparing porous foods in MW oven, make sure the outer parts do
not dry and crispen. Cover the outer parts with foil (for MW ovens) or cook at low power.

Food height
Top part of tall foods, namely when baking will bake faster than lower part. It is therefore
suitable to turn the food while cooking, sometimes several times.

Initial temperature

The initial temperature of the food directly affects the time for which the food needs to be
cooked or heated. It is the same as with conventional cooking — frozen foods cook longer
than foods refrigerated and foods stored at room temperature.

Moisture in food
Because the microwaves are drawn by moisture, relatively dry foods such as roast or
some kinds of vegetable should be sprinkled with water or covered

Food size

The smaller and more unified the pieces of ingredients in the MW are, the better. It is also
suitable to cook cut-up food in bigger kitchen ware in order that the microwaves may get to
the pieces from all sides and ensure even cooking.

Quantity of food

The amount of microwaves remains the same regardless of the quantity of food prepared.
The more food you put in the oven the longer will the preparation take. Small quantity of
food requires shorter time for cooking or heating. When using regular times for cooking or
heating, the food may overheat or burn

Bones and fats

Bones conduct heat and big amounts of fat draw MW energy. When preparing slice

of meat with bones and fat, be careful not to cook the meat unevenly and roast it too
thoroughly. Foods with big amounts of fat and sugar require careful choice of cooking

time because they may easily become hot and burn or even cause fire in the MW by self-
ignition.

Shape of ingredients

Microwaves penetrate the food only approx. 2.5 cm. The inner parts of the food will cook
by the heat created on the surface penetrating inward. In other words, only the inner parts
of food will actually cook by the microwave energy. The rest will cook by heat distribution
in the food. It is therefore obvious that the worst shape of food for food preparation by MW
oven is thick block. Before the centre heats up, the edges will burn. Try to make the edges
of food round. These will cook best in the MW.
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Defrosting frozen foods

Frozen foods may be put into the MW oven for defrosting (do not forget to remove all metal
clips and packages). Cover the parts of food which defrost faster than others if needed.
The process of defrosting will thus slow down or stop. Some foods do not need to be
defrosted completely before further preparation. E.g. preparation of fish is so quick that it is
sometimes better to start preparing them when slightly frozen.

Cooking of frozen foods

This kind of food requires special care if it is prepared in a MW oven. It is because most of
the information on the packaging refers to a specific oven. It is therefore necessary to know
the power of your oven. If your oven has lower power than stated in the information on the
packaging, you should alter the cooking time INCREASE the cooking time in one minute
intervals and stir the food every time if possible. Then, let it rest for at least 3 minutes.

Piercing

Foods in shells, skin or membranes will burst in the MW oven unless you pierce them
before cooking. This includes some kinds of smoked meats, yolks and egg whites, clams,
oysters and several kinds of vegetable and fruit.

Checking the state

Because foods will cook fast in the MWV, it is necessary to check them frequently. Some
foods are left in the oven till they are cooked completely but most of the foods (incl. meat
and poultry) should be taken out of the oven shortly before well-done and be let finish
cooking out of the oven. During this time, the inner temperature of the food will rise by
3°Cto8°C.

Lag time

Let the food rest when removed from the oven for at least 3 to 10 minutes. The food is
usually covered for this time to keep the heat inside unless it is food whose texture should
be dry (e.g. some kinds of breads and crackers). The lag enables the cooking to finish and
the taste and smell to spread.

V. SPECIAL PROCESSES DURING MICROWAVE COOKING

Placing and distance

The individual pieces of foods such as baked potatoes, small pieces of bread and
appetizers will heat up more evenly if they are spread in the MW oven by same distance
from each other, the ideal shape being circle. Do not stock the ingredients on top of each
other.

Stirring

Stirring is one of the most important processes in microwave cooking. Stirring in microwave
cooking serves to allow the heat to spread. Stir always from the outside inward because
the outer part of the food heats first.

Turning
Large and long ingredients (such as roast or whole poultry) do not need to be turned for all
the parts to cook evenly. It is also suitable to turn chopped poultry and schnitzels.

Covering with foil
Strips of foil are sometimes put on the corners and edges of angular ingredients (foil for
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MW ovens) which hold the microwaves and protect these parts from over-cooking. Do not
use an excessive amount of foil and always attach it safely to the ingredient or the kitchen
ware, otherwise sparkling might occur in the oven which could damage it!

Lifting

It is good to lift heavy or thick foods so that the microwaves may penetrate to the bottom
part and inside the ingredient.

Browning
Meat and poultry cooked for 15 minutes or longer will brown slightly in their fat. Foods prepared
for a shorter time may be smeared with a sauce which will cause browning and appealing look.

V. IMPORTANT INSTRUCTIONS FOR HEATING FOODS

- Stir the foods regularly during heating. If stirring is not possible, position the food differently.

» Keep the lag times recommended in the literature in order to utilize the MW energy at full
and prevent over-heating of the food.

« If you are not sure about if an ingredient will lose moisture during heating, wrap it tightly in
a foil suitable for MW ovens and pierce the foil in several places.

* When heating potatoes in skin, bread, pastry or moist ingredients, place the ingredients
on a sheet of blotting kitchen paper which will absorb the moisture.

« If you are going to heat the food on a plate, try placing them in an even layer.

» The times given in the literature are valid for heating ingredients at room temperature. If
the ingredients are cold, increase the time.

» Place the heated ingredients on the plate in a way that the heavier, thicker and meatier
parts are on the rim of the plate where they will absorb most of the energy and the
thinner parts in the middle.

VI. HOW TO ACHIEVE THE BEST RESULTS IN THE MW OVEN

Watch the operation of the product

The diagrams and values in this manual were prepared very thoroughly but your success
in preparing food depends on how much of your attention you will pay to the food prepared.
Always watch the food prepared. The MW is equipped with a light which will automatically
light up when put to operation. Thanks to that it is possible to watch the process of
preparation. Consider instructions in literature such as ,increase*, ,stir“ etc. minimal steps.

If it seems that the meal is prepared unevenly, do what you consider best to repair the flaws.

Cooking ware

Never use metal dishes, dishes with metal decorations or dishes coated with foil.
Microwaves do not penetrate metal. They will reflect off of the metal objects in the oven
and the walls and cause an electric arc — disturbing phenomenon resembling lightning.
Most fire-resistant non-metal dishes can be used in the MW oven safely. Some dishes may
contain materials due to which they become unsuitable for MW cooking. If you have doubts
about whether a specific dish is suitable, you can find out in a simple way.

Testing dishes for microwave cooking

Test the dishes for MW suitability before using it in the MW oven. Put the tested dish in
the MW oven together with a glass bowl filled with water and turn the oven on for minute
at maximum power. If the water in the glass bowl heats and the tested dish remains cold,
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this dish is suitable for microwave cooking. If the tested dish is hot (Beware not to burn
your fingers!), it means that the microwaves were absorbed by the dish and this dish is not
suitable for microwave cooking.

Dishes for microwave cooking

1. Most glass and glass-ceramic dishes are suitable. However, if they have metal/gold/
silver decorations, do not use them. Varnished/glazed coloured porcelain and glass
must not be cut and hardened. We recommend round or oval dishes over square or
rectangular dishes because the corner parts of the meal have a tendency to overcook.

2. Paper, cardboard and pasteboard napkins, kitchen towels, plates, cups and dishes
made of wood, straw or withe may be used in the MW oven for short-time heating.Do
not use products of recycled paper, because they may contain impurities (particles of
metal) which may cause sparkles or fire during cooking.

3. Plastic plates, cups, bags and packages may be used in the MW oven. Follow the
instructions of the manufacturer.

4. Do not use metal dishes and dishes with metal decorations in the MW oven. If a recipe
requires use of alu-foil, skewers or dishes containing metal, keep a gap of at least
2.5 cm between the metal object and the inner wall of the oven. If the electric arc
(sparkling) appears, remove the metal object and replace it with a non-metal one

5. Do not use sealed dishes (bottles with cork, caps etc.)

6. Be careful when removing dishes or the turning plate from the oven. Some kinds of
dishes may absorb heat from the food being cooked and become very hot.

7. Use only thermometer which is intended or recommended for use in MW ovens.

The following table gives an overview for cooking in your MW oven:

Dish Cooking Ceramic Aluminium| Plastic | Paper or Metal
. Pyrex Terracotta . .

material glass glass foil matter |pasteboard| dishes

m‘:;‘;“’a"e YES | YES| YES | YES | NO | YES | YES NO

When heating up liquids in the MW oven such as soups, sauces and drinks, boiling might
occur without any signs of bubbles. Then the hot liquid might suddenly boil over Keep the
following instructions in order to prevent this

1.Do not use dishes with straight walls and narrow necks.

2.Do not overheat the liquids.

3.Stir the liquid before putting the dish into the oven and then in half of the cooking time.

4.To prevent burning, leave the dish in the MW oven for a short while, then stir the liquid
again and check its temperature before serving (especially with children bottles).
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VIl. DESCRIPTION

~

15
| S Y
ED/ \C\B

A) Control panel E) Door window

B) Tumtable shaft F) Door

C) Turning circle G) Safety locks openings
D) Glass plate H) Grill grate

VIII. INSTALLATION, ELECTRICAL CONNECTION

This appliance is only intended for domestic use.

This oven is intended for built-in use only. It is not intended for counter-top use or for use
inside a cupboard.

Please observe the special installation instructions.

The appliance is fitted with a plug and must only be connected to a properly installed
earthed socket.

The mains voltage must correspond to the voltage specified on the rating plate.

The socket must be installed and connecting cable must only be replaced by a qualified
electrician. If the plug is no longer to accessible following installation, an all-pole
disconnecting device must be present on the installation side with a contact gap of at
least 3 mm.

Adapters, multi-way strips and extension leads must not be used. Overloading can result
in a risk of fire.

The appliance can be installed in a 60 cm wide wallmounted cupboard.

The built-in cabinet shall not have a rear wall behind the appliance.

Minimum installation height is 85 cm.

Do not cover ventilation slots and air intake points.

Place the MW as far away from radios and television sets as possible. The MV's function
may cause interference to the signal reception of these appliances.
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Install the Oven

1. Remove the oven and all materials from the carton and oven cavity. Remove any
adhesive films, stickers or paper from the appliance.

2. Do not remove the light brown protective cover that is located on the inner wall of the
MV oven!

3. Place the MW oven on a desired firm and flat surface (e.g. kitchen desk or a specially.

Adjust screw

Upper air
unnel

4. Fix adjsutscrew a on the upper air tunnel of the oven, and then install the oven into the cabinet.

5. Adjust the height of adjust screw a to keep 1 mm gap between the adjust screw a and
the top plane of cabinet.

. Do not trap or kink the power cord.

7. Make sure that the oven is installed in the center of the cabinet.

o
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8. Make sure that the supply cord is not damaged and does not go through the oven or
through any other sharp or hot places. The el. outlet must be easily accessible in order
that the oven can be easily disconnected from the el. outlet in case of danger.

The appliance is equipped with

a supply cord with protective
conductor. The fork must be plugged
into a properly wired and grounded
socket according to EN! We
recommend using an individual
electric circuit with a safeguard 16 A.

9. Open the door; fix the oven to the _
cabinet with screw at the installation ~ —"Installation
hole of trim kit. Then fix the trim-kit hole
plastic cover to the installation hole.

Screw cover

Turntable installation
» Open the oven door and insert the turnable ring C. Put the glass '

tray on the top of the turntable ring D, so B. D—@
* Never place the glass tray upside down. The glass tray should

never be restricted. {
+ Both glass tray D and turntable ring C assembly must always be C——

used during cooking. !
» All food and containers of food are always placed on the glass B

tray for cooking.

« If glass tray or turntable ring assembly cracks or breaks, contact your nearest authorized
service center.

[NOTE: if the mw oven does not work properly, unplug it from the el. outlet, wait for 10]

seconds and then connect it again

Ventilation

Proper ventilation is necessary for cooling of the MW. If the ventilation openings are
covered during the operation of the MW, the MW will overheat. In such case, a heat fuse
will turn the MW off. The MW oven will not work unless it has cooled down sufficiently. Air
coming from the ventilation openings may heat up during operation. This is normal. Steam
is a normal product of cooking. The MW is designed in order that this steam is released
through ventilation openings on the side and in the back of the appliance.
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Control

BUTTONS

. Microwave Cooking | grill

. Defrosting

Time

. Stop | cancel | lock

. Rotary dial - time | +- | program
. Start | + 30 sec.

. Open

DISPLEJ
Microwave Cooking
Gril
Defrost By Time
Defrost By Weight
Cooking
Time set
Kitchen Timer e
Auto menu

[=o] Lock-out Function for Children
(9] Weight setting

Clock setting
When the microwave oven is electrified, the screen will display 0:00, buzzer will ring once.
1) Press button 3 twice, the hour figures will flash.
2) Turn rotary dial 5 to adjust the hour figures, the input time should be within 0--23.
3) Press button 3, the minute figures will flash..
4) Turn rotary dial 5 to adjust the minute figures, the input time should be within 0--59.
5) Press button 3 to finish clock setting. ":" will flash, and the time will light.

NOTE:
If the clock is not set, it would not function when powered. During the process of clock setting, if
you press button 4 stop | clear | key, the oven will go back to the previous status automatically.

NOURAWN

Microwave cooking, grilling or combined cooking in a microwave oven
» Press button 1 ¥, once, the screen will display P7100. To adjust the power push button
1 ¥ or turn rotary dial 5, P100, P80, P50, P30 P10 ot G, C-1 and C-2 will display in turn.
* Press button 6 start | + 30 sec. to confirm, an d turn rotary dial 5 to set cooking time
from 0:05 to 95:00.
» Press button 6 start | + 30 sec. again to start cooking.

Example: If you want to use 80% microwave power to cook for 20 minutes, you can
operate the oven as the following steps.
1) Press button 1 the screen displays P700.
2) Press button 1 one more time or turn rotary dial 5 to chose 80% microwave power.
3) Press button 6 to confirm, and the screen displays P 80.
4) Turn rotary dial 5 to adjust the cooking time until the oven displays 20:00.
5) Press button 6, to start cooking.
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Note: for grilling choose option G, for combined cooking C-1 or C-2.

Example: If you want to use 55% microwave power and 45 grill power (C-1) and cook for
10 minutes, you can control the operation of the oven in the following steps.

1) Press 1 once, P100 will appear on the display.

2) Press 1 6 more times or rotate 5 to select C-1.

3) Press 6 to confirm and the display shows C-1.

4) Turn 5 until the oven display shows 70:00.

5) Press 6 to start the grilling process with heating.

4 NOTE: )

the step quantities for the adjustment time of the coding switch are as follow:
0 — 1 min: 5 sec.
1 -5 min: 10 sec.
5 —10 min: 30 sec.
10 — 30 min: 1 min
\_ 30 — 95 min: 5 min Y,

Microwave Power Chart
Microwave power | 100% | 80% | 50% | 30% | 10% 0% 55% | 36%
Grill power - - - - - 100% | 45% | 64%
Display P100 | P80 P50 P30 P10

Speedy Cooking

 In waiting state, press button 6 start | + 30 sec. key to cook with 100% power level for
30 seconds. Each press button 6 start | + 30 sec. increase 30 seconds. The maximum
cooking time is 95 minutes.

» During the microwave cooking and time defrost process, press button 6 start | + 30 sec.
to increase the cooking time for 30s.

» Under the states of auto menu and weight defrost, cooking time cannot be increased

* by pressing button 6 start | + 30 sec.

 In waiting states, turn rottary dial 5 to choose the cooking time directly. After choosing the
time, press button 6 start | + 30 sec. to start cooking. The microwave power is 100%.

Defrosting

Defrosting with microwaves is much faster than defrosting in a refrigerator

and safer than defrosting at room temperature because it does not encourage growth of
harmful bacteria. It is important to realize that defrosting takes longer than normal cooking.
Check the food, turn it at least once during defrosting.

Defrost By Weight

* Press 2 defrosting once, the screen will display dEF1.

» Turn rotary dial 5 to select the food weight 100 to 2000 g

* Press button 6 start | + 30 sec to start cooking. The display will show the time remaining.

Defrost By Time

» Press button 2 defrosting twice, the screen will display dEF2.

» Turn rotary dial 5 to select the defrosting time. The maximum defrosting time 95 min.

» Press button 6 start | + 30 sec to start defrosting. The display will show the time remaining
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Multi-Stage Cooking

Two stages can be maximumly set. If one stages is defrosting, it should be put in the first
stage. The buzzer will ring once after each stage and the next stage will begin.

Example: if you want to defrost the food for 5 minutes, then to cook with 80% microwave
power for 7 minutes. The steps are as following:
1.Press 2 defrosting twice, the screen will display dEF2.
2. Turn rottary dial 5 to adjust the defrost time of 5 minutes.
3.Press button 1 ¥£.
4.Turn rottary dial 5 to choose 80% microwave power till display show P80.
5.Press 6 start | + 30 sec. to confirm.
6. Turn rottary dial 5 to adjust the cooking time of 7 minutes.
7.Press button 6 start | + 30 sec. to start cooking.
Note: Auto menu cannot be set as one of the multi-stage.
(@]Timer
1.Press 3 time the screen will display 00:00.
2. Turn rottary dial 5 to choose the cooking time directly. (Max. time 95 min.)
3.Press 6 start | + 30 sec to confirm.
4.\When the set cooking time has elapsed, the timer indicator goes out. The buzzer sounds 5 times.
5.1f the clock has been set, the current time will appear on the display.
Note: The kitchen timer does not indicate the time in a 24-hour system, it is a timer.

Auto menu

1.In waiting states, turn rottary dial 5 to choose the menu from A-1 to A-8, which means
pizza, meat, vegetables, pasta, potatoes, fish, drinks and popcorn.

2.Press 6 start | + 30 sec. to confirm the menu you choose.

3.Turn rottary dial 5, to choose the weight.

4.Press 6 start | + 30 sec., to start cooking.

Example: If you want to use the automatic program to prepare 350g of fish.
1.Turn rottary dial 5 to choose A-6.
2.Press 6 start | + 30 sec to confirm.
3. Turn rottary dial 5, to choose the weight until the screen will display 350.
4.Press 6 start | + 30 sec. to start cooking.

Menu Weigh Display
A-1 200g 200
Pizza 4009 400
2509 250
,\‘:‘;t 350g 350
4509 450
A3 200g 200
300g 300
Vegetable 200g 200

A-4 50 g (with 4509 cold watter) g 50

Pasta 100 g (with 800g cold watter) g 100
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200g 200
Poﬁ;ies 400g 400
600g 600
250g 250
A-6

Fish 350g 350
4509 450
e :

Drinks cup ( mi)
3 cup (360 ml) 3
A-8 509 50
Popcorn 100g 100

Inquiring Function

* In cooking states of microwave, press button 1 ¥, the current power will be displayed
for 2-3 seconds. After 3 seconds, the oven returns to the previous state.

+ During cooking state press buton 1 ¥ check the current time. It will be displayed for
2-3 seconds.

(=] Child lock function

Lock: In clock mode hold 4 stop | cancel | lock for 3 seconds, a long beep will sound to
indicate that the child lock mode has been entered and the current time will appear on the
display =9}, if the time has been set, otherwise the display will show £ = = J. And the lock
indicator is on.

Unlock: In the locked state, press 4 stop | cancel | lock for 3 seconds, a long beep will
sound to indicate that the child lock was unlocked.

Technical notes
« If you open the door during cooking, you must press 6 start | + 30 sec. to continue
« If you have set a cooking program and have not pressed 6 start | + 30 sec within

1 minute, the current time is displayed, a beep sounds, and the setting is canceled.
» The buzzer sounds once by efficient press, inefficient press will be no responce.
* The buzzer will sound five times to remind you when cooking is finished.

IX. QUESTIONS AND ANSWERS

Why is the light in the MW oven not on?
* Bulb filament is burnt.

Why is there steam coming out of the openings and why is there water dripping from

the bottom part of the door

» Emergence of steam during cooking is normal. The MW oven is equipped with ventilation
openings through which the steam goes out. Sometimes the steam may condensate
on the door and then water starts dripping from the bottom part of the door. It is utterly
normal and safe.

Can the microwave energy penetrate the door window?
* No! Metal shielding reflects the energy back into the oven. Openings and inlets enable
light to pass through but not MW energy.
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Why do eggs sometimes burst?

* When baking or cooking eggs the yolk may burst because there is steam emerging in
the yolk membrane. To avoid this, pierce the egg with a toothpick before cooking. Never
cook eggs without piercing the shelll!

Why is there lag time recommended after the cooking ends?

» The lag time is very important. When cooking food in MW oven, heat emerges in the
food, not in the oven. There emerges enough inner heat in many foods to continue the
process of cooking even after removing the food from the oven. The purpose of the lag
time with bigger pieces of meat, bigger pieces of vegetable and pies is to enable the
inside of the food to cook through evenly without overcooking the outer parts.

Why does the microwave oven not always cook as fast as the instructions for

preparing food state?

» Read the recipe once again to make sure that you have kept all instructions thoroughly
and learn what may have caused the difference in preparation times. Preparation times
and set temperatures are recommended values which should prevent over-cooking
which is one of the most common problems of beginners when using the MW oven.
Differences in terms of size, shape, weight, dimensions and temperature of the food will
require longer or shorter time of preparation. Use your own judgment and recommended
values to verify if the food has been prepared thoroughly just you would have prepared it
with conventional cooking.

Why is there sparkling and crackling (electric arc) in the MW oven?

* You are using dishes with metal parts or decorations (silver or gold). You left a fork or
another metal object in the oven. You are using too much of metal foil. You are using
metal clips. There are remains of food in the MW oven.

X. MAINTENANCE

Disconnect the appliance from the el. outlet by pulling the fork of the supply cord from the
socket before maintenance! Keep the inner surfaces of the MW clean and dry in order
that no sediments of grease and food particles occurs. In general the MW oven should be
cleaned every time it has been used.

Inner walls

Remove all remains of food between door and MW oven with a damp cloth. This area
must be cleaned very thoroughly in order that the door can be closed properly. Remove all
grease stains with a damp cloth then wipe and dry the walls. Do not use cleaning agents
which are rough and abrasive because they will scratch and damage the surface of the
MW oven. Remove the smells from the inside of the oven by placing a microwaveable dish
with water with lemon juice squeezed from one lemon with skin and letting the microwaves
work on it. Wipe and dry the inside of the oven afterwards.

ATTENTION:
Never pour water into the MW oven!

Door

Door and door sealing must remain clean. Wash only with warm water with soap and then
dry thoroughly. Do not use any abrasive agents such as cleaning powders or metal or
plasticscrapers. Metal parts are best maintained by wiping them frequently with a damp cloth.
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Outer parts

Clean outer casing with a fine cloth with warm water, then dry it with a soft cloth. Make sure
that water does not get to the inner parts. If the supply cord gets dirty, wipe it with clean
cloth. Always make sure that the surface of the door sealing is clean.

Turning plate

Clean the glass plate in clean water after each use. Remove the turning circle and clean it
in hot water with soap once a week. It is also necessary to maintain the guiding are clean so
that grease does not prevent the wheels to turn. Otherwise, the noisiness of the oven might
INncrease.

More extensive maintenance or maintenance requiring intervention in the inner parts
of the appliance must be carried out by professional service! Failure to comply with the
instructions of the manufacturer will lead to expiration of the right to guarantee repair!

XI. ENVIRONMENTAL PROTECTION

This appliance is labelled in accordance with the European Directive 2012/19/

EU on Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE). WEEE contains

both pollutants (which can have a negative impact on the environment) and

essential elements (which can be reused). It is important that WEEE undergoes

[r— special treatment for proper removal and disposal of pollutants and recovery

of all materials. Waste electrical and electronic equipment must not be treated
as household waste. WEEE should be taken to special collection yards managed by the
local authority or a registered company. In many countries, customer pick-up of large
WEEE may be available. When you buy a new appliance, you can take the old appliance
to a retailer, who must accept one old appliance for one new appliance sold, free of
charge, as long as it is of an equivalent type with the same functions as the new appliance
purchased.
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XII. TECHNICAL DATA

Voltage (V) 230V~ 50 Hz
Power (W) 1250
Microwave power (W) 800
Pracovni kmito¢et (MHz) 2450
Dimensions W x H x D (mm) - outer 595 x 343,5 x 382
Dimensions W x H x D (mm) - inner 295 x 200 x 300
Dimensions (mm) - turning plate & 245
Volume (I) 20
Weight (kg) approx. 15

Input in standby mode is < 1,00 W

Warnings and symbols used on the appliance, packaging
or in the instructions

HOUSEHOLD USE ONLY

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY
@ FROM BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS,
ARRIAGES OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT ATOY.

PRECAUTIONS FOR SAFE USE TO AVOID POSSIBLE EXPOSSURE TO
EXCESSIVE MICROWAVE ENERGY. DO NOT ATTEMPT TO OPERATE THIS
OVEN WITH:

A) OBJECT CAUGHT IN DOOR;

B) DOOR THAT DOES NOT CLOSE PROPERLY;

C) DAMAGED DOOR, HINGE, LATCH, OR SEALING SURFACE

FOR MICROWAVE OVEN ONLY
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XIll. TROUBLE SHOOTING

NORMAL

Microwave oven interfering TV
reception.

Radio and TV reception may be interfered when
microwave oven operating. It is similar to the
interference of small electrical appliances, like mixer,
vacuum cleaner and electric fan. It is normal

Dim oven light

In low power microwave cooking, oven light may
become dim. It is normal.

Steam accumulating on door,
hot air out of vents

In cooking, steam may come out of food. Most will get out
from vents. But some may accumulate on cool place like
oven door. It is normal.

Oven started accidentally with
no food in.

It is forbidden to run the unit without any food inside.
It is very dangerous.

PROBLEM POSSIBLE CAUSE REMEDY
Power cord not plugged in Unplug. Then plug again after
tightly 10 seconds.

Oven can not be started

Fuse blowing or circuit
breaker works

Replace fuse or reset circiuit
breaker (repaired by professional
personnel of our company

Trouble with outlet

Test outlet with other electrical
appliances.

Oven does not heat

Door not closed well

Close door well.

XIV. TECHNICAL DATA

« Technical information can be found on the type plate inside the appliance

(or on its back side) and on the energy label.
* Information Sheet and Directions for Use can be downloaded at: www.etasince1943.com.
» Keep the energy label together with user manual and all other documentation supplied

with this appliance.

» The model name (product number) can be found on the type plate of the appliance and
also on the energy label supplied with the appliance.
» We reserve the right to change technical specifications.

XV. CUSTOMER CARE AND SERVICE

» Always use original spare parts.

* When contacting our authorised service or information line, make sure you have the
following information available: the model name (product number) and serial number (SN).

« This information can be found on the type plate (or on a separate label near it).

» The manufacturer provides standard legal warranty for the appliance for a period of 24 months.

» For more information regarding service and purchase of spare parts, visit our website:
www.etasince1943.com/support
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