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ZAKLADNI VLASTNOSTI

— Elegantni doplnék z pfirodniho mineralu - rdZzeninu;

— Pomaha uvolhovat svalové napéti, stimuluje krevni obéh, vyhlazuje pokozku, redukuje
vrasky, zmirfiuje kruhy a otoky kolem o¢i a celkové zanechava svézi a pruznou plet;

— Napomaha vstfebavani ucinnych latek pletovych sér a masek;

— Vétsi valeCek je vhodny pro masaz a pouziti v oblasti obli¢eje, dekoltu a krku; mensi
valecek pak pro oSetfeni a rejuvenaci okoli o¢i.

POUZITI

— Lze pouzivat samostatné, nebo v kombinaci s pletovou kosmetikou;

— Je mozné uchovavat v lednici pro zvySeni chladivého efektu pfi pouziti, pfipadné par minut
pfed pouzitim vlozit do mraznic¢ky; jako alternativu muzete pouzit také valecky nahraté
v teplé (nikoliv horké!) vodé pro rychlejsi vstfebavani diky zvétSenym poérim;

— Pouzivejte 1-2x denné po dobu cca 10 minut (nejlépe 3-5x tydné)

— Pred pouzitim vycistéte plet, poté pfipadné naneste kosmeticky pfipravek a mirnym
tlakem zahajte masaz (smérem nahoru). Malym valeCkem masirujte oblast o¢i smérem
ven.

UDRZBA

Po pouziti valeCek otfete papirovym kapesnickem ¢i navihéenym hadfikem, pfipadné& umyjte
v teplé vodé&, ihned vSak Fadné osuste/otfete. Nikdy nepouzivejte zadna chemicka Cistidla,
ani horkou vodu.
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ZAKLADNE VLASTNOSTI

— Elegantny doplnok z prirodného mineralu - Ruzeninu;

— Pomaha uvolmiovat svalové napétie, stimuluje krvny obeh, vyhladzuje pokozku, redukuje
vrasky, zmierfiuje kruhy a opuchy okolo oci a celkovo zanechéva sviezu a pruznu plet;

— Napomaha vstrebavaniu ucinnych latok pletovych sér a masiek;

— Vacsi valek je vhodny pre masaz a pouzitie v oblasti tvare, dekoltu a krku; mensi valCek
potom pre oSetrenie a rejuvenaciu okolia o¢i.

POUZITIE

— Mozno pouzivat samostatne, alebo v kombinacii s pletovou kozmetikou;

—Je mozné uchovavat v chladni¢ke pre zvySenie chladivého efektu pri pouziti, pripadne par
minut pred pouzitim vlozit do mrazni¢ky; ako alternativu moézete pouzit' aj valceky nahriate
v teplej (nie horucej!) vode pre rychlejSie vstrebavanie vdaka zvacsenym pérom;

— Pouzivajte 1-2x denne po dobu cca 10 minut (najlepsSie 3-5x tyzdenne)

— Pred pouzitim vycistite plet, potom pripadne naneste kozmeticky pripravok a miernym
tlakom zahajte masaz (smerom nahor). Malym val¢ekom masirujte oblast o¢i smerom
von.

UDRZBA

Po pouziti val€ek utrite papierovou vreckovkou ¢€i navihéenou handri¢kou, pripadne umyte

v teplej vode, ihned v8ak riadne osuste / utrite. Nikdy nepouzivajte Ziadne chemickeé distidla,
ani horucu vodu.
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USE

— Can be used on its own or in combination with skincare cosmetics;

— Refrigerate your roller to increase its cooling effects; or you can put the roller in the freezer a few minutes before you
use it; alternatively, you can soak the rollers in warm (not hot!) water to enable better absorption of your skin due to
open pores;

— Use once or twice a day for at least 10 minutes (ideally between 3 and 5 times a week)

— Before use cleanse your skin, you may apply a cosmetic product and then gently press the roller against your skin
and start massaging (roll in an upward motion). Use the smaller roller to massage the area around your eyes in an
outward motion.

MAINTENANCE
To clean your roller after use, wipe it with a paper tissue or a damp cloth, or wash it with soap and water, and towel dry
immediately. Never use chemical agents or hot water to clean it.
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HASZNALAT

— Kiilén, vagy testapolé kozmetikaval hasznalhaté

— A hengert lehet hiitében tarolni, vagy az erésebb hiité effektus érdekében, illetve hasznalat el6tt par percre be lehet
rakni a fagyasztéba. A hengerek akar melegen is hasznalhatok (nem forrén), a kitagult pérusok gyorsabb apolast
biztositanak.

— 1-2 x naponta hasznalja, kb. 10 percen keresztiil (legjobb esetben 3-5 x hetente)

— Hasznalat el6tt tisztitsa meg a bérét, utana tegye ra a testapolot és enyhe nyomassal kezdje a masszazst (felfelé
iranyba). A kicsi hengerrel a szem kortili terliletet masszirozza kifelé.

KARBANTARTAS
Hasznalat utan térdlje le a hengert papirzsebkend&vel, vagy nedves ruhaval, esetleg mossa el meleg vizzel, de ebben
az esetben azonnal szaritsa meg. Soha ne hasznaljon semmilyen kémiai szert, vagy forré vizet.
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SPOSOB UZYCIA

— Mozna uzywa¢ samodzielnie lub w kombinacji z kosmetykg do pielegnacii cery;

— Mozna przechowywa¢ w lodéwce dla zwigkszenia efektu chtodzgcego przy uzyciu, ewentualnie pare minut przed
uzyciem wiozy¢ do zamrazarki; alternatywnie mozna tez uzy¢ watka nagrzanego w cieptej (nie gorgcej!) wodzie dla
przyspieszenia wchtaniania przez skére dzieki zwiekszeniu poréw;

— Uzywa¢ 1-2x dziennie przez czas ok. 10 minut (najlepiej 3-5x w tygodniu)

— Przed uzyciem oczysci¢ cere, nastgpnie ewentualnie nanie$¢ preparat kosmetyczny i lekko naciskajac rozpoczaé
masaz (w kierunku w gore). Matym watkiem masowac okolice oczu w kierunku od oczu.

UTRZYMANIE

Po uzyciu wytrze¢ watek papierowg chusteczka lub nawilzong $ciereczka, ewentualnie umy¢ w cieptej wodzie, ale
natychmiast nalezycie wysuszy¢/wytrze¢. Nigdy nie uzywa¢ zadnych chemicznych $rodkéw czyszczacych ani gorgcej
wody.
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GEBRAUCH

— Kann selbststandig oder in Kombination mit Hautkosmetik verwendet werden;

— Es kann im Kiihlschrank aufbewahrt werden, um den Kihleffekt wahrend des Gebrauchs zu erhéhen, oder einige
Minuten vor dem Gebrauch in den Gefrierschrank gestellt werden; alternativ kdnnen Sie auch in warmem (nicht
heiRem!) Wasser erhitzte Roller verwenden, um die Haut aufgrund vergréerter Poren schneller aufzunehmen;

— Verwenden Sie 1-2x pro Tag ca. 10 Minuten (am besten 3-5x pro Woche)

— Reinigen Sie vor dem Gebrauch die Haut, tragen Sie gegebenenfalls ein kosmetisches Produkt auf und beginnen Sie
die Massage (nach oben) mit leichtem Druck. Massieren Sie die Augenpartie mit einem kleinen Roller nach auRen.

WARTUNG

Wischen Sie den Roller nach Gebrauch mit einem Papiertaschentuch oder einem feuchten Tuch ab oder waschen
Sie ihn in warmem Wasser, aber trocknen Sie ihn sofort griindlich ab. Niemals verwenden Sie keine chemischen
Reinigungsmittel oder heiles Wasser.



